
Az EMIS csapata ismételten szeretné megköszönni, hogy részt vettetek 
az első európai internet-alapú, homoszexualitásról, homoszexuális 
viselkedésről és szexuális úton terjedő fertőzésekről (STD) szóló,  
MSM-körben (férfiak, akik férfiakkal létesítenek szexuális kapcsolatot) 
lezajlott kutatási projektben, és – több mint 180 ezer résztvevővel –  
a valaha lezajlott legnagyobb férfiak közti szexről szóló felmérésben!

Ez a második közösségi jelentés, amelyet kimondottan nektek, a változatos 
európai LMBT közösségek tagjainak szól. Reméljük, hogy az információt 
érdekesnek és hasznosnak találjátok majd! Az első közösségi jelentés a 
HIV-tesztről, a teszttel kapcsolatos tudásotokról, az “előbújásról”, a szexuális 
boldogságotokról és a ‘a világ legszexisebb férfijáról’ szólt. Az összes EMIS 
közösségi jelentés 25 nyelven elérhető itt: www.emis-project.eu.

Az MSM szexuális élet 
Eurovíziója!
Ebben a második jeIentésben a szexszel és a szexuális partnerek 
számával és típusával, valamint az egyéb szexuális úton terjedő fertőzések  
tesztelésével fogunk foglalkozni. A jelentésben megtalálható információk 
előzetesek, jelenleg is dolgozunk egy sokkal részletesebb jelentés  
elkészítésén, amelynek megjelenése 2011 végére várható.  Az előző közösségi 
jelentéshez hasonlóan, a harmadik oldalon találhattok egy összefoglaló  
táblázatot a különböző témák adatairól. 

Ha a táblázat olvasása közben összehasonlítjátok a válaszadók számát a 
bal oszlopban, az első jelentésben megadottakkal, észre vehetitek, hogy egy 
kicsit csökkentek. Ez azért van, mert megváltoztattuk a kritérium rendszer, 
amely alapján kizárjuk a nem következetes válaszadókat az adatbázisból. 
Megteszünk minden tőlünk telhetőt, hogy a jelentéseinkbe ne vegyük bele 
azokat a válaszadókat, akik a kérdéssoron sietve végigklikkeltek és ezért nem 
a valós tudásuknak és tapasztalatuknak megfelelő választ adták.

Kivel szexeltetek
Minden országban jelentős volt azoknak a válaszadóknak a száma, akik sem 
melegként, sem biszexuálisként nem azonosították magukat. Ez azt jelenti, 
hogy valóban sikerült nagy számban elérnünk az MSM közösséget. Az összes 
válaszadók 15%-a szexelt nővel a kérdőív kitöltése előtti12 hónapban. Ahogy 
a harmadik oldalon lévő táblázat is mutatja, ez Belgiumban (.be) Hollandiában 
(.nl) Lengyelországban (.pl) és Franciaországban (.fr) majdnem minden 10. 
válaszadóra (.fr), míg Szlovéniában (.si), Bulgáriában (.bg), Romániában (.ro) 
és Bosznia-Hercegovinában (.ba) a válaszadók egynegyedére igaz.

Hány férfival szexeltetek 
A harmadik oldalon található táblázat azt is megmutatja, hogy mely  
országokban volt a szexuális partnerek száma kimondottan magas vagy  
alacsony. Sokaknak közületek (43%-59%) volt kettő és tíz között partnere,  
míg azok aránya, akiknek tíznél is több partnerük volt 10 és több mint 25% 
százalék között volt a 38 országban. A szexuális partnerek száma jó pár 
dologról árulkodik, mint például arról, hogy mennyire könnyű partnert találni 
(mert lehet, hogy ‘bujkálnak’ vagy nincsenek helyek, vagy szórakozóhelyek 
ahol találkozhattok). Ez azt is mutathatja, mennyire nehéz lehet sokatoknak 
állandó partnerkapcsolatot kialakítani, különösen azokban a társadalmakban, 
ahol az azonos nemű párokat hivatalosan nem ismerik el vagy nem  
engedélyezik. 

Természetesen sok férfinek van több szexuális partnere. Minél több  
szexuális partneretek van, annál gyakrabban tanácsos kivizsgáltatnotok, hogy 
nincsenek-e szexuális úton terjedő fertőzéseitek. 

Hol találkoztok férfiakkal, hogy szexeljetek
Megkérdeztük tőletek, hogy hol találkoztatok a legutóbbi nem-állandó  
partneretekkel (azoktól, akiknek volt nem-állandó szex partnerük).  
A leggyakoribb válasz az volt, hogy “az Interneten”, ezt követték a különböző 
meleg szórakozóhelyek, mint például a meleg szaunák és a bárok,  
klubok sötétszobái.
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Több mint 50%-otok ismerkedett 
meg szex partnerével online és ez 
inkább keleten volt a jellemző. 
Az első térkép azoknak a válaszadóknak az arányát mutatja, akik az Interneten 
jöttek össze a legutóbbi nem-állandó partnerükkel. Kelet és Nyugat Európa 
között egyértelmű különbség látszik. Lehet, hogy ahol az online használat  
magasabb, ott kevesebb fizikális találkozási lehetőség van, de az is lehetésges, 
hogy az EMIS kutatás főleg azokat érte el közületek, akik az Internetet 
használják partnerkeresésre. Számos különböző magyarázat létezik erre  
a különbségre 

Ismerkedés a szórakozóhelyeken
Nem minden országban vannak szaunák, szex-mozik vagy bárok, klubok  
sötétszobával, mégis minden országból járt néhányatok ilyen szórakozóhelyen 
az elmúlt évben, vagy saját országában, vagy utazás közben. A táblázat azt 
mutatja, hogy Bosznia-Hercegovinában (.ba), Törökországban (.tr), Szerbiában 
(.rs), Ukrajnában (.ua), és Fehéroroszországban (.by) kevesebb, mint 10%-otok 
ismerkedett meg nem-állandó partnerével ilyen szórakozóhelyen, míg  
Franciaországban (.fr), Belgiumban (.be) és Hollandiában (.nl) több mint  
a 25%-otok. 

Mikor voltatok utoljára STD szűrésen?
A táblázat szerint leggyakrabban Hollandiában (.nl), az Egyesült Királyságban 
(.uk), Oroszországban (.ru), Fehéroroszországban (.by), Belgiumban (.be), 
Franciaországban (.fr), Írországban (.ie), és Svédországban (.se) jártok STD 
szűrésekre.

Leginkább a végbél szexuális 
úton terjedő fertőzései maradnak 
diagnosztizálatlanok.

Bár ez nem tájékoztat minket az elvégzett STD szűrések minőségéről vagy  
fajtáiról. Az olyan STDk mint a végbél vagy a nemi szervek szemölcsei, a  
végbél gonorrea (vagy Chlamydia fertőzése nagyon elterjedtek MSM körben 
és ezt az egészségügyi dolgozóknak is figyelembe kell venniük. A pénisz és 
a végbél egyszerű vizsgálata ritkán része az STD szűréseknek az európai 
országokban, mint ahogy az a táblázatból is kiderül. Ugyanez igaz a végbél 
kenetvételre a gonorrea vagy Chlamydia fertőzés kimutatására, amelyeknek 
legtöbbször nincs semmilyen tünetük. 

A második térkép rámutat, hogy csak az Egyesült Királyságban (.uk),  
Írországban (.ie), Máltán (.mt), Hollandiában (.nl), és Svédországban (.se) 
elterjedt a végbél kenetvétel. Ez azt jelenti, hogy az olyan nemi úton terjedő 
betegségek, mint a végbél vagy a nemi szervek szemölcsei, a végbél  
gonorrhoea vagy Chlamydia fertőzése valószínűleg nagy arányban  
diagnosztizálatlanok maradnak a legtöbb európai országban. 

Milyen szexben volt részetek
Amikor arról kérdeztünk, hogy milyen szexben volt részetek az elmúlt  
tizenkét hónapban, az orális szex (szopás) került az első helyre, amelyet a 
kölcsönös maszturbáció (farok verés) követett. Ezután következett az anális 
szex (aktív vagy passzív). A táblázatból kiderül, hogy az anális szex aránya  
Svédországban (.se), Finnországban (.fi), és Észtországban (.ee) volt a  
legalacsonyabb és Franciaországban (.fr), Spanyolországban (.es.),  
Portugáliában (.pt), Fehéroroszországban (.by), Oroszországban (.ru), és 
Moldovában (.md) a legmagasabb. 

A szopás a legnépszerűbb!
A HIV legvalószínűbb terjedési módja MSM körben az anális szex, amikor nem 
használtok óvszert, vagy az óvszer elszakad, vagy lecsúszik. Egyértelműen 
a legnagyobb kockázat az, ha nem használtok óvszert, különösen, ha nem 
ismeritek a partneretek HIV státuszát (még ha az állandó partneredről is van 
szó), vagy ha a partnerednek és neked más a HIV státuszotok. 
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Térkép 1. Azon válaszadók aránya, akik online ismerkedtek meg a legutóbbi  
nem-állandó partnerükkel (azok közül, akiknek volt nem-állandó partnerük  
az elmúlt 12 hónapban).

Térkép 2. Azon válaszadók aránya, akiknél az STD szűrésen vettek végbélkenetet.
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.at (Ausztria) 4085 14% 30% 6% 39% 48% 24% 20% 58% 85% 23%

.ba (Bosznia-Hercegovina) 150 28% 19% 2% 22% 62% 10% 1% 77% 80% 34%

.be (Belgium) 3982 8% 42% 5% 46% 43% 33% 26% 53% 86% 25%

.bg (Bulgária) 1036 25% 29% 3% 35% 49% 21% 16% 66% 85% 36%

.by (Fehéroroszország) 367 17% 43% 9% 53% 57% 12% 10% 68% 90% 40%

.ch (Svájc) 5028 15% 32% 6% 42% 46% 32% 25% 58% 85% 22%

.cy (Ciprus) 267 17% 21% 4% 29% 48% 26% 16% 61% 85% 34%

.cz (Csehország) 2400 10% 18% 5% 48% 49% 14% 16% 55% 84% 33%

.de (Németország) 54387 14% 28% 6% 41% 47% 23% 21% 60% 83% 25%

.dk (Dánia) 1742 13% 35% 12% 35% 48% 27% 21% 55% 86% 30%

.ee (Észtország) 594 19% 22% 4% 40% 51% 14% 20% 46% 78% 35%

.es (Spanyolország) 13111 10% 37% 6% 32% 42% 31% 20% 58% 90% 30%

.fi (Finnország) 2026 15% 22% 8% 42% 47% 16% 19% 47% 78% 28%

.fr (Franciaország) 11164 9% 40% 5% 47% 37% 38% 26% 58% 88% 25%

.gr (Görögország) 2944 17% 31% 5% 35% 48% 27% 16% 64% 86% 26%

.hr (Horvátország) 517 15% 20% 3% 36% 51% 16% 13% 70% 86% 36%

.hu (Magyarország) 2067 16% 24% 6% 41% 51% 18% 19% 50% 85% 32%

.ie (Írország) 2194 14% 38% 26% 29% 50% 24% 18% 57% 84% 33%

.it (Olaszország) 15984 13% 30% 5% 36% 44% 30% 22% 59% 88% 30%

.lt (Litvánia) 595 16% 17% 3% 44% 49% 10% 14% 48% 79% 40%

.lu (Luxemburg) 280 15% 27% 3% 40% 46% 27% 23% 62% 84% 21%

.lv (Lettország) 708 20% 26% 5% 45% 54% 15% 16% 54% 83% 38%

.md (Moldova) 117 21% 37% 6% 43% 47% 15% 11% 65% 94% 37%

.mk (Macedónia) 117 24% 24% 4% 26% 63% 16% 11% 63% 86% 31%

.mt (Málta) 119 12% 30% 24% 37% 43% 33% 20% 55% 83% 32%

.nl (Hollandia) 3787 8% 53% 25% 47% 44% 37% 30% 51% 86% 30%

.no (Norvégia) 2096 11% 36% 13% 34% 52% 16% 13% 57% 83% 32%

.pl (Lengyelország) 2746 8% 25% 4% 42% 48% 20% 15% 60% 87% 32%

.pt (Portugália) 5187 15% 28% 3% 37% 51% 20% 21% 56% 91% 30%

.ro (Románia) 2327 26% 32% 3% 37% 58% 20% 11% 63% 85% 42%

.rs (Szerbia) 1106 21% 24% 2% 32% 57% 15% 9% 67% 86% 33%

.ru (Oroszország) 5035 15% 44% 10% 52% 52% 20% 14% 61% 91% 35%

.se (Svédország) 3132 13% 38% 19% 39% 49% 20% 18% 57% 78% 30%

.si (Szlovénia) 990 24% 18% 5% 35% 51% 12% 16% 65% 79% 24%

.sk (Szlovákia) 586 10% 15% 3% 40% 49% 11% 12% 64% 83% 37%

.tr (Törökország) 1807 20% 16% 3% 34% 42% 34% 6% 71% 87% 49%

.ua (Ukrajna) 1711 20% 35% 6% 49% 59% 13% 9% 64% 88% 36%

.uk (Egyesült Királyság) 17718 10% 44% 27% 37% 46% 30% 21% 57% 84% 32%

Összesen 174,209     

Középérték % (2) 15% 29% 5% 39% 46% 20% 16% 59% 85% 32%

Előzetes eredményei az Európai MSM Internetes Kutatásnak (EMIS): Áttekintés
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(1)	 Védekezés nélküli anális szex olyan partnerrel, akinek a HIV státusza ismeretlen vagy különböző volt, mint  a válaszadóé. 
(2)	 A 38 ország átlaga (középérték), nem az összes válaszadó átlaga.



A HIV fertőzés kockázata
A védekezés nélküli anális szexnél olyan partnerrel, akinek nem ismerjük HIV 
státuszát, vagy HIV státusza eltérő a miénktől jelentős a HIV fertőzés kockázata. 
A válaszok nagyon különböznek a 38 országban, a ‘minden ötödik’-től  
Luxemburgban (.lu), Svájcban (.ch), és Ausztriában (.at) a törökországi 
(.tr).50%-ig. 

A HIV fertőzés kockázatát legjobban:

(1) 	nem anális szex gyakorlásával;

(2) 	anális szex közben óvszer használatával; illetve úgy lehet csökkenteni

(3) 	ha csak olyannal gyakorolsz védekezés nélküli anális szexet, akinek  
	 biztosan tudod, hogy HIV státusza megegyezik a tiéddel (a legtöbb esetben  
	 ezt a feltételt a legnehezebb teljesíteni).

Az első Közösségi Jelentésünkben ‘a világ legszexisebb férfijáról’  
is beszámoltunk. Legtöbbetek a barátját tartja a legszexisebbnek. Úgy  
döntöttünk,hogy ebben a jelentésben arról is beszámolunk, hogy közületek 
mennyien élnek tartós párkapcsolatban egy férfivel.

Az állandó partnerkapcsolat és ti!
A kérdőív kitöltésekor átlagban 40%-otok jelezte, hogy állandó partnerka-
pcsolatban van egy másik férfivel. Az arány Fehéroroszországban (.by),  
Oroszországban (.ru) és Ukrajnában (.ua) volt a legmagasabb. Ezzel  
szemben Bosznia-Hercegovinában (.ba), Cipruson (.cy), Írországban (.ie),  
és Macedóniában (.mk) kevesebb, mint 30%-otok jelezte ugyanezt.  
Minden egyes országra jellemző, hogy jelentősen magasabb a szexuális  
boldogságotok, ha állandó partnerkapcsolatban vagytok. 

A leggyakoribb (25%) oka annak, hogy nem vagytok boldogok a szexuális  
életetekben az, hogy szeretnétek egy állandó partnert. A fő jelentés mélyebben 
fog foglalkozni a szexuális boldogság mintáival és azzal, hogy mi határozza 

meg a szexuális boldogságot. Bármik legyenek is ezek a minták, mi hiszünk 
abban, hogy minden férfinek, aki férfiakkal létesít szexuális kapcsolatot lehető 
legjobb szexben legyen része, a lehető legkevesebb veszéllyel. A nemzeti  
stratégiáknak ezért célként kell kitűzniük, hogy olyan környezetet biztosítsanak, 
amely elősegíti az MSM közösség egészségét és jólétét, amelyek csökkentik 
a diszkriminációt és bevezetik a jogi elismerést, ami támogatja és erősíti az 
azonos nemű párkapcsolatokat.

HATALMAS köszönet!
Meg szeretnénk köszönni, hogy elolvastátok ez a közösségi jelentést. Kérjük, 
hogy nyomtassátok ki néhány példányban és juttasátok el helyi szervezeteknek 
és szórakozóhelyekre vagy beszéljetek barátaitoknak és kollégáitoknak a  
weboldalunkról www.emis-project.eu, ahonnan ők is letölthetik saját  
példányukat. Az EMIS záró jelentését 2011 novemberében jelentetjük meg. 
További visszajelzésért vagy jelentésekért látogassátok meg a weboldalunkat. 
Ha bármilyen kérdésetek van, vagy további információra lenne szükségetek,  
a coordinator@emis-project.eu e-mail címre írhattok. 

A jelentést készítették:
       Mick Quinlan,        Susan Donlon and Daniel McCartney (.ie), 
                  Antons Mozalevskis (.lv), Ekaterina Shmykova (.ru),
Marianella Kloka (.gr), Todd Sekuler, Ulrich Marcus, és Axel J. Schmidt (.de).

A jelentést angolról magyar nyelvre fordította:
Bagyinszky Ferenc

A jelentés dizájnját készítette:
Maurice Farrell, (www.Creationpod.ie) és a GMHS (.ie) and GHN(.ie) 
finanszírozta.

EMIS Társult Partnerek: GTZ, Robert Koch Institute; ES: Centre de Estudis Epidemiològics sobre les ITS i SIDA de Catalunya (CEEISCat); IT: Regional Centre for Health Promotion Veneto; NL: University College 
Maastricht; UK: Sigma Research. 

EMIS Együttműködő Partnerek: AT: Aids-Hilfe Wien; BE: Institute of Tropical Medicine, Facultés Universitaires Saint-Louis, Ex Aequo, Sensoa, Arc-en-ciel Wallonie; BG: National Centre of Infectious and Parasitic 
Diseases, Queer Bulgaria Foundation; BY: Vstrecha; CH: Institut universitaire de médecine sociale et préventive, Aids-Hilfe Schweiz; CY: Research Unit in Behaviour & Social Issues; CZ: Charles University (Institute 
of Sexology), Ceska spolecnost AIDS pomoc; DE: Berlin Social Science Research Center (WZB), Deutsche AIDS-Hilfe; Federal Centre for Health Education (BZgA); DK: Statens Serum Institut, Department of  
Epidemiology, STOP AIDS; ES: National Centre of Epidemiology, stopsida, Ministry of Health, Social Policy and Equality; EE: National Institute for Health Development; FI: University of Tampere (Nursing Science), 
HIV-saatio/Aids-tukikeskus; FR: Institut de veille sanitaire (InVS), AIDeS, Act Up Paris, Sida Info Service, Le Kiosque, The Warning; GR: Positive Voice; HR: University of Zagreb (Humanities and Social Sciences); 
HU: Hungarian Civil Liberties Union (TASZ), Háttér; IE: Gay Men’s Health Service, Health Services Executive; IT: University of Bologna, Arcigay, Instituto Superiore di Sanità; LT: Center for Communicable Diseases 
and AIDS; LV: The Infectiology Center of Latvia; Mozaika; MD: GenderDoc-M; MK: Equality for Gays and Lesbians (EGAL); NL: schorer; NO: Norwegian Knowledge Centre for the Health Services, Norwegian 
Institute of Public Health; PL: National AIDS Centre, Lambda Warszawa; PT: GAT Portugal, University of Porto (Medical School), Institute of Hygiene and Tropical Medicine; RO: PSI Romania RS: Safe Pulse of 
Youth; RU: PSI Russia, LaSky; SE: Malmö University, Riksforbundet for homosexuellas, bisexuellas och transpersoners rattigheter (RFSL); SI: National Institute of Public Health, Legebitra, ŠKUC-Magnus, DIH; SK: 
OZ Odyseus; TR: Turkish Public Health Association, KAOS-GL, Istanbul LGBTT, Siyah Pembe Ucgen Izmir; UA: Gay Alliance, Nash Mir, LiGA Nikolaev; UK: City University, London, CHAPS (Terrence Higgins Trust); 
EU: ILGA-Europe, Aids Action Europe, European AIDS Treatment Group, GayRomeo, Manhunt & Manhunt Cares

EMIS Tanácsadó Partnerek: Executive Agency for Health and Consumers (EAHC), European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC), WHO-Europe

Az EMIS szeretné továbbá megköszönni annak a több mint 200 weboldalnak, akik kihelyezték bannerünket, és különösen azoknak, akik látogatóik számára egyéni üzeneteket is küldtek: GayRomeo, Manhunt, 
Qruiser, Qguys, és Gaydar. Szintén köszönjük az összes civil szervezetnek, akik támogatták a kutatást. Az ő segítségük nélkül, az EMIS sikere nem lett volna lehetséges.

Az EMIS-t támogatja: Executive Agency for Health and Consumers (EAHC); Centre d’Estudis Epidemiològics sobre les ITS/HIV/SIDA de Catalunya (CEEISCat); Department of Health for England; Regione del 
Veneto; Robert Koch Institute; University College Maastricht; German Ministry of Health; Finnish Ministry of Health; Norwegian Institute of Public Health; Swedish Board of Health and Welfare.

Az EMIS végső jelentést 2011. november közepén jelentetjük meg. 
További visszajelzés és jelentések a www.emis-project.eu weboldalon találhatóak.
Kérdéseitekkel kérjük, hogy ide forduljatok: coordinator@emis-project.eu.
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