EMIS komanda vél noréty padékoti, kad dalyvavote Europos tyrime —
projekte apie homoseksualumg, homoseksualius santykius bei lytiSkai
plintanéias infekcijas (LPI) tarp vyruy, turinéiy lytiniy santykiy su vyrais
(angl. MSM). Acit, kad buvote vienas i$ 180 000 dalyviy ir prisidéjote prie
didziausio kada atlikto tyrimo apie lytinius santykius tarp vyry.

Tai yra antroji bendruomenés ataskaita, parasyta specialiai jums — jvairiy
Europos LGBT bendruomeniy nariams. Tikimasi, kad S$i informacija bus
jdomi ir naudinga! Pirmoji bendrijos ataskaita apémé ZIV testavimg, Zinias
apie testavima,

ir seksualiausia Zzmogy planetoje. Visos EMIS bendruomenés ataskaitos

savo orientacijos pavieSinima, pasitenkinimg gyvenimu

pateiktos 25 kalbomis www.emis-project.eu.

Sioje antroje ataskaitoje pateikta informacija apie lytinius santykius ir lytiniy
partneriy skaiciy bei tipa, atliktus tyrimus dél lytiSkai plintanciy infekcijy (LPI)
ir ZIV. Primename, kad $i informacija yra preliminari ir véliau bus pateikta
detalesné tyrimo ataskaita. Panasiai kaip ir ankstesnéje ataskaitoje, aptariami
duomenys, pateikti treCiame ataskaitos puslapyje.

Lenteles kairiame stulpelyje matomas EMIS respondenty skaicius, palyginti su
pirmaja ataskaita, zymiai sumazéjo. Tai sglygojo kriterijai, kurie buvo panaudoti
siekiant pa$alinti respondenty duomenis i§ tyrimo tais atvejais, jeigu
atsakymai buvo nenuoseklls. Ataskaitoje nejtraukti duomenys ty respondenty,
kurie skubotai pazymejo ir kurie pateike atsakymus, i$ tikryjy neatitinkancius jy
Ziniy ir patirties.
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Su Kuo Turéjai Lytinius Santykius
Kiekvienoje Salyje buvo didelé dalis respondenty, kurie neidentifikavo saves

kaip “géjai arba homoseksualai’. Tai reiskia, kad buvo pasiektas platus
spektras vyry, turiniy lytiniy santykiy su vyrais. I$ tikryjy, apie 15 proc.
respondenty teigé, kad turéjo lytiniy santykiy su moterimis per pastaruosius 12
ménesiy pries$ pildant klausimyng. Kaip lenteléje (3 p.) pavaizduota, tai sudaré
vieng desimtajg respondenty Belgijoje (.be), Nyderlanduose (.nl), Lenkijoje
(.pl) ir Prancizijoje (.fr) bei daugiau nei ketvirtadalj Slovénijoje (.si), Bulgarijoje
(.bg), Rumunijoje (ro.), Bosnijoje ir Hercegovinoje (.ba).

Su Keliais Vyrais Turéjai Lytinius Santykius
TreCiame puslapyje esancioje lenteléje galima pamatyti, kuriose Salyse
partneriy skaicius buvo ypac¢ didelis, o kur mazas. Dauguma (43-59 proc.)
turéjo nuo 2 iki 10 partneriy, tuo tarpu respondenty, kurie nurodé daugiau nei
10 partneriy, buvo 10-25 proc. analizuojant duomenis 38 Salyse. Pagal lytiniy
partneriy skai€iy galima spresti, kaip lengva arba sunku surasti partnerj (nes
jie gali nesirodyti arba gali nebuti susirinkimo vietos susitikti). Tai pasako, kaip
sunku sukurti ilgalaikius santykius, ypa¢ tose visuomenése, kur tos pacios
lyties poros néra oficialiai pripazjstamos ar leidziamos.

Daugelis vyry pasirenka turéti kelis lytinius partnerius. Patariama, kuo daugiau
lytiniy partneriy, — tuo dazniau batina pasitikrinti lytine sveikatg.

Kur Sutikai Vyra Lytiniams Santykiams

Buvo klausiama respondenty, turéjusiy nepastovius lytinius santykius per
pastaruosius 12 ménesiy, kur jie sutiko savo paskutinj nepastovy vyriSkos
lyties partnerj. Dazniausias atsakymas buvo ,Internete®, kiti nurodé jvairias
sekso vietas, jskaitant géjy saunas ir bary bei kluby privacius kambarius.
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1 zemélapyje pateikti procentai respondenty, kurie sutiko paskutinj nepastovy
partnerj internete. Matomas santykinis skirtumas tarp Ryty ir Vakary Europos.
Tai gali salygoti faktas, kad fiziniy susitikimo viety yra maziau, kai tuo tarpu
naudojimasis internetu yra didziausias, arba EMIS pasieké dauguma ty, kurie
naudojosi internetu, kad susirasty partnerj. Taigi yra daug galimy Sio skirtumo
paaiskinimy.

1 pav. Respondenty, kurie sutiko paskutinj nepastovy partnerj internete, procentas is
ty, kurie turéjo nepastovius lytinius santykius per pastaruosius 12 ménesiy.

/ Missing

;)45 -50

?50 - 60
?60-78
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Susitikimai lytiniams santykiams skirtose

susirinkimo vietose

Nors ne kiekviena Salis turi lytiniams santykiams skirtas susirinkimo vietas
kaip géjy saunas, pornografinius kinus ar privadius kambarius baruose ir
klubuose, kai kurie respondentai jau lankési tam skirtose vietose ankstesniais
metais arba savo Salyje, arba keliaujant. Kaip lenteléje pavaizduota, maziau
nei 10 proc. respondenty i§ Bosnijos ir Hercegovinos (.ba), Turkijos (.tr),
Serbijos (.rs), Ukrainos (.ua) ir Baltarusijos (.by) sutiko paskutinj nepastovy
partnerj lytiniams santykiams skirtose vietose, kai tuo tarpu daugiau nei
ketvirtadalis respondenty tokiu badu susipazino Prancizijoje (.fr), Belgijoje (.be)
ir Nyderlanduose (.nl).

Kada paskutinj karta per pastaruosius 12 mén.

tikrinaisi dél LPI?

Lenteléje nurodyta, kad daugiausiai respondenty isityré dél LPI, i§skyrus ZIV,
Nyderlanduose (.nl), Jungtinéje Karalystéje (.uk), Rusijoje (.ru), Baltarusijoje
(.by), Belgijoje (.be), Pranciizijoje (fr.), Airijoje (.ie) ir Svedijoje (.se).
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Tadiau, tai nesuteikia informacijos apie LPI testy tipus ir kokybe. Tokios LPI
kaip anogenitalinés karpos, tiesiosios Zarnos gonoréja ar chlamidiozé yra
labai daznos tarp MSM ir turi bati apsvarstytos medicinos profesionaly. Jprastos
penio ar analinés angos apzidros yra reta patikrinimy dalis daugumoje Europos
Saliy. Tq patj galima pasakyti apie tiesiosios Zarnos éminiai nustatyti gonoréjg
ar chlamidioze, kurios daugeliu atveju neturi akivaizdziy simptomy.

2 pav. Eminiai i$ tiesiosios zarnos yra daznai imami tiktai Jungtingje Karalystéje
(.uk), Airijoje (.ie), Maltoje (.mt), Nyderlanduose (.nl) ir Svedijoje (.se). Tai
reiSkia, kad tokios LPI kaip anogenitalinés karpos, tiesiosios zarnos gonoréja
ar chlamidiozé lieka nenustatytos daugelyje Europos $aliy.

2 pav. Procentas respondenty, nurodziusiy, kad j jy apziirag dél LPI buvo jtrauktas
ir éminys is$ tiesiosios zarnos.

// Missing

1-10

? 10- 20
?20-33
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Kokius lytinius santykius turéjai?

PapraSius nurodyti, kokius respondentai
pastaruosius 12 meén., oraliniai santykiai buvo dazniausi, antroje vietoje —
masturbacija, po kurios seké analiniai lytiniai santykiai. Lenteléje matoma,
kad analiniy santykiy daZnis maZiausias Svedijoje (.se), Suomijoje (.fi.) ir
Estijoje (.ee) ir didziausias Prancuzijoje (.fr), Ispanijoje (.es), Portugalijoje (.pt),
Baltarusijoje (.by), Rusijoje (.ru) ir Moldovoje (.md).

lytinius  santykius turéjo per

Tarp MSM ZIV daZniausiai perduodamas per analinius lytinius santykius,
jeigu nenaudojamas prezervatyvas, jis plySta arba nusimauna. Neabejotinai,
prezervatyvy nenaudojimas yra didziausia rizika, ypa¢ jeigu néra zinomas
partnerio ZIV statusas (net ir tada, jei jis yra pastovus partneris) arba partnerio
ZIV statusas yra kitoks negu respondento.
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Europos vyry internetinés apklausos (EMIS) preliminaris duomenys:

.at (Austrija)

.ba (Bosnija ir Hercegovina)
.be (Belgija)

.bg (Bulgarija)

.by (Baltarusija)

.ch (Sveicarija)

.cy (Kipras)

.cz (Cekijos Respublika)
.de (Vokietija)

.dk (Danija)

.ee (Estija)

.es (Ispanija)

.fi (Suomija)

fr (Prancizija)

.gr (Graikija)

.hr (Kroatija)

.hu (Vengrija)

.ie (Airijos Respublika)
.it (Italija)

It (Lietuva)

lu (Liuksemburgas)
v (Latvija)

.md (Moldova)

.mk (FYR Makedonija)
.mt (Malta)

.nl (Nyderlandai)

.no (Norvegija)

.pl (Lenkija)

.pt (Portugalija)

.ro (Rumunija)

.rs (Serbija)

.ru (Rusija)

.se (Svedija)

.si (Slovénija)

.sk (Slovakija)

.tr (Turkija)

.ua (Ukraina)

.uk (Jungtiné karalysteé)
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1)  Analiniai lytiniai santykiai be prezervatyvo su partneriu, kurio ZIV statusas neZinomas arba kitoks nei respondenty.

2) 38 3aliy (mediany) vidurkis, ne visy respondenty vidurkis.
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Uzsikrétimo ZIV rizika
Analiniai lytiniai santykiai be prezervatyvo su partneriu, kurio ZIV statusas

neZinomas arba kitoks nei respondenty, parodo galimg uZsikrétimo ZIV
rizikg. Atsakymai svyruoja 38 Salyse nuo vieno i$ penkiy Liuksemburge (.lu),
Sveicarijoje (.ch), ir Austrijoje (.at) iki 50 proc. Turkijoje (.tr).

Rizika uZsikresti ZIV gali bati sumaZinta:
1) Uzsiimant kitokia lytine veikla nei analiniai lytiniai santykiai;
2) Naudojant prezervatyvus analiniy santykiy metu; ir

3) Turint lytinius santykius be apsisaugojimo priemoniy tik su partneriais,
kurie neabejotinai yra tokio pat ZIV statuso (kg dauguma atvejy yra
sudeétinga pasiekti).

Pirmoje Bendruomenés Ataskaitoje pateikti atsakymai | klausimg apie
seksualiausig vyrg planetoje. Dauguma respondenty paZymeéjo savo
vaiking kaip seksualiausig vyra. Tad Sig ataskaita uzbaigs informacija apie
respondentus, kurie turi pastovius lytinius santykius su kitais vyrais.

Vidutiniskai apie 40 proc. respondenty nurodé, kad turéjo pastovius lytinius
santykius su vyru kuomet buvo uZpildytas klausimynas. Sie skaigiai didZiausi
tarp gyvenanciyjy Baltarusijoje (.by), Rusijoje (.ru) ir Ukrainoje (.ua). Priesingai,
maziau nei 30 proc. tokiy buvo Bosnijoje ir Hercegovinoje (.ba), Kipre (.cy),
Airijoje (.ie) ir Makedonijoje (.mk). Kiekvienos Salies respondentai, pazyméje
pastovius santykius, nurodé gerokai didesnj seksualinj pasitenkinima.

Noras turéti pastovius santykius buvo dazniausiai (25 proc.) pasirinkta priezastis,

Pagrindiné ataskaita pazvelgs giliau | seksualinio pasitenkinimo bddus ir
veiksnius, lemiancius seksualinj pasitenkinimg. Kad ir kokie buty tie badai,
manoma, kad vyrai, turintys lytiniy santykiy su vyrais, turéty rinktis lytinius
santykius su maziausia Zala. Nacionalinés politikos turéty uztikrinti aplinka, kuri
skatinty sveikatg ir visy vyry, turinCiy lytiniy santykiy su vyrais, gerove siekiant
sumazinti diskriminacija ir sukurty teisetg pripazinima, kuris paremty ir stiprinty
tos pacios lyties santykius.

DIDELIS acia Jums!

Mes norétume padékoti jums uz sugaistg laikg skaitant Sig ataskaitg. PraSome
atspausdinti keletg kopijy ir iSplatinti vietinése agentirose bei susirinkimo
vietose arba pasakyti kolegoms apie svetaing
www.emis-project.eu, kur jie patys galés pasidaryti kopijg. Galutiné EMIS
ataskaita bus paskelbta 2011 m. lapkricio viduryje. Tuo tarpu daugiau atsiliepimy
ir ataskaity rasite svetainéje. Jeigu turite klausimy arba norétuméte papildomos

savo draugams bei

informacijos, rasykite elektroninio pasto adresu: coordinator@emis-project.eu.

Sig ataskaita pristato:

G‘%s Mick Quinlan, Susan Donlon ir Daniel McCartney (.ie),

(:;MOZA’I‘KA Antons Mozalevskis (.Iv), Ekaterina Shmykova (.ru),

Marianella Kloka (.gr), Todd Sekuler, Ulrich Marcus ir Axel J. Schmidt (.de).
Sig ataskaitg i$ angly j lietuviy kalba iSverté:

UIAC Uzkrec¢iamujy ligy ir AIDS centras.

Sig ataskaitg sukdreé:
Maurice Farrell, (www.Creationpod.ie) ir finansavo GMHS (.ie) bei GHN(.ie).

@ : Feidhmeannacht na Seirbhise Sldinte
GMHS | Health Service Executive

EMIS Jungtiniai Partneriai: GTZ, Robert Koch Institute; ES: Centre de Estudis Epidemiologics sobre les ITS i SIDA de Catalunya (CEEISCat); IT: Regional Centre for Health Promotion Veneto; NL: University
College Maastricht; UK: Sigma Research.

dél kurios respondentai nebuvo patenkinti savo seksualiniu gyvenimu.

EMIS Bendradarbiavimo Partneriai: AT: Aids-Hilfe Wien; BE: Institute of Tropical Medicine, Facultés Universitaires Saint-Louis, Ex Aequo, Sensoa, Arc-en-ciel Wallonie; BG: National Centre of Infectious and Par-
asitic Diseases, Queer Bulgaria Foundation; BY: Vstrecha; CH: Institut universitaire de médecine sociale et préventive, Aids-Hilfe Schweiz; CY: Research Unit in Behaviour & Social Issues; CZ: Charles University (In-
stitute of Sexology), Ceska spolecnost AIDS pomoc; DE: Berlin Social Science Research Center (WZB), Deutsche AIDS-Hilfe; Federal Centre for Health Education (BZgA); DK: Statens Serum Institut, Department of
Epidemiology, STOP AIDS; ES: National Centre of Epidemiology, stopsida, Ministry of Health, Social Policy and Equality; EE: National Institute for Health Development; Fl: University of Tampere (Nursing Science),
HIV-saatio/Aids-tukikeskus; FR: Institut de veille sanitaire (InVS), AIDeS, Act Up Paris, Sida Info Service, Le Kiosque, The Warning; GR: Positive Voice; HR: University of Zagreb (Humanities and Social Sciences);
HU: Hungarian Civil Liberties Union (TASZ), Hattér; IE: Gay Men's Health Service, Health Services Executive; IT: University of Bologna, Arcigay, Instituto Superiore di Sanita; LT: Center for Communicable Diseases
and AIDS; LV: The Infectiology Center of Latvia; Mozaika; MD: GenderDoc-M; MK: Equality for Gays and Lesbians (EGAL); NL: schorer; NO: Norwegian Knowledge Centre for the Health Services, Norwegian
Institute of Public Health; PL: National AIDS Centre, Lambda Warszawa; PT: GAT Portugal, University of Porto (Medical School), Institute of Hygiene and Tropical Medicine; RO: PSI Romania RS: Safe Pulse of
Youth; RU: PSI Russia, LaSky; SE: Malmé University, Riksforbundet for homosexuellas, bisexuellas och transpersoners rattigheter (RFSL); SlI: National Institute of Public Health, Legebitra, SKUC-Magnus, DIH; SK:
OZ Odyseus; TR: Turkish Public Health Association, KAOS-GL, Istanbul LGBTT, Siyah Pembe Ucgen Izmir; UA: Gay Alliance, Nash Mir, LiGA Nikolaev; UK: City University, London, CHAPS (Terrence Higgins Trust);
EU: ILGA-Europe, Aids Action Europe, European AIDS Treatment Group, GayRomeo, Manhunt & Manhunt Cares

EMIS Patariamieji Partneriai: Executive Agency for Health and Consumers (EAHC), European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC), WHO-Europe

EMIS dar kartg nori padékoti daugiau nei 200 internetiniy svetainiy, kurios paskelbé projekto reklama, ypa¢ toms, kurios svetainiy lankytojams iSsiunté asmenines Zinutes: GayRomeo, Manhunt, Qruiser, Qguys ir
Gaydar. Taip pat dékojame visoms nevyriausybinéms organizacijoms, kurios padéjo iSplatinti informacija. Jy pagalba EMIS projektas tapo sékmingas.

EMIS finansuojamas: Executive Agency for Health and Consumers (EAHC); Centre d'Estudis Epidemiologics sobre les ITS/HIV/SIDA de Catalunya (CEEISCat); Department of Health for England; Regione del
Veneto; Robert Koch Institute; University College Maastricht; German Ministry of Health; Finnish Ministry of Health; Norwegian Institute of Public Health; Swedish Board of Health and Welfare.

EMIS galutiné ataskaita bus paskelbta 2011 m. lapkricio viduryje.
Tuo tarpu daugiau atsiliepimy ir ataskaity rasite: www.emis-project.eu.
Klausimus siyskite elektroninio pasto adresu: coordinator@emis-project.eu.
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