EMIS ekibi escinsel erkekler arasinda -180.000 katilimin {izerinde-
escinsellik, escinsel davranigs ve Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar
(CYBE) konusunda bugiine kadar gercgeklestirilen en biiyiik ve ilk internet
bazli Avrupa galismasinda yer aldiginiz igin size tesekkiir etmektedir!

Bu o6zellikle sizin igin —Avrupanin farkli LGBT topluluklari i¢in- yazilan ikinci
rapordur. Bu rapordaki bilgiyi ilging ve faydali bulacaginizi iimit ediyoruz. ilk
topluluk raporu HIV testini, test konusundaki bilgiyi, agilmiglidi, cinsel mutluluk
ve “yeryuziindeki en gekici erkek™ konularini igermekteydi. Tim EMIS raporlar
www.emis-project.eu sitesinde 25 dilde mevcuttur.

ikinci raporda seks, cinsel partnerler ve HIV'den farkli CYBE'larin testleri gibi
konulara egilecegiz. Bu bilgilerin sadece ilk veriler oldugunu ve daha detayli
bir raporu 2011 sonunda yayinlamak UGzere hazirlamakta oldugumuzu biliniz.
Onceki topluluk raporuna benzer bir sekilde raporda tartisilan verilerin bir 6zeti
sayfa 3'de verildi.

Tabloyu okurken sol sutundaki EMIS katilimcilarinin sayisini ilk raporla
karsilastirdiginizda biraz azaldigini goreceksiniz. Bu degisiklik cevaplari
tutarsiz olan katiimcilarin cevaplarinin g¢alismadan ¢ikarilmasi
olugmustur. Ayrica, arastirma sorularinin cevaplarina dylesine tiklayan ve bilgi

sonucu

ve deneyime karsilik gelen cevaplari vermeyenlerin verilerini rapora almamak
icin de elimizden gelen yaptik.

Kiminle Seks Yaptiniz

Her Ulkede EMIS anketini tamamlayan belirgin bir sayi kendini ‘gay’ ya da
‘escinsel’ olarak tanimlamadi. Bu da bizim acik olarak blyuk bir sayida erkekle
cinsel iligkiye giren erkege eristigimizi gdstermektedir. Aslinda, yaklagik %15
anketten 12 ay 6ncesinde bir kadinla cinsel iliskiye girdiklerini belirtti. 3.
sayfadaki tabloda da gorulecegi gibi bu durum sizlerin ‘onda birinizde’ Belgika
(.be), Hollanda (.nl), Polonya (.pl) ve Fransa’da (.fr) ‘dortte birinizde’ de Slovenya
(.si), Bulgaristan (.bg) Romanya (.ro) and Bosna Hersek (.ba)’da géruldu.
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Kag Erkekle Cinsel iligkiniz Oldu

3. sayfada bulunan tabloda hangi tlkelerde partner sayilarinin 6zellikle ylksek

ya da dusuk oldugunu gorebilirsiniz. Cogunuz (%43-%59) 2 ve 10 partnerle
iken, baziniz (%10-25) 10 partnerden fazla, 38 llkede de %25'in Uzerinde
partnerleydi. Cinsel partnerlerin sayisi partneri bulma kolayligi hakkinda bilgi
vermektedir (¢inkl ‘agik’ olunamayabilir veya sizin partner bulabileceginiz
yer ve ortam olmayabilir). Bu ayni zamanda Ozellikle ayni cinsten ciftlerin
resmi olarak taninmadigi ya da bu duruma izin verilmedigi toplumlarda sizlerin
birgogunuz igin kalici iligkilerin kurulabilmesi hakkinda bilgi verebilmektedir.

Ne kadar
partneriniz varsa o kadar ¢ok cinsel saglik kontrolu yaptirmaniz gerekmektedir.

Tabii ki bir ¢ok erkegin bircok cinsel partneri bulunmaktadir.

Cinsel iliskiye Girdiginiz Erkekle Nerede Karsilastiniz

Size dizenli olmayan son erkek cinsel partnerinizle nerede karsilastiginizi
En sik
verilen cevap “internet” olup devaminda gay saunalari, bar ve klipler gibi seks
ortamlari yer almaktaydi.

sorduk (son 12 ayda dizenli olmayan cinsel partneri olanlara).
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1. harita son dlzenli olmayan cinsel
cevaplayicilarin yuzdesini vermektedir. Dogu ile Bati Avrupa arasinda nispi
bir bolinme gorilmektedir. Bu durum internet kullaniminin yiiksek oldugunda
partnerlerle karsilasmak konusunda daha az fiziksel mekan oldugu ya da
belki de EMIS’in 6ncelikle interneti fazla kullananlarca erisildigi icindir. Bu
farki ortaya koyacak bircok baska agiklamalar da vardir.

partneriyle internette karsilagan

Harita 1. Gegen 12 ayda kalici olmayan partneri olanlar arasinda son kalici
olmayan partneriyle internette karsgilasanlarin yiizdesi

// Missing
? 45 - 50
P 50 - 60
? 60 -78
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Seks Ortamlarinda Karsilagma

Gay saunalari, porno sinemalari ya da bar ve kllp gibi seks ortamlari lkelerin
timunde yer almamakta olup bazilariniz gegen yil ya llkenizdeki ya da baska
Ulkelerdeki seks ortamlarina ugradiniz. Tablo, %10’ndan azinizin duzenli
olmayan partneriyle Bosna Hersek (.ba), Turkiye(.tr), Sirbistan (.rs), Ukrayna
(.ua) ve Beyaz Rusya'daki seks ortamlarinda karsilastigini gosterirken
%25'den fazlanizin Fransa (.fr), Belgika (.be) ve Hollanda’daki seks yerlerinde
kargilastigini géstermektedir.

Son CYBE Kontroliiniiz Ne Zaman Yapildi?

Tablo HIV digindaki CYBE testinin en sik olarak Hollanda (.nl), Birlesik Krallik
(.uk), Rusya (.ru), Beyaz Rusya (.by), Belgika (.be), Fransa (.fr), irlanda (.ie) ve
isvec'te (.se) yapildigini géstermektedir.

Ancak, bu rapor yapilan CYBE testinin kalitesi ya da kapsami hakkinda bilgi
vermemektedir. Anal sigil, rektal gonore ve rektal klamidya gibi CYBE'ler
erkeklerle seks yapan erkekler arasinda daha yaygin olup saglik personeli
tarafindan dikkate alinilmalidir. Tabloda da géruldugu gibi birgok Avrupa
Ulkesinde penis ve anusin basit bir incelemesi CYBE kontrollinde nadiren yer
almaktadir. Ayni sey cogunlukla bariz semptomu olmayan rektal gonore ve
klamidyanin tespiti i¢in gerekli rektal surlntiler igin de gecerlidir.
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Harita 2. sadece Birlesik Krallik (.uk), irlanda (.ie), Malta (.mt), Hollanda
(.nl) ve Isveg (.se) anal sigilin siklikla gériildiigi Glkelerdir. Bu da anal ya da
genital sigil, rektal gonore ve klamidya enfeksiyonlari gibi CYBE tanisinin
bircok Avrupa Ulkesinde yetersiz kaldigini ifade etmektedir.

Harita 2. CYBE kontroliinde anal siiriintii alinan katiimcilarin yiizdesi

© EMIS 2011

Ne Tip bir Seks Yaptiniz

Son 12 ayda nasil bir cinsel iliskiniz oldugu sorusu oral seks cevabiyla en basta
gelirken devaminda karsilikli mastirbasyonla geliyordu. Bunu da anal seks
takip ediyordu (tepede ya da tabanda). Tabloda anal seksin en dislk olarak
Isvec (.se), Finlandiya (.fi) ve Estonya’da (.ee) en yiiksek olarak da Fransa (.fr),
Ispanya (.es), Portekiz (.pt), Beyaz Rusya (.by), Rusya (.ru) ve Moldova'da
(.md) oldugu goriilmektedir.

Erkekten erkege sekste kondom kullaniimadiginda ya da kondomun
yirtimasinda ya da cikariimasiyla siklikla HIV anal seksle gecmektedir.
Kondomun kullanilmamasi 6zellikle partnerinizin (partneriniz dizenli bile
olsa) HIV durumunu bilmiyorsaniz ya da partnerinizin HIV durumu sizinkinden
farkhysa kesinlikle en yuksek risk nedenidir.
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Avrupa Erkekten Erkege Seks (MSM) internet Aragtirmasr’nin (EMIS) Baslangig Bulgulari
: o T T =
S @ S (=] 0o X
2 an| TN 338 3=
° 3z &% gz o2
= < e =90 =
T
.at (Avusturya) 4085 14% 30% 6% 39%
.ba (Bosna & Hersek) 150 28% 19% 2% 22%
.be (Belgika) 3982 8% 42% 5% 46%
.bg (Bulgaristan) 1036 25% 29% 3% 35%
.by (Beyaz Rusya) 367 17% 43% 9% 53%
.ch (isvigre) 5028 15% 32% 6% 42%
.cy (Kibris) 267 17% 21% 4% 29%
.cz (Gek Cumbhuriyeti) 2400 10% 18% 5% 48%
.de (Almanya) 54387 14% 28% 6% 41%
.dk (Danimarka) 1742 13% 35% 12% 35%
.ee (Estonya) 594 19% 22% 4% 40%
.es (ispanya) 13111 10% 37% 6% 32%
fi (Finlandiya) 2026 15% 22% 8% 42%
fr (Fransa) 11164 9% 40% 5% 47%
.gr (Yunanistan) 2944 17% 31% 5% 35%
.hr (Hirvatistan) 517 15% 20% 3% 36%
.hu (Macaristan) 2067 16% 24% 6% 41%
.ie (irlanda) 2194 14% 38% 26% 29%
it (italya) 15984 13% 30% 5% 36%
It (Litvanya) 595 16% 17% 3% 44%
.lu (Liiksemburg) 280 15% 27% 3% 40%
.lv (Letonya) 708 20% 26% 5% 45%
.md (Moldova) 117 21% 37% 6% 43%
.mk (Makedonya) 117 24% 24% 4% 26%
.mt (Malta) 119 12% 30% 24% 37%
.nl (Hollanda) 3787 8% 53% 25% 47%
.no (Norveg) 2096 11% 36% 13% 34%
.pl (Polonya) 2746 8% 25% 4% 42%
.pt (Portekiz) 5187 15% 28% 3% 37%
.ro (Romanya) 2327 26% 32% 3% 37%
.rs (Sirbistan) 1106 21% 24% 2% 32%
.ru (Rusya) 5035 15% 44% 10% 52%
.se (isveg) 3132 13% 38% 19% 39%
.si (Slovenya) 990 24% 18% 5% 35%
.sk (Slovakya) 586 10% 15% 3% 40%
.tr (Tiirkiye) 1807 20% 16% 3% 34%
.ua (Ukrayna) 1711 20% 35% 6% 49%
.uk (Birlesik Krallik) 17718 10% 44% 27% 37%
Toplam 174,209
Ortanca % (2) 15% 29% 5% 39%
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(1) HIV durumu bilinmeyen ya da cevaplayandan farkli olan partnerle korunmasiz anal seks
(2) Ortalama 38 ulke (medyan), ancak, tim cevaplayanlarin ortalamasi degil
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HIV gegis riski

HIV durumu bilinmeyen ya da cevaplayandan farkl olan partnlerle korunmasiz
anal seksin yapilmasi potansiyel HIV gegcis riski yaratmaktadir. Cevaplariniz
38 iilke arasinda Liiksemburg (.lu), isvigre (.ch) ve Avusturya’dan ‘beste bir’
oranindan Turkiye'de (.tr) %50’lik yiksekligine ulasmaktadir.

HIV gegis riski alttakilerle azaltilabilir:

(1) anal seks disindaki sek uygulamalari ile

(2) anal seks sirasinda kondom kullanarak; ve

(3) sizinle ayni durumda oldugundan kesin olarak emin oldugunuz partnerinizle
korunmasiz anal seks yaparak (ki bunu yapmak birgok durumda zordur)

ik Topluluk Raporumuzda diinyadaki “en seksi erkek” sorusunu da rapor ettik.
Bircogunuz erkek arkadasinizi en seksi erkek olarak belirttiniz. Bunu da baska
bir erkekle kalici bir iligki icinde olanlarinizin sayisi hakkindaki bilgi olarak
sonuclandirmaya karar verdik.

Ortalama olarak %40’niz anketi doldururken bir erkekle dizenli bir iligki iginde
oldugunuzu belirttiniz. Bu oranlar Beyaz Rusya (.be), Rusya (.ru) ve Ukrayna’da
(.ua) en fazlaydi. Celigkili olarak Bosna Hersek (.ba), Kibris (.cy), irlanda (.ie)
ve Makedonya’da (.mk) %30’un altindaydi. Tum ulkeler g6z 6niine alindiginda,
kalici erkek partneri olanlariniz yiiksek diizeyde cinsel mutluluk ifade ettiler.

Duzenli iligki (%25) seks hayatlarinizdaki mutlulugun en sik sebebi olarak
siralandi. Bu gergeve ana rapor cinsel mutluluk kaliplarina ve cinsel mutlulugu
belirleyecek hususlara dikkatlice egilecektir. Kaliplar ne olursa olsun, erkekle
cinsel iligkiye giren erkeklerin en az zararla en iyi seksi yapmalari gerektigine

inaniyoruz. Ulusal politikalar bu nedenle sagligi ve erkekle cinsel iligkiye giren
erkeklerin timdndn saghgini ve refahini iyilestirici, ayrimciligi azaltici ve ayni
cinsle iligkiyi destekleyen ve artiran yasal taninirhgi ortaya cikarici bir ortam
saglamayi amaglamalidir.

BUYUK BIR tesekkiir!

Topluluk raporunu okumaya vakit ayirdiginiz igin tesekkir ediyoruz. Litfen
¢ogaltiniz ve yerel gruplara ve sosyal ortamlarda dagitiniz, arkadaslariniza
da www.emis-project.eu adresini vererek fazla kopyalarin alinabilecegini
sOyleyiniz. EMIS’in final raporu Kasim 2011 ortasinda yayinlanacaktir.
Daha fazla geri bildirim ve rapor igin websayfamizi ziyaret ediniz. Sorunuz
olur ya da daha fazla bilgi almak isterseniz litfen proje koordinatériine
coordinator@emis-project.eu bildiriniz.

Bu raporu hazirlayanlar:

G%s Mick Quinlan, Susan Donlon ve Daniel McCartney (.ie),

(;;MozmkA Antons Mozalevskis (.Iv), Ekaterina Shmykova (.ru),

Marianella Kloka (.gr), Todd Sekuler, Ulrich Marcus, ve Axel J. Schmidt (.de).

Bu raporu ingilizceden Tiirkgeye geviren:
HASAK, Dr. Peyman Altan

Bu raporu sekillendirenler:

Maurice Farrell, (www.Creationpod.ie) ve GMHS (.ie) ile GHN(.ie) tarafindan
finansman.

: Feidhmeannacht na Seirbhise Sldinte
| Health Service Executive

EMIS Associated Partners: DE: GTZ, Robert Koch Institute; ES: Centre de Estudis Epidemiologics sobre les ITS i SIDA de Catalunya (CEEISCat); IT: Regional Centre for Health Promotion Veneto; NL: University
College Maastricht; UK: Sigma Research.

EMIS Collaborating Partners: AT: Aids-Hilfe Wien; BE: Institute of Tropical Medicine, Facultés Universitaires Saint-Louis, Ex Aequo, Sensoa, Arc-en-ciel Wallonie; BG: National Centre of Infectious and Parasitic
Diseases, Queer Bulgaria Foundation; BY: Vstrecha; CH: Institut universitaire de médecine sociale et préventive, Aids-Hilfe Schweiz; CY: Research Unit in Behaviour & Social Issues; CZ: Charles University (Institute
of Sexology), Ceska spolecnost AIDS pomoc; DE: Berlin Social Science Research Center (WZB), Deutsche AIDS-Hilfe; Federal Centre for Health Education (BZgA); DK: Statens Serum Institut, Department of
Epidemiology, STOP AIDS; ES: National Centre of Epidemiology, stopsida, Ministry of Health, Social Policy and Equality; EE: National Institute for Health Development; Fl: University of Tampere (Nursing Science),
HIV-saatio/Aids-tukikeskus; FR: Institut de veille sanitaire (InVS), AIDeS, Act Up Paris, Sida Info Service, Le Kiosque, The Warning; GR: Positive Voice; HR: University of Zagreb (Humanities and Social Sciences);
HU: Hungarian Civil Liberties Union (TASZ), Hattér; IE: Gay Men's Health Service, Health Services Executive; IT: University of Bologna, Arcigay, Instituto Superiore di Sanita; LT: Center for Communicable Diseases
and AIDS; LV: The Infectiology Center of Latvia; Mozaika; MD: GenderDoc-M; MK: Equality for Gays and Lesbians (EGAL); NL: schorer; NO: Norwegian Knowledge Centre for the Health Services, Norwegian
Institute of Public Health; PL: National AIDS Centre, Lambda Warszawa; PT: GAT Portugal, University of Porto (Medical School), Institute of Hygiene and Tropical Medicine; RO: PSI Romania RS: Safe Pulse of
Youth; RU: PSI Russia, LaSky; SE: Malmé University, Riksforbundet for homosexuellas, bisexuellas och transpersoners rattigheter (RFSL); Sl: National Institute of Public Health, Legebitra, SKUC-Magnus, DIH; SK:
OZ Odyseus; TR: Turkish Public Health Association, KAOS-GL, Istanbul LGBTT, Siyah Pembe Ucgen Izmir; UA: Gay Alliance, Nash Mir, LiGA Nikolaev; UK: City University, London, CHAPS (Terrence Higgins Trust);
EU: ILGA-Europe, Aids Action Europe, European AIDS Treatment Group, GayRomeo, Manhunt & Manhunt Cares

EMIS Advisory Partners: Executive Agency for Health and Consumers (EAHC), European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC), WHO-Europe

EMIS further wants to say thank you to the more than 200 websites who placed our banner, and particularly to those who have sent around individual messages to their users: GayRomeo, Manhunt, Qruiser, Qguys,
and Gaydar. We also thank all NGOs who promoted our survey. Without this help, EMIS's success would not have been possible.

EMIS is funded by: Executive Agency for Health and Consumers (EAHC); Centre d'Estudis Epidemiologics sobre les ITS/HIV/SIDA de Catalunya (CEEISCat); Department of Health for England; Regione del
Veneto; Robert Koch Institute; University College Maastricht; German Ministry of Health; Finnish Ministry of Health; Norwegian Institute of Public Health; Swedish Board of Health and Welfare.

The EMIS final report will be published mid November, 2011.
Meanwhile, you will find further feedback and reports on www.emis-project.eu.
For any questions please contact coordinator@emis-project.eu.
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