
EMIS ekibi eşcinsel erkekler arasında -180.000 katılımın üzerinde- 
eşcinsellik, eşcinsel davranış ve Cinsel Yolla Bulaşan Enfeksiyonlar 
(CYBE) konusunda bugüne kadar gerçekleştirilen en büyük ve ilk internet 
bazlı Avrupa çalışmasında yer aldığınız için size teşekkür etmektedir!

Bu özellikle sizin için –Avrupanin farklı LGBT toplulukları için- yazılan ikinci 
rapordur. Bu rapordaki bilgiyi ilginç ve faydalı bulacağınızı ümit ediyoruz. İlk 
topluluk raporu HIV testini, test konusundaki bilgiyi, açılmışlığı, cinsel mutluluk 
ve `yeryüzündeki en çekici erkek` konularını içermekteydi. Tüm EMIS raporları 
www.emis-project.eu sitesinde 25 dilde mevcuttur.

Eurovizyonun Eşcinsel Seks 
Yaşamları!
İkinci raporda seks, cinsel partnerler ve HIV’den farklı CYBE’ların testleri gibi 
konulara eğileceğiz. Bu bilgilerin sadece ilk veriler olduğunu ve daha detaylı 
bir raporu 2011 sonunda yayınlamak üzere hazırlamakta olduğumuzu biliniz. 
Önceki topluluk raporuna benzer bir şekilde raporda tartışılan verilerin bir özeti 
sayfa 3’de verildi. 

Tabloyu okurken sol sütundaki EMIS katılımcılarının sayısını ilk raporla 
karşılaştırdığınızda biraz azaldığını göreceksiniz. Bu değişiklik cevapları 
tutarsız olan katılımcıların cevaplarının çalışmadan çıkarılması sonucu 
oluşmuştur. Ayrıca, araştırma sorularının cevaplarına öylesine tıklayan ve bilgi 
ve deneyime karşılık gelen cevapları vermeyenlerin verilerini rapora almamak 
için de elimizden gelen yaptık.

Kiminle Seks Yaptınız
Her ülkede EMIS anketini tamamlayan belirgin bir sayı kendini ‘gay’ ya da 
‘eşcinsel’ olarak tanımlamadı. Bu da bizim açık olarak büyük bir sayıda erkekle 
cinsel ilişkiye giren erkeğe eriştiğimizi göstermektedir. Aslında, yaklaşık %15’i 
anketten 12 ay öncesinde bir kadınla cinsel ilişkiye girdiklerini belirtti. 3.  
sayfadaki tabloda da görüleceği gibi bu durum sizlerin ‘onda birinizde’ Belçika 
(.be), Hollanda (.nl), Polonya (.pl) ve Fransa’da (.fr) ‘dörtte birinizde’ de Slovenya 
 (.si), Bulgaristan (.bg) Romanya (.ro) and Bosna Hersek (.ba)’da görüldü.

Kaç Erkekle Cinsel İlişkiniz Oldu
3. sayfada bulunan tabloda hangi ülkelerde partner sayılarının özellikle yüksek 
ya da düşük olduğunu görebilirsiniz. Çoğunuz (%43-%59) 2 ve 10 partnerle 
iken, bazınız (%10-25) 10 partnerden fazla, 38 ülkede de %25’in üzerinde  
partnerleydi. Cinsel partnerlerin sayısı partneri bulma kolaylığı hakkında bilgi 
vermektedir (çünkü ‘açık’ olunamayabilir veya sizin partner bulabileceğiniz 
yer ve ortam olmayabilir). Bu aynı zamanda özellikle aynı cinsten çiftlerin  
resmi olarak tanınmadığı ya da bu duruma izin verilmediği toplumlarda sizlerin 
birçoğunuz için kalıcı ilişkilerin kurulabilmesi hakkında bilgi verebilmektedir.

Tabii ki bir çok erkeğin birçok cinsel partneri bulunmaktadır. Ne kadar  
partneriniz varsa o kadar çok cinsel sağlık kontrolü yaptırmanız gerekmektedir.

Cinsel İlişkiye Girdiğiniz Erkekle Nerede Karşılaştınız
Size düzenli olmayan son erkek cinsel partnerinizle nerede karşılaştığınızı 
sorduk (son 12 ayda düzenli olmayan cinsel partneri olanlara). En sık  
verilen cevap “internet” olup devamında gay saunaları, bar ve klüpler gibi seks 
ortamları yer almaktaydı. 

Yarınızdan fazlanız 
cinsel partneriyle internette 
karşılaştı ve bu durum 
doğuda çok daha fazla 
görülmektedir
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1. harita son düzenli olmayan cinsel partneriyle internette karşılaşan 
cevaplayıcıların yüzdesini vermektedir. Doğu ile Batı Avrupa arasında nispi 
bir bölünme görülmektedir. Bu durum internet kullanımının yüksek olduğunda  
partnerlerle karşılaşmak konusunda daha az fiziksel mekan olduğu ya da  
belki de EMIS’in öncelikle interneti fazla kullananlarca erişildiği içindir. Bu  
farkı ortaya koyacak birçok başka açıklamalar da vardır.

Seks Ortamlarında Karşılaşma
Gay saunaları, porno sinemaları ya da bar ve klüp gibi seks ortamları ülkelerin 
tümünde yer almamakta olup bazılarınız geçen yıl ya ülkenizdeki ya da başka 
ülkelerdeki seks ortamlarına uğradınız. Tablo, %10’ndan azınızın  düzenli  
olmayan partneriyle Bosna Hersek (.ba), Türkiye(.tr), Sırbistan (.rs), Ukrayna  
(.ua) ve Beyaz Rusya’daki seks ortamlarında karşılaştığını gösterirken 
%25’den fazlanızın Fransa (.fr), Belçika (.be) ve Hollanda’daki seks yerlerinde 
karşılaştığını göstermektedir.

Son CYBE Kontrolünüz Ne Zaman Yapıldı?
Tablo HIV dışındaki CYBE testinin en sık olarak Hollanda (.nl), Birleşik Krallık 
(.uk), Rusya (.ru), Beyaz Rusya (.by),  Belçika (.be), Fransa (.fr), İrlanda (.ie) ve 
İsveç’te (.se) yapıldığını göstermektedir. 

Rektal CYBE tanısı büyük 
ölçüde yetersiz kalmaktadır.
Ancak, bu rapor yapılan CYBE testinin kalitesi ya da kapsamı hakkında bilgi  
vermemektedir. Anal siğil, rektal gonore ve rektal klamidya gibi CYBE’ler 
erkeklerle seks yapan erkekler arasında daha yaygın olup sağlık personeli 
tarafından dikkate alınılmalıdır. Tabloda da görüldüğü gibi birçok Avrupa  
ülkesinde penis ve anüsün basit bir incelemesi CYBE kontrolünde nadiren yer 
almaktadır. Aynı şey çoğunlukla bariz semptomu olmayan rektal gonore ve 
klamidyanın tespiti için gerekli rektal sürüntüler için de geçerlidir. 

Harita 2. sadece Birleşik Krallık (.uk), İrlanda (.ie), Malta (.mt), Hollanda 
(.nl) ve İsveç (.se) anal siğilin sıklıkla görüldüğü ülkelerdir. Bu da anal ya da  
genital siğil, rektal gonore ve klamidya enfeksiyonları gibi CYBE tanısının  
birçok Avrupa ülkesinde yetersiz kaldığını ifade etmektedir. 

Ne Tip bir Seks Yaptınız
Son 12 ayda nasıl bir cinsel ilişkiniz olduğu sorusu oral seks cevabıyla en başta 
gelirken devamında karşılıklı mastürbasyonla geliyordu. Bunu da anal seks 
takip ediyordu (tepede ya da tabanda).  Tabloda anal seksin en düşük olarak 
İsveç (.se), Finlandiya (.fi) ve Estonya’da (.ee) en yüksek olarak da Fransa (.fr), 
İspanya (.es), Portekiz (.pt), Beyaz Rusya (.by), Rusya (.ru) ve Moldova’da 
(.md) olduğu görülmektedir. 

Oral seks en popüler olanı!
Erkekten erkeğe sekste kondom kullanılmadığında ya da kondomun 
yırtılmasında ya da çıkarılmasıyla sıklıkla HIV anal seksle geçmektedir.  
Kondomun kullanılmaması özellikle partnerinizin (partneriniz düzenli bile 
olsa) HIV durumunu bilmiyorsanız ya da partnerinizin HIV durumu sizinkinden 
farklıysa kesinlikle en yüksek risk nedenidir.
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Harita 1. Geçen 12 ayda kalıcı olmayan partneri olanlar arasında son kalıcı 
olmayan partneriyle internette karşılaşanların yüzdesi

Harita 2. CYBE kontrolünde anal sürüntü alınan katılımcıların yüzdesi
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.at (Avusturya) 4085 14% 30% 6% 39% 48% 24% 20% 58% 85% 23%

.ba (Bosna & Hersek) 150 28% 19% 2% 22% 62% 10% 1% 77% 80% 34%

.be (Belçika) 3982 8% 42% 5% 46% 43% 33% 26% 53% 86% 25%

.bg (Bulgaristan) 1036 25% 29% 3% 35% 49% 21% 16% 66% 85% 36%

.by (Beyaz Rusya) 367 17% 43% 9% 53% 57% 12% 10% 68% 90% 40%

.ch (İsviçre) 5028 15% 32% 6% 42% 46% 32% 25% 58% 85% 22%

.cy (Kıbrıs) 267 17% 21% 4% 29% 48% 26% 16% 61% 85% 34%

.cz (Çek Cumhuriyeti) 2400 10% 18% 5% 48% 49% 14% 16% 55% 84% 33%

.de (Almanya) 54387 14% 28% 6% 41% 47% 23% 21% 60% 83% 25%

.dk (Danimarka) 1742 13% 35% 12% 35% 48% 27% 21% 55% 86% 30%

.ee (Estonya) 594 19% 22% 4% 40% 51% 14% 20% 46% 78% 35%

.es (İspanya) 13111 10% 37% 6% 32% 42% 31% 20% 58% 90% 30%

.fi (Finlandiya) 2026 15% 22% 8% 42% 47% 16% 19% 47% 78% 28%

.fr (Fransa) 11164 9% 40% 5% 47% 37% 38% 26% 58% 88% 25%

.gr (Yunanistan) 2944 17% 31% 5% 35% 48% 27% 16% 64% 86% 26%

.hr (Hırvatistan) 517 15% 20% 3% 36% 51% 16% 13% 70% 86% 36%

.hu (Macaristan) 2067 16% 24% 6% 41% 51% 18% 19% 50% 85% 32%

.ie (İrlanda) 2194 14% 38% 26% 29% 50% 24% 18% 57% 84% 33%

.it (İtalya) 15984 13% 30% 5% 36% 44% 30% 22% 59% 88% 30%

.lt (Litvanya) 595 16% 17% 3% 44% 49% 10% 14% 48% 79% 40%

.lu (Lüksemburg) 280 15% 27% 3% 40% 46% 27% 23% 62% 84% 21%

.lv (Letonya) 708 20% 26% 5% 45% 54% 15% 16% 54% 83% 38%

.md (Moldova) 117 21% 37% 6% 43% 47% 15% 11% 65% 94% 37%

.mk (Makedonya) 117 24% 24% 4% 26% 63% 16% 11% 63% 86% 31%

.mt (Malta) 119 12% 30% 24% 37% 43% 33% 20% 55% 83% 32%

.nl (Hollanda) 3787 8% 53% 25% 47% 44% 37% 30% 51% 86% 30%

.no (Norveç) 2096 11% 36% 13% 34% 52% 16% 13% 57% 83% 32%

.pl (Polonya) 2746 8% 25% 4% 42% 48% 20% 15% 60% 87% 32%

.pt (Portekiz) 5187 15% 28% 3% 37% 51% 20% 21% 56% 91% 30%

.ro (Romanya) 2327 26% 32% 3% 37% 58% 20% 11% 63% 85% 42%

.rs (Sırbistan) 1106 21% 24% 2% 32% 57% 15% 9% 67% 86% 33%

.ru (Rusya) 5035 15% 44% 10% 52% 52% 20% 14% 61% 91% 35%

.se (İsveç) 3132 13% 38% 19% 39% 49% 20% 18% 57% 78% 30%

.si (Slovenya) 990 24% 18% 5% 35% 51% 12% 16% 65% 79% 24%

.sk (Slovakya) 586 10% 15% 3% 40% 49% 11% 12% 64% 83% 37%

.tr (Türkiye) 1807 20% 16% 3% 34% 42% 34% 6% 71% 87% 49%

.ua (Ukrayna) 1711 20% 35% 6% 49% 59% 13% 9% 64% 88% 36%

.uk (Birleşik Krallık) 17718 10% 44% 27% 37% 46% 30% 21% 57% 84% 32%

Toplam 174,209     

Ortanca % (2) 15% 29% 5% 39% 46% 20% 16% 59% 85% 32%
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(1)	 HIV durumu bilinmeyen ya da cevaplayandan farklı olan partnerle korunmasız anal seks 
(2)	 Ortalama 38 ülke (medyan), ancak, tüm cevaplayanların ortalaması değil



HIV geçiş riski
HIV durumu bilinmeyen ya da cevaplayandan farklı olan partnlerle korunmasız 
anal seksin yapılması potansiyel HIV geçiş riski yaratmaktadır. Cevaplarınız 
38 ülke arasında Lüksemburg (.lu), İsviçre (.ch) ve Avusturya’dan ‘beşte bir’ 
oranından Türkiye’de (.tr) %50’lik yüksekliğine ulaşmaktadır.

HIV geçiş riski alttakilerle azaltılabilir: 
(1) 	anal seks dışındaki sek uygulamaları ile 
(2) 	anal seks sırasında kondom kullanarak; ve 
(3) 	sizinle aynı durumda olduğundan kesin olarak emin olduğunuz partnerinizle  
	 korunmasız anal seks yaparak (ki bunu yapmak birçok durumda zordur) 

İlk Topluluk Raporumuzda dünyadaki “en seksi erkek” sorusunu da rapor ettik. 
Birçoğunuz erkek arkadaşınızı en seksi erkek olarak belirttiniz. Bunu da başka 
bir erkekle kalıcı bir ilişki içinde olanlarınızın sayısı hakkındaki bilgi olarak 
sonuçlandırmaya karar verdik.  

Düzenli ilişkiler ve siz! 
Ortalama olarak %40’nız anketi doldururken bir erkekle düzenli bir ilişki içinde 
olduğunuzu belirttiniz. Bu oranlar Beyaz Rusya (.be), Rusya (.ru) ve Ukrayna’da 
(.ua) en fazlaydı. Çelişkili olarak Bosna Hersek (.ba), Kıbrıs (.cy), İrlanda (.ie) 
ve Makedonya’da (.mk) %30’un altındaydı. Tüm ülkeler göz önüne alındığında, 
kalıcı erkek partneri olanlarınız yüksek düzeyde cinsel mutluluk ifade ettiler.

Düzenli ilişki (%25) seks hayatlarınızdaki mutluluğun en sık sebebi olarak 
sıralandı. Bu çerçeve ana rapor cinsel mutluluk kalıplarına ve cinsel mutluluğu 
belirleyecek hususlara dikkatlice eğilecektir. Kalıplar ne olursa olsun, erkekle 
cinsel ilişkiye giren erkeklerin en az zararla en iyi seksi yapmaları gerektiğine 

inanıyoruz. Ulusal politikalar bu nedenle sağlığı ve erkekle cinsel ilişkiye giren 
erkeklerin tümünün sağlığını ve refahını iyileştirici, ayrımcılığı azaltıcı ve aynı 
cinsle ilişkiyi destekleyen ve artıran yasal tanınırlığı ortaya çıkarıcı bir ortam 
sağlamayı amaçlamalıdır.

BÜYÜK BİR teşekkür!
Topluluk raporunu okumaya vakit ayırdığınız için teşekkür ediyoruz. Lütfen 
çoğaltınız ve yerel gruplara ve sosyal ortamlarda dağıtınız, arkadaşlarınıza  
da www.emis-project.eu adresini vererek fazla kopyaların alınabileceğini  
söyleyiniz. EMIS’in final raporu Kasım 2011 ortasında yayınlanacaktır.  
Daha fazla geri bildirim ve rapor için websayfamızı ziyaret ediniz. Sorunuz 
olur ya da daha fazla bilgi almak isterseniz lütfen proje koordinatörüne  
coordinator@emis-project.eu bildiriniz.

Bu raporu hazırlayanlar: 
       Mick Quinlan,       Susan Donlon ve Daniel McCartney (.ie), 
                  Antons Mozalevskis (.lv), Ekaterina Shmykova (.ru),
Marianella Kloka (.gr), Todd Sekuler, Ulrich Marcus, ve Axel J. Schmidt (.de).

Bu raporu İngilizceden Türkçeye çeviren:
HASAK, Dr. Peyman Altan

Bu raporu şekillendirenler:
Maurice Farrell, (www.Creationpod.ie) ve GMHS (.ie) ile GHN(.ie) tarafından 
finansman.

EMIS Associated Partners: DE: GTZ, Robert Koch Institute; ES: Centre de Estudis Epidemiològics sobre les ITS i SIDA de Catalunya (CEEISCat); IT: Regional Centre for Health Promotion Veneto; NL: University 
College Maastricht; UK: Sigma Research. 

EMIS Collaborating Partners: AT: Aids-Hilfe Wien; BE: Institute of Tropical Medicine, Facultés Universitaires Saint-Louis, Ex Aequo, Sensoa, Arc-en-ciel Wallonie; BG: National Centre of Infectious and Parasitic 
Diseases, Queer Bulgaria Foundation; BY: Vstrecha; CH: Institut universitaire de médecine sociale et préventive, Aids-Hilfe Schweiz; CY: Research Unit in Behaviour & Social Issues; CZ: Charles University (Institute 
of Sexology), Ceska spolecnost AIDS pomoc; DE: Berlin Social Science Research Center (WZB), Deutsche AIDS-Hilfe; Federal Centre for Health Education (BZgA); DK: Statens Serum Institut, Department of  
Epidemiology, STOP AIDS; ES: National Centre of Epidemiology, stopsida, Ministry of Health, Social Policy and Equality; EE: National Institute for Health Development; FI: University of Tampere (Nursing Science), 
HIV-saatio/Aids-tukikeskus; FR: Institut de veille sanitaire (InVS), AIDeS, Act Up Paris, Sida Info Service, Le Kiosque, The Warning; GR: Positive Voice; HR: University of Zagreb (Humanities and Social Sciences); 
HU: Hungarian Civil Liberties Union (TASZ), Háttér; IE: Gay Men’s Health Service, Health Services Executive; IT: University of Bologna, Arcigay, Instituto Superiore di Sanità; LT: Center for Communicable Diseases 
and AIDS; LV: The Infectiology Center of Latvia; Mozaika; MD: GenderDoc-M; MK: Equality for Gays and Lesbians (EGAL); NL: schorer; NO: Norwegian Knowledge Centre for the Health Services, Norwegian 
Institute of Public Health; PL: National AIDS Centre, Lambda Warszawa; PT: GAT Portugal, University of Porto (Medical School), Institute of Hygiene and Tropical Medicine; RO: PSI Romania RS: Safe Pulse of 
Youth; RU: PSI Russia, LaSky; SE: Malmö University, Riksforbundet for homosexuellas, bisexuellas och transpersoners rattigheter (RFSL); SI: National Institute of Public Health, Legebitra, ŠKUC-Magnus, DIH; SK: 
OZ Odyseus; TR: Turkish Public Health Association, KAOS-GL, Istanbul LGBTT, Siyah Pembe Ucgen Izmir; UA: Gay Alliance, Nash Mir, LiGA Nikolaev; UK: City University, London, CHAPS (Terrence Higgins Trust); 
EU: ILGA-Europe, Aids Action Europe, European AIDS Treatment Group, GayRomeo, Manhunt & Manhunt Cares

EMIS Advisory Partners: Executive Agency for Health and Consumers (EAHC), European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC), WHO-Europe

EMIS further wants to say thank you to the more than 200 websites who placed our banner, and particularly to those who have sent around individual messages to their users: GayRomeo, Manhunt, Qruiser, Qguys, 
and Gaydar. We also thank all NGOs who promoted our survey. Without this help, EMIS’s success would not have been possible.

EMIS is funded by: Executive Agency for Health and Consumers (EAHC); Centre d’Estudis Epidemiològics sobre les ITS/HIV/SIDA de Catalunya (CEEISCat); Department of Health for England; Regione del 
Veneto; Robert Koch Institute; University College Maastricht; German Ministry of Health; Finnish Ministry of Health; Norwegian Institute of Public Health; Swedish Board of Health and Welfare.

The EMIS final report will be published mid November, 2011. 
Meanwhile, you will find further feedback and reports on www.emis-project.eu.
For any questions please contact coordinator@emis-project.eu.
.
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