EMIS tim bi joS jednom zeleo da vam zahvali Sto ste bili deo prvog na

Internetu zasnovanog istrazivackog projekta o homoseksualnosti,
homoseksualnom ponasanju i polno prenosivim infekcijama (PPl) medu
muskarcima koji imaju seksualne odnose sa muskarcima (MSM), koji je sa
preko 180,000 ucesnika istrazivanja, bio jedan od najvecih ikada uradenih

istrazivackih projekata o seksualnom ponasanju medu muskarcima,

Ovo je drugi zajednicki izvestaj koji je napisan specijalno za Vas — pripadnike
razlicitih evropskih LGBT zajednica.Nadamo se da ¢e vam ove informacije biti
zanimljive | korisne. Prvi izvestaj je pokrio oblasti vezano za testiranje na HIV,
znanje o HIV-u, “out-ovanje”, zadovoljstvo seksualnim Zivotom i Vase stavove
Svi EMIS-ovi zajednicki izvestaji su
dostupni na 25 jezika na www.emis-project.eu.

o “najseksipilnijem ¢oveku na planeti”

U ovom drugom izvestaju fokusiraéemo se na brojne detalje u vezi seksualnog
ponas$anja, broja i vrste seksualnih partnera, kao i testiranja na druge PPI, koje
nisu HIV. Molimo Vas da obratite paznju da su ovo samo preliminarni podaci
| da ¢emo pripremiti mnogo detaljniji izvestaj koji ¢e biti publikovan kasnije u
toku 2011 godine. Sli¢no kao i u prethodnom zajedniCkom izvestaju, ukljudili
smo pregled svih podataka koji se diskutuju u ovom izvestaju na tre¢oj strani.

Kada citate tabelu, ako poredite broj ispitanika EMIS-ovog projekta u levoj
koloni, sa prvim izve$tajem, videcete da je taj broj blago smanjen. Ovo je
nastalo zbog razlika u kriterijumu za isklju€ivanje onih ispitanika ciji odgovori
tokom popunjavanja upitnika nisu bili konzistentni. Dali smo sve od sebe da ne
uklju¢imo podatke onih ispitanika koji su nasumi¢no kliktali odgovore tokom
istrazivanja | koji su na taj nacin davali odgovore koji ne odgovaraju njihovom
stvarnom znanju i seksualnoj praksi.
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Sa kim ste imali seks

U svim zemljama gde je radeno istrazivanje se znacajan broj ispitanika nije
deklarisao kao “gay ili homoseksualan”. To prakti€éno znaci da smo istrazivanjem
uspeli da dosegnemo Sirok opseg razliCitih muskaraca koji imaju seks sa
muskarcima. | zaista, oko 15% ispitanika je izjavilo da su u proteklih godinu
dana unazad od popunjavanja upitnika imali seksualni kontakt sa Zenskim
polom. Kako se moze videti iz tabele na strani tri, ovaj procent se kre¢e od
malog broja “jedan od deset” u Belgiji (.be), Holandiji (.nl), Poljskoj (.pl) |
Francuskoj (.fr) pa sve do preko Cetvrtine ispitanika u Sloveniji (.si), Bugarskoj
(.bg) Rumuniji (.ro) i Bosni & Hercegovini (.ba).

Sa koliko muskaraca ste imali seks

Na tabeli na strani tri mozete videti u kojim zemljama je broj parterna
relativno visok ili nizak. Mnogi od vas (43% to 59%) su imali izmedu dva | deset
partnera, dok se procenat onih koji su imali viSe od deset partnera
krece od 10% do preko 25% u posmatranih 38 zemalja. Broj seksualnih
partnera nam govori nekoliko stvari, kao na primer koliko je lako ili teSko naci
partnera (zato $to mozda nisu out-ovani ili ne postoji mesto gde se partner moze
upoznati). Ovo nam takode moze ukazati na to koliko je teSko za neke od vas da
izgrade stabilne veze, pogotovo u onim drustvima u kojima istopolni parovi nisu
prepoznati ili nisu dozvoljeni.

Naravno mnogi mus$karci izabiraju da imaju viSe seksualnih partnera.
Savetuje se da Sto viSe partnera imate, Sto CeSce obavljate potrebne
zdravstvene kontrole.

Gde upoznajeteosobe za seksualni odnos

Pitali smo Vas gde ste poslednji put sreli povremene partnere za seks (naravno
one koji su takve partnere imali u poslednjih godinu dana). Vecinski odgovor
je bio “na Internetu”, nakon ¢ega slede razli¢ita gaz mesta ukljucujuci saune,
te zaklonjena mesta u barovima | klubovima.
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Mapa 1.
poslednjeg seksualnog partnera preko Interneta. Podaci pokazuju da postoji
relativna razlika izmedu ispitanika Isto¢ne | Zapadne Evrope. To je mozda zbog

pruza informacije o procentima ispitanika koji su susreli svog

¢injenice da tamo gde postoji manje fizickih mesta za susrete, dominira online
upoznavanije, ili je EMIS mozda primarno dosegao one koji koriste Internet da
upoznaju partnere. Postoje viSestruka moguca objasnjenja za ove razlike.

Mapa 1. Procenat ispitanika koji su upoznali svog povremenog (ne-stalnog)
seksualnog partnera online u odnosu na ukupan broj ispitanika koji su imali
povremene partnere u poslednjih 12 meseci.
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Sastajanje na gay mestima

Ne postoje u svim zemljama odredena gay mesta kao $to su saune, porno
bioskopi, odredene delovi prostora pozadi u barovima i klubovima za
“muvanje”, ali je ipak deo Vas u prosloj godini posetio neka od tih mesta bilo
u svojoj zemlji ili dok ste putovali. 1z podataka u tabeli se vidi da je manje od
10% ispitanika pronaslo svog trenutnog seksualnog partnera na tim mestima
u Bosni & Hercegovini (.ba), Turskoj (.tr), Srbiji (.rs), Ukrajini (.ua) i Belorusiji
(.by), dok je preko Cetvrtine ispitanika imalo takvo iskustvo u Francuskoj (.fr),
Belgiji (.be) i Holandiji (.nl).

Kada si se poslednji put testirao na PPI?

|1z date tabele se vidi da je testiranje na PPI, bez HIV-a, naj¢e$¢e u Holandiji
(.nl), Velikoj Britaniji (.uk), Rusiji (.ru), Belorusiji (.by), Belgiji (.be), Francuskoj
(fr), Irskoj (.ie) i Svedskoj (.se).

Ipak, ti podaci nam ne govore dovoljno o kvalitetu preduzetih testiranja na PPI.
PPI kao Sto su rektalne bradavice, rektalna gonoreja i rektalna hlamidija su
veoma Ceste medu MSM populacijom i trebalo bi da ih medicinski stru¢njaci
ozbiljno uzmu u obzir. Jednostavni pregledi anusa i rektuma su retko kada deo
rutinskog testiranja na PPl u vecéini evropskih zemalja, kao Sto se moze videti
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iz tabele.To se isto odnosi i za uzimanje rektalnog brisa za detekciju rektalne
gonoreje | hlamidije, koji u vecini slucajeva nemaju izrazene simptome.

Mapa 2. Pokazuje da jedino u Velikoj Britaniji (.uk), Irskoj (.ie), Malti (.mt),
Holandiji (.nl), i Svedskoj (.se) se &esto praktikuje uzimanje rektalnog brisa.
To prakticno znaci da neke PPI kao $to su analne ili genitalne bradavice,
rektalna gonoreja ili infekcije hlamidijom su vrlo verovatno nedovoljno
dijagnostikovane u vecini evropskih zemalja.

Mapa 2. Procenat ispitanika koji su naveli da su pored uobi¢ajenog testiranja
na PPI imali i uzimanje rektalnog brisa
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Kakav seks ste imali

Kada ste bili upitani koju ste vrstu seksualne prakse imali tokom proteklih
godinu dana, najéeS¢e je navoden oralni seks, praéen obostranom
masturbacijom (drkanjem). Nakon toga sledi analni seks (u aktivnoj ili
pasivnoj varijanti). Iz tabele se moze videti da je ucestalost analnog
seksa najniza u Svedskoj (.se), Finskoj (.fi) i Estoniji (.ee), a najvi$a u
Francuskoj (.fr), Spaniji (.es.), Portugalu (.pt), Belorusiji (.by), Rusiji (.ru) i
Moldaviji (.md).

HIV se uglavnom prenosi putem analnog seksa medu MSM populacijom
ukoliko se ne koristi kondom ili kondom pukne ili sklizne tokom odnosa.
Naravno, ne koris¢enje kondoma je najveéi rizik, pogotovo ukoliko ne znate
HIV status vaSeg partnera (€ak | ako je stalni partner) ili ukoliko je njegov HIV
status drugadiji od Vaseg.
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Preliminarni rezultati Evropskog MSM Internet istrazivanja (EMIS): Pregled
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.at (Austrija) 4085 14% 30% 6%
.ba (Bosna & Hercegovina) 150 28% 19% 2%
.be (Belgija) 3982 8% 42% 5%
.bg (Bugarska) 1036 25% 29% 3%
.by (Belorusija) 367 17% 43% 9%
.ch (Svajcarska) 5028 15% 32% 6%
.cy (Kipar) 267 17% 21% 4%
.cz (Ceska Republika) 2400 10% 18% 5%
.de (Nemacka) 54387 14% 28% 6%
.dk (Danska) 1742 13% 35% 12%
.ee (Estonija) 594 19% 22% 4%
.es (Spanija) 13111 10% 37% 6%
fi (Finska) 2026 15% 22% 8%
fr (Francuska) 11164 9% 40% 5%
.gr (Gréka) 2944 17% 31% 5%
.hr (Hrvatska) 517 15% 20% 3%
.hu (Madarska) 2067 16% 24% 6%
.ie (Republika Irska) 2194 14% 38% 26%
.it (Italija) 15984 13% 30% 5%
It (Litvanija) 595 16% 17% 3%
lu (Luksemburg) 280 15% 27% 3%
.Iv (Latvija) 708 20% 26% 5%
.md (Moldavija) 117 21% 37% 6%
.mk (BJR Makedonija) 117 24% 24% 4%
.mt (Malta) 119 12% 30% 24%
.nl (Holandija) 3787 8% 53% 25%
.no (Norveska) 2096 11% 36% 13%
.pl (Poljska) 2746 8% 25% 4%
.pt (Portugal) 5187 15% 28% 3%
.ro (Rumunija) 2327 26% 32% 3%
.rs (Srbija 1106 21% 24% 2%
.ru (Rusija) 5035 15% 44% 10%
.se (Svedska) 3132 13% 38% 19%
.si (Slovenija) 990 24% 18% 5%
.sk (Slovacka) 586 10% 15% 3%
.tr (Turska) 1807 20% 16% 3%
.ua (Ukrajina) 1711 20% 35% 6%
.uk (Velika Britanija) 17718 10% 44% 27%
Totalno 174,209

Medijana % (2) 15% 29% 5%
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(1) Nezasticeni analni seks sa partnerom c¢iji je HIV status nepoznat ili drugaciji od statusa ispitanika.

(2) Prosek u odnosu na 38 zemalja (medijana), ne u odnosu na sve ispitanike.
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Rizik od prenosa HIV-a

Nezasti¢eni analni seksualni kontakt sa partnerima ¢iji je HIV status nepoznat
ili drugadiji od ispitanikovog, predstavlja potencijalni rizik za prenos HIV-a. Vasi
odgovori su varirali u 38 zemalja, od niskog rizika “jednom u pet slucajeva” u
Luxemburgu (.lu), Svajcarskoj (.ch) | Austriji (.at) do visokih 50% u Turskoj (.tr).

Rizik od dobijanja HIV-a moze biti smanjen:

(1) upraznjavanjem drugih vidova seksalne prakse osim analnog seksa;

(2) koris¢enjem kondoma prilikom analnog seksa; i

(3) upraznjavanjem nezasticenog analnog seksualnog odnosa isklju¢ivo sa

partnerima za koje apsolutno mozete biti sigurno da imaju isti HIV status
kao | vi (Sto je u vecini slu€ajeva prilicno tesko utvrditi).

U nasem prvom zajedni¢kom izvestaju pisali smo u vezi vasih odgovora na
pitanje o “najseksipilnijem muskarcu na planeti’. Vec¢ina Vas je rekla da je
to Vas decko. Odlucili smo da zaklju¢imo ovaj izvestaj informacijom o broju
ispitanika koji su izjavili da su u stabilnim vezama sa drugim muskarcem.

U proseku oko 40% ispitanika je navelo da je u stabilnim vezama u momentu
kada su popunjavali upitnik. Ova stopa je najviSa medu ispitanicima koji Zive u
Belorusiji (.by), Rusiji (.ru) i Ukrajini (.ua). Nasuprot tome, nize su od 30% za
ispitanike iz Bosne & Hercegovine (.ba), Kipra (.cy), Irske (.ie) i Makedonije
(.mk). U svakoj od pojedina¢nih zemalja, oni koji su u stabilnoj vezi su potvrdili
veci nivo srece svojim seksualnim zivotom.

Zelja za stabilnom vezom je u vedini sluéajeva (25%) navedena kao glavni
razlog nedovoljne sre¢e u svom seksualnom zivotu. U glavnom izvestaju
¢emo se detaljnije baviti obrascima sre¢e u seksualnom Zivotu, kao i

determinantama koje tu sreéu mogu da odrede. Kakvi god ti obrasci bili,
verujemo da muskarci koji imaju seks sa drugim muskarcima treba da
imaju najbolji moguc¢i seks sa Sto manje Stete. Nacionalne strategije u tom
smislu treba da imaju za cilj da obezbede okruzenje koje ¢e da promovise

zdravlje i blagostanje svih muskaraca koji imaju seks sa muskarcima, smanje
diskriminaciju i uvedu zakonske regulative koje podrzavaju i osnazuju
istopolne veze.

VELIKO hvala svimal!

Zeleli bi smo da Vam zahvalimo na vremenu provedenom &itajuéi ovaj izvestaj.
Molimo Vas da izvestaj odStampate i podelite lokalnim organizacijama,
relevatnim institucijama, vasim prijateljima | kolegama ili im kazete za na$
vebsajt www.emis-project.eu gde mogu da preuzmu svoju kopiju izvestaja.
EMIS-ov finalni izvestaj ¢e biti Stampan sredinom novembra, 2011. Za dalje
informacije | izvestaje pratite na$ sajt. Ukoliko imate bilo kakvih pitanja ili Zelite
neku dodatnu informaciju molimo Vas piSite koordinatoru projekta na e-mail
rdinator@emis- Jject.eu .

4 Mozaika
OVay 1zvestaj su sadinili:
Mick Quinlan, Susan Donlon and Daniel McCartney (.ie),

Antons Mozalevskis (.lv), Ekaterina Shmykova (.ru),
Marianella Kloka (.gr), Todd Sekuler, Ulrich Marcus, and Axel J. Schmidt (.de).

Ovaj izvestaj je preveden sa engleskog na srpski jezik od strane NVO
Siguran Puls Mladih

Dizajn izvestaja je uradio:
Maurice Farrell, (www.Creationpod.ie) pod pokroviteljstvom GMHS (.ie) and
GHN(.ie).

: Feidhmeannacht na Seirbhise Sldinte
| Health Service Executive

EMIS-ovi pridruzeni partneri: GTZ, Robert Koch Institute; ES: Centre de Estudis Epidemiologics sobre les ITS i SIDA de Catalunya (CEEISCat); IT: Regional Centre for Health Promotion Veneto; NL: University
College Maastricht; UK: Sigma Research.

EMIS-ov glavni partner u saradniji: AT: Aids-Hilfe Wien; BE: Institute of Tropical Medicine, Facultés Universitaires Saint-Louis, Ex Aequo, Sensoa, Arc-en-ciel Wallonie; BG: National Centre of Infectious and Para-
sitic Diseases, Queer Bulgaria Foundation; BY: Vstrecha; CH: Institut universitaire de médecine sociale et préventive, Aids-Hilfe Schweiz; CY: Research Unit in Behaviour & Social Issues; CZ: Charles University (In-
stitute of Sexology), Ceska spolecnost AIDS pomoc; DE: Berlin Social Science Research Center (WZB), Deutsche AIDS-Hilfe; Federal Centre for Health Education (BZgA); DK: Statens Serum Institut, Department of
Epidemiology, STOP AIDS; ES: National Centre of Epidemiology, stopsida, Ministry of Health, Social Policy and Equality; EE: National Institute for Health Development; Fl: University of Tampere (Nursing Science),
HIV-saatio/Aids-tukikeskus; FR: Institut de veille sanitaire (InVS), AIDeS, Act Up Paris, Sida Info Service, Le Kiosque, The Warning; GR: Positive Voice; HR: University of Zagreb (Humanities and Social Sciences);
HU: Hungarian Civil Liberties Union (TASZ), Hattér; IE: Gay Men's Health Service, Health Services Executive; IT: University of Bologna, Arcigay, Instituto Superiore di Sanita; LT: Center for Communicable Diseases
and AIDS; LV: The Infectiology Center of Latvia; Mozaika; MD: GenderDoc-M; MK: Equality for Gays and Lesbians (EGAL); NL: schorer; NO: Norwegian Knowledge Centre for the Health Services, Norwegian
Institute of Public Health; PL: National AIDS Centre, Lambda Warszawa; PT: GAT Portugal, University of Porto (Medical School), Institute of Hygiene and Tropical Medicine; RO: PSI Romania RS: Safe Pulse of
Youth; RU: PSI Russia, LaSky; SE: Malmé University, Riksforbundet for homosexuellas, bisexuellas och transpersoners rattigheter (RFSL); Sl: National Institute of Public Health, Legebitra, SKUC-Magnus, DIH; SK:
OZ Odyseus; TR: Turkish Public Health Association, KAOS-GL, Istanbul LGBTT, Siyah Pembe Ucgen Izmir; UA: Gay Alliance, Nash Mir, LiGA Nikolaev; UK: City University, London, CHAPS (Terrence Higgins Trust);
EU: ILGA-Europe, Aids Action Europe, European AIDS Treatment Group, GayRomeo, Manhunt & Manhunt Cares

EMIS-ovi savetodavni partneri: Executive Agency for Health and Consumers (EAHC), European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC), WHO-Europe

EMIS dalje Zeli da zahvali preko 200 vebsajtova koji su postavili na$ baner, kao | onima koji su poslali pojedinacne poruke svojim korisnicima: GayRomeo, Manhunt, Qruiser, Qguys, and Gaydar. Zahvaljujemo
takode svim nevladinim organizacijama koje su promovisale nase istrazivanje. Bez sve ove pomoci, uspeh EMIS projekta ne bi bio mogu¢.

EMIS je finansiran od strane: Executive Agency for Health and Consumers (EAHC); Centre d'Estudis Epidemiologics sobre les ITS/HIV/SIDA de Catalunya (CEEISCat); Department of Health for England; Regione
del Veneto; Robert Koch Institute; University College Maastricht; German Ministry of Health; Finnish Ministry of Health; Norwegian Institute of Public Health; Swedish Board of Health and Welfare.

EMIS-ov finalni izvestaj ¢e biti publikovan do sredine novembra, 2011.
U meduvremenu, dalje informacije | izvestaje mozete naci na www.emis-project.eu.
Za sva dalja pitanja molimo Vas da nas kontaktirate na coordinator@emis-project.eu.
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