Echipa EMIS doreste sa va multumeasca inca odata pentru ca ati

participat la primul proiect european de cercetare pe internet despre
homosexualitate, comportamente homosexuale si infectii transmisibile
sexual in randul barbatilor care au relatii sexuale cu alti barbati (MSM).
Cu peste 180000 de participanti, studiul acesta este cel mai mare studiu
facut vreodata despre sex intre barbati!

Acesta este al doilea raport preliminar scris special pentru voi — memobrii
comunitatii LGBT din Europa. Speram ca o sa vi se para o informatie utila si
interesanta! Primul raport s-a referit la testarea HIV, informatii despre testare,
coming out, implinire in viata sexuala si “cel mai sexy barbat din lume”. Toate
rapoartele EMIS sunt disponibile in 25 de limbi aici: www.emis-project.eu.

In acest raport ne vom axa pe o serie de subiecte despre numarul si tipul
partenerilor de sex, precum si despre testarea pentru infectii, altele decat HIV.
Atentie, informatia aceasta este doar preliminara, vom avea un raport final
publicat in anul 2011. Exista un sumar al datelor discutate la pagina 3.

Cand cititi tabelul, daca comparati numarul de respondenti EMIS din coloana
din stanga cu primul raport, o sa observati ca acest numar a scazut putin.
E vorba de schimbari la criteriile de exludere a acelor chestionare care nu
au dat raspunsuri consecvente, schimbari fata de intrebarile din primul raport.
Trebuie sa incercam sa nu includem date de la persoane care au dat clickuri
aiurea prin intrebarile din chestionar.
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Cu cine ati facut sex

In toate tarile, destul de multi dintre voi nu se identifica in categoria “gay” sau
“homosexual”. Aproape 15% dintre toti respondentii au raportat ca au facut sex
cu o femeie in decurs de 12 luni inainte de chestionar. Dupa cum arata tabelul
de la pagina 3, va incadrati de la aproape unul din 10 in Belgia (.be), Olanda
(.nl), Polonia (.pl) si Franta (.fr) pana la aproape un sfert dintre voi in Slovenia
(.si), Bulgaria (.bg) Romania (.ro) si Bosnia & Herzegovina (.ba).

Cu cati barbati ati facut sex

In tabelul de la pagina 3 puteti vedea in care tari numarul de parteneri a fost
mare sau mic. Multi dintre voi (43% to 59%) au avut intre 2 si 10 parteneri, in
timp ce cei care au avut mai mult de 10 parteneri se incadreaza intre 10% si
peste 25% intre toate cele 38 de tari. Numarul de parteneri sexuali ne spune
cateva lucruri, de exemplu, cat de usor sau de greu este sa gasesti parteneri
(fie pentru ca nu sunt ‘out’, fie ca nu exista locuri unde va puteti intalni). Asta
ne poate spune si cat de greu este pentru multi dintre voi sa intrati in relatii
stablie, mai ales in tarile unde cuplurile intre persoane de acelasi sex nu sunt
recunoscute sau permise.

Bineinteles, multi barbati au mai multi parteneri sexuali in acelasi timp. Evident,
cu cat ai mai multi parteneri, cu atat mai des ar trebui sa iti faci analize de rutina
pentru sanatatea ta sexuala.

Unde va intalniti cu alti barbati pentru sex

V-am intrebat unde I-ati intalnit pe ultimul vostru partener ocazional de sex
(dintre cei care ati avut un astfel de partener in ultimele 12 luni). Cel mai
frecvent raspuns a fost “pe internet’, urmat de diverse localuri pentru sex,
de exemplu saune gay sau darkroome-uri in cluburi.
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Harta 1. arata informatii despre procentul de respondenti care si-au cunoscut
ultimul lor partener ocazional pe internet. Arata ca e o separare destul de egala
intre Europa de Est si Europa de Vest. Asta probabil din cauza ca sunt mai
putine localuri unde poti sa cunosti parteneri sau poate din cauza ca EMIS a
ajuns la cei dintre voi care folosesc mai mult internetul pentru a gasi parteneri
decat altii. Sunt mai multe explicatii posibile pentru aceasta diferenta.

Harta 1. Procent de respondenti care si-au cunoscut ultimul partener ocazional
pe internet dintre cei care au avut parteneri ocazionali in ultimele 12 luni.
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Intalniri la sex-cluburi sau saune

Nu exista cluburi de sex, saune, cinema porno sau dark-roomuri in fiecare tara,
si totusi exista in fiecare tara din acest sondaj persoane care au vizitat localuri
pentru sex in anul trecut, fie la voi in tara, fie cand calatoriti. Tabelul arata ca
mai putin de 10% dintre voi in Bosnia & Herzegovina (.ba), Turcia (.tr), Serbia
(.rs), Ucraina (.ua), si Belarus (.by) v-ati cunoscut ultimul partener ocazional de
sex intr-o locatie destinata sexului, in timp ce peste un sfert dintre voi ati facut
asta in Franta (.fr), Belgia (.be) si Olanda (.nl).

Cand v-ati facut ultimul control pentru ITS-uri?

Tabelul indica faptul ca testarea pentru ITS-uri altele decat HIV a fost cea
mai raspandita in Olanda (.nl), Marea Britanie (.uk), Rusia (.ru), Belarus (.by),
Belgia (.be), Franta(.fr), Irlanda (.ie), si Suedia (.se).

Cu toate acestea, nu stim nimic despre calitatea sau gama de teste pentru
ITS-uri. ITS-uri de genul negilor anali, gonoreei anale sau clamidiei rectale sunt
foarte comune printre barbatii care au relatii sexuale cu alti barbati si specialistii
in sanatate trebuie sa se gandeasca la ele. Examinarea simpla a penisului si
a anusului nu prea fac parte din controalele pentru ITS-uri in cele mai multe

Health and
Consumers

' Executive
’ Agency for

EHE’[EIS giZ % Maastricht University B E GG A2 ate) Sigma

tari din Europa, dupa cum se vede in tabel. Acelasi lucru e adevarat si pentru
betisoare sterile introduse in anus pentru detectarea gonoreei sau clamidiei
anale, care, in cele mai multe cazuri, nu au simptome evidente.

Harta 2. arata ca doar in Marea Britanie (.uk), Irlanda (.ie), Malta (.mt), Olanda
(.nl), si Suedia (.se) se folosesc frecvent aceste betigase sterile. Asta inseamna
ca ITS-urile ca negii anali, gonoroeea si clamidia anale foarte probabil nu sunt
depistate suficient in majoritatea tarilor din Europa.

Harta 2. Procent de respondenti care au raportat un control pentru ITS-uri care
a inclus verificare anala cu betigas steril.
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Ce fel de sex ati facut

Cand ati fost intrebati ce fel de sex ati facut in ultimele 12 luni, sexul oral a iesit
pe primul loc, urmat de masturbarea reciproca. Pe locul urmator, sexul anal
(ca activ sau pasiv). In tabel, puteti vedea ca frecventa sexului anal e cea mai
mica in Suedia (.se), Finlanda (.fi), si Estonia (.ee) si cea mai mare in Franta
(.fr), Spania (.es.), Portugalia (.pt), Belarus (.by), Rusia (.ru), si Moldova (.md).

HIV se transmite mai ales prin sexul anal intre barbati cand nu este folosit
prezervativul sau daca acesta se rupe sau aluneca. Bineinteles, cel mai
riscant este sa nu folosesti prezervativ, mai ales daca nu stii ce statut HIV are
partenerul (chiar daca e partener stabil) sau daca statutul HIV al partenerului
tau este diferit de cel al tau.
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Date preliminare de la Studiul European pe Internet pentru MSM (EMIS):
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.at (Austria)

.ba (Bosnia & Herzegovina)
.be (Belgia)

.bg (Bulgaria)

.by (Belarus)

.ch (Elvetia)

.cy (Cipru)

.cz (Republica Ceha)
.de (Germania)
.dk (Danemarca)
.ee (Estonia)

.es (Spania)

fi (Finlanda)

.fr (Franta)

.gr (Grecia)

.hr (Croatia)

.hu (Ungaria)

.ie (Republica Irlanda)
.it (Italia)

It (Lituania)

Ju (Luxemburg)
.Ilv (Letonia)

.md (Moldova)
.mk (Macedonia)
.mt (Malta)

.nl (Olanda)

.no (Norvegia)

.pl (Polonia)

.pt (Portugalia)
.ro (Romania)

.rs (Serbia)

.ru (Rusia)

.se (Suedia)

.si (Slovenia)

.sk (Slovacia)

.tr (Turcia)

.ua (Ucraina)

.uk (Regatul Unit)
Total

Median % (2)
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4085
150
3982
1036
367
5028
267
2400
54387
1742
594
13111
2026
11164
2944
517
2067
2194
15984
595
280
708
117
117
119
3787
2096
2746
5187
2327
1106
5035
3132
990
586
1807
1711
17718
174,209
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14%
28%

8%
25%
17%
15%
17%
10%
14%
13%
19%
10%
15%

9%
17%
15%
16%
14%
13%
16%
15%
20%
21%
24%
12%

8%
1%

8%
15%
26%
21%
15%
13%
24%
10%
20%
20%
10%

15%
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30%
19%
42%
29%
43%
32%
21%
18%
28%
35%
22%
37%
22%
40%
31%
20%
24%
38%
30%
17%
27%
26%
37%
24%
30%
53%
36%
25%
28%
32%
24%
44%
38%
18%
15%
16%
35%
44%

29%
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6%
2%
5%
3%
9%
6%
4%
5%
6%
12%
4%
6%
8%
5%
5%
3%
6%
26%
5%
3%
3%
5%
6%
4%
24%
25%
13%
4%
3%
3%
2%
10%
19%
5%
3%
3%
6%
27%

5%
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48%
62%
43%
49%
57%
46%
48%
49%
47%
48%
51%
42%
47%
37%
48%
51%
51%
50%
44%
49%
46%
54%
47%
63%
43%
44%
52%
48%
51%
58%
57%
52%
49%
51%
49%
42%
59%
46%

46%
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26%
16%
10%
25%
16%
16%
21%
21%
20%
20%
19%
26%
16%
13%
19%
18%
22%
14%
23%
16%
1%
1%
20%
30%
13%
15%
21%
11%

9%
14%
18%
16%
12%

6%

9%
21%

16%
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53%
66%
68%
58%
61%
55%
60%
55%
46%
58%
47%
58%
64%
70%
50%
57%
59%
48%
62%
54%
65%
63%
55%
51%
57%
60%
56%
63%
67%
61%
57%
65%
64%
71%
64%
57%

59%
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85%
80%
86%
85%
90%
85%
85%
84%
83%
86%
78%
90%
78%
88%
86%
86%
85%
84%
88%
79%
84%
83%
94%
86%
83%
86%
83%
87%
91%
85%
86%
91%
78%
79%
83%
87%
88%
84%

85%
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23%
34%
25%
36%
40%
22%
34%
33%
25%
30%
35%
30%
28%
25%
26%
36%
32%
33%
30%
40%
21%
38%
37%
31%
32%
30%
32%
32%
30%
42%
33%
35%
30%
24%
37%
49%
36%
32%

32%

(1) Sexul anal neprotejat cu un partener al carui statut HIV era necunoscut sau diferit de cel al respondentului.
(2) Media pe 38 de tari (median), nu media tuturor respondentilor.
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Riscul transmiterii HIV

Sexul anal neprotejat cu parteneri al caror statut HIV este necunoscut sau
diferit reprezinta un risc de transmitere HIV. Raspunsurile au fost diferite,
de la limita de jos de aproximativ ‘unul din cinci’ dintre voi in in Luxemburg (.lu),
Elvetia (.ch), si Austria (.at) pana la limita de sus de 50% in Turcia (.tr).

Riscul acesta de infectare cu HIV poate fi redus cel mai bine prin:
(1) practicarea altor feluri de sex decat sexul anal;
(2) folosirea prezervativului la sexul anal; si

(3) practicarea sexului anal neprotejat doar cu parteneri despre care poti fi
absolut sigur ca au acelasi statut HIV ca tine (ceea ce in marea majoritate
a cazurilor nu prea e posibil).

In primul nostru raport preliminar, v-am spus ce raspunsuri au venit la
intrebarea “cel mai sexy barbat de pe planeta”. Cei mai multi ati spus ca
prietenul vostru este cel mai sexy barbat. Asa ca am decis sa incheiem
raportul acesta cu cati dintre voi sunteti in relatii stabile cu alt barbat.

In medie, cam 40% dintre voi au indicat ca va aflati intr-o relatie stabila cu
un barbat, la momentul completarii chestionarului. Cei mai multi dintre voi
sunt in Belarus (.by), Rusia (.ru) si Ucraina (.ua). La popul opus, doar 30%
dintre voi au spus asta in Bosnia & Herzegovina (.ba), Cipru (.cy), Irlanda (.ie),
si Macedonia (.mk). In absolut toate tarile, cei dintre voi care au un partener
stabil au raportat o multumire sexuala in mod clar mai mare.

Dorinta de a avea o relatie stabila a fost cel mai frecvent motiv (25%) pen-
tru lipsa de multumire in viata sexuala. Raportul final va analiza mai adanc

multumirea sexuala si cauzele acesteia. Indiferent de rezultat, noi credem ca
barbatii care au relatii sexuale cu alti barbati ar trebui sa se bucure de sex de
cea mai mare calitate cu cel mai mic risc posibil. De aceea, politicile nationale
ar trebui sa contribuie la existenta unui mediu care sa promoveze sanatatea
si starea de bine a tuturor barbatilor care au relatii sexuale cu alti barbati,
sa reduca discriminarea si sa introduca recunoasterea legala si sprijinirea
relatiilor intre persoane de acelasi sex.

O mie de multumiri tuturor!

Va multumim ca ne-ati citit raportul. Puteti sa le spuneti si amicilor vostri sa
citeasca acest raport pe site-ul www.emis-project.eu. Raportul final EMIS va fi
publicat in noiembrie 2011. Pentru feedback si alte informatii va rugam vizitati
website-ul. Daca doriti sa adresati intrebari, o puteti face la adresa de email
coordinator@emis-project.eu.

Raportul a fost produs de:

Mick Quinlan, Susan Donlon and Daniel McCartney (.ie),
(;;MOZA'lkA Antons Mozalevskis (.Iv), Ekaterina Shmykova (.ru),
Marianella Kloka (.gr), Todd Sekuler, Ulrich Marcus, si Axel J. Schmidt (.de).

Raportul a fost tradus din engleza in romana de:
Tudor Kovacs, PS| Romania

Raportul a fost conceput de:
Maurice Farrell, (www.Creationpod.ie) si finantat de GMHS (.ie) si GHN(.ie).
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Parteneri Asociati EMIS: DE: GTZ, Robert Koch Institute; ES: Centre de Estudis Epidemiologics sobre les ITS i SIDA de Catalunya (CEEISCat); IT: Regional Centre for Health Promotion Veneto; NL: University
College Maastricht; UK: Sigma Research.

Colaboratori EMIS: AT: Aids-Hilfe Wien; BE: Institute of Tropical Medicine, Facultés Universitaires Saint-Louis, Ex Aequo, Sensoa, Arc-en-ciel Wallonie; BG: National Centre of Infectious and Parasitic Diseases,
Queer Bulgaria Foundation; BY: Vstrecha; CH: Institut universitaire de médecine sociale et préventive, Aids-Hilfe Schweiz; CY: Research Unit in Behaviour & Social Issues; CZ: Charles University (Institute of
Sexology), Ceska spolecnost AIDS pomoc; DE: Berlin Social Science Research Center (WZB), Deutsche AIDS-Hilfe; Federal Centre for Health Education (BZgA); DK: Statens Serum Institut, Department of
Epidemiology, STOP AIDS; ES: National Centre of Epidemiology, stopsida, Ministry of Health, Social Policy and Equality; EE: National Institute for Health Development; Fl: University of Tampere (Nursing Science),
HIV-saatio/Aids-tukikeskus; FR: Institut de veille sanitaire (InVS), AIDeS, Act Up Paris, Sida Info Service, Le Kiosque, The Warning; GR: Positive Voice; HR: University of Zagreb (Humanities and Social Sciences);
HU: Hungarian Civil Liberties Union (TASZ), Hattér; IE: Gay Men's Health Service, Health Services Executive; IT: University of Bologna, Arcigay, Instituto Superiore di Sanita; LT: Center for Communicable Diseases
and AIDS; LV: The Infectiology Center of Latvia; Mozaika; MD: GenderDoc-M; MK: Equality for Gays and Lesbians (EGAL); NL: schorer; NO: Norwegian Knowledge Centre for the Health Services, Norwegian
Institute of Public Health; PL: National AIDS Centre, Lambda Warszawa; PT: GAT Portugal, University of Porto (Medical School), Institute of Hygiene and Tropical Medicine; RO: PSI Romania RS: Safe Pulse of
Youth; RU: PSI Russia, LaSky; SE: Malmé University, Riksforbundet for homosexuellas, bisexuellas och transpersoners rattigheter (RFSL); Sl: National Institute of Public Health, Legebitra, SKUC-Magnus, DIH; SK:
OZ Odyseus; TR: Turkish Public Health Association, KAOS-GL, Istanbul LGBTT, Siyah Pembe Ucgen Izmir; UA: Gay Alliance, Nash Mir, LiGA Nikolaev; UK: City University, London, CHAPS (Terrence Higgins Trust);
EU: ILGA-Europe, Aids Action Europe, European AIDS Treatment Group, GayRomeo, Manhunt & Manhunt Cares

Consultanti tehnici EMIS: Executive Agency for Health and Consumers (EAHC), European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC), WHO-Europe

EMIS doreste sa multumeasca si celor peste 200 de website-uri care au afisat bannerul nostru, si mai ales celor care au trimis mesaje individuale utilizatorilor lor: GayRomeo, Manhunt, Qruiser, Qguys, si Gaydar.
De asemenea, le multumim tuturor organizatiilor care ne-au promovat chestionarul. Fara ajutorul vostru, succesul EMIS nu ar fi fost posibil.

EMIS este finantat de: Executive Agency for Health and Consumers (EAHC); Centre d'Estudis Epidemiologics sobre les ITS/HIV/SIDA de Catalunya (CEEISCat); Department of Health for England; Regione del
Veneto; Robert Koch Institute; University College Maastricht; German Ministry of Health; Finnish Ministry of Health; Norwegian Institute of Public Health; Swedish Board of Health and Welfare.

Raportul final EMIS va fi publicat in noiembrie 2011.
Pana atunci, puteti gasi feedback si rapoarte pe www.emis-project.eu.
Pentru alte intrebari contactati coordinator@emis-project.eu.
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