EMIS darba grupa vélas jums vélreiz pateikties par piedaliSanos pirmaja

Eiropas Interneta pétijuma projekta par homoseksualitati, homoseksualu
uzvedibu un seksuali transmisivajam infekcijam (STI) starp virieSiem,
kuriem ir sekss ar virieSiem (VSV). Ar vairak neka 180 000 aptaujato Sis ir
lielakais pétijums, kads jebkad ir veikts par seksu starp virieSiem.

Sis ir otrais kopienas zinojums, kas veidots jo Tpasi jums — Eiropas
daudzveidigo LGBT kopienu dalibniekiem. Més ceram, ka jums ST informacija
bils interesanta un noderiga. Pirmais kopienas zinojums ietvéra informaciju
par HIV testéSanu, zinaSanam par testéSanu, atklatibu par savu seksualo
orientaciju, laimigu seksualo dzivi un ,pasaules seksigako virieti”. Visi EMIS
kopienas zinojumi ir pieejami 25 valodas timek|a vietné www.emis-project.eu.

Otraja zinojuma meés pievérsisimies dazadiem tematiem, kas attiecas uz
seksu, ta biezumu un seksualo partneru tipiem, ka art par testéSanu uz citam
STI, iznemot HIV. Ir jaapzinas, ka ST informacija ir tikai sakotn&ja, un més
gatavojam detalizétaku zinojumu, kas tiks publicéts vélak 2011. gada. Lidzigi
ka iepriek§€ja kopienas zinojuma, més esam ieklavusi datu parskatu, kas ir
apspriests ST zinojuma 3. lappusé.

Ja, aplUkojot tabulu, salidzinasiet EMIS aptaujato skaitu kreisaja stabina
ar skaitu, kas bija minéts pirmaja zinojuma, pamanisiet, ka tas ir mazliet
samazindjies. Tas saistits ar izmainam kritérijos, péc kuriem tika atsijati
respondenti, kas bija sniegusi neatbilstoSas zinas. Més daram visu iesp&jamo,
lai neieklautu informaciju par virieSiem, kas anketu aizpildija steidzigi un
nepardomati un nesniedza atbildes, kas patiesiba atbilst vipu zinaSanam
un pieredzei.
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Jusu seksa partneri

Katra valsti ievérojama dala no jums, kuri aizpildija EMIS aptauju, neidentificéja
sevi ka ,geju vai homoseksuali”. Tas nozimé, ka noteikti esam tikusi klat
daudzveidigam virieSu lokam, kuriem ir sekss ar virieSiem. Aptuveni 15% no
visiem aptaujatajiem zinoja par seksu ar sievieti pédéjos 12 ménesos pirms
aptaujas aizpildiSanas. Ka var redzét 3. lappusé ievietotaja tabula, tas
novérots, sakot no neliela skaita — tuvu viens no desmit — Belgija (.be),
Niderlandé (.nl), Polija (.pl) un Francija (.fr), Iidz pat ceturtdalai — Slovénija
(.si), Bulgarija (.bg), Rumanija (.ro) un Bosnija un Hercegovina (.ba).

Ar cik daudzajiem virieSiem jums ir bijis sekss

3. lappuses tabula varat redzét, kuras valstis partneru skaits bija seviski
liels vai mazs. Lielai dalai no jums (no 43% Iidz 59%) ir bijusi no 2 Iidz 10
partneriem, kamér vairak nekad 10 partneru ir bijis no 10% lidz pat 25%
respondentiem visas 38 valstis. Seksualo partneru skaits mums atklaj dazas
tendences, pieméram, cik viegli vai grati ir atrast partnerus (jo tie nav atklati
par savu seksualo orientaciju vai vienkarsi trikst satikSanas vietu). Tas lau;j
mums saprast, cik grati jums ir izveidot noturigas attiecibas — it Tpasi tadas
sabiedribas, kur viendzimuma pari nav oficiali atziti vai atlauti.

Protams, daudzi virie$i izvélas, lai viniem bitu vairaki seksa partneri. Sada
gadijuma ieteicams biezak veikt seksualas veselibas parbaudes (jo vairak
partneru, jo biezak).

Kur jas satiekat virieSus seksam

Meés jums jautajam par vietu, kur satikat savu peédéjo nepastavigo virieSu
seksa partneri (tiem, kuriem ir bijis nepastavigs partneris pédéjos 12 ménesos).
Visbiezak sastopama atbilde bija ,interneta”, kurai sekoja dazadas seksualam
izklaidem paredzétas vietas, tostarp geju pirtis un baru vai klubu tumsas

istabas.
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1. karte atspogulo informaciju par aptaujato procentualo sadalijumu, kuri
satika savu pédéjo nepastavigo partnerti interneta. Ta parada, ka pastav relativi
vienmérigs sadalljums starp Austrumeiropu un Rietumeiropu. lespé&jamais
iemesls nepietiekams fizisku satikSanas vietu skaits valstis, kur ir augstaks
interneta lietojums, vai art, iespéjams, EMIS galvenokart sasniedza tieSi to daju
no jums, kas lieto internetu, lai satiktu partnerus.

1. karte. Aptaujato procentualais skaits, kuri ir satikusi pedéjo nepastavigo
partneri interneta (no visiem aptaujatajiem, kuriem ir bijis nepastavigs partneris
pédéjos 12 ménesos).
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TikS8anas seksualai izklaidei paredzétajas vietas

Ne katra valsti ir pieejamas tadas seksualam izklaidém paredzétas vietas,
pieméram, geju pirtis, pornokinoteatri vai baru un klubu tumsas istabas, tacu
dazi no jums visas valstis ir apmekléjusi seksualam izklaidém paredzétas vietas
pagajusa gada vai nu valsti, kura dzivojat, vai dodoties celojuma. Tabula rada,
ka mazak par 10% aptaujato, kas dzivo Bosnija un Hercegovina (.ba), Turcija
(.tr), Serbija (.rs), Ukraina (.ua) un Baltkrievija (.by), p€d€&jo nepastavigo seksa
partneri satika kada no seksualam izklaidém paredzétam vietam. Tas pats
attiecas arT uz vairak neka ceturtdalu no respondentiem, kas dzivo Francija
(.fr), Belgija (.be) un Niderlandé (.nl).

Kad jas pédéjo reizi parbaudijaties uz STI?

Tabula norada, ka testéSana uz citam STI, iznemot HIV, bija visizplatitaka
Niderlandé (.nl), Lielbritanija (.uk), Krievija (.ru), Baltkrievija (.by), Belgija (.be),
Francija (.fr), Trija(.ie) un Zviedrija (.se).

Health and
Consumers

' Executive
’ Agency for

EHE’[EIS giZ % Maastricht University B E GG A2 ate) Sigma

Tomér tas mums nesniedz pietiekamu informaciju par to, cik kvalitativas un
aptvero$as ir parbaudes uz STI. Tadas STI ka analas kondilomas, rektala
gonoreja un rektalad hlamidiju infekcija ir |oti izplatitas starp virieSiem, kuriem ir
sekss ar virieSiem, un tas batu janem véra medicinas darbiniekiem. Ka redzams
tabula, lielakaja dala Eiropas valstu vienkarSa dzimumlocekla un analas
atveres apskate reti ir ieklauta parbaudé uz STI. Lidziga situacija ir ar rektalas
uztriepes veikSanu rektalas gonorejas un hlamidiju infekcijas noteiksanai, kurai
vairuma gadijumu nav acimredzamu simptomu.

2. parada, ka tikai Lielbritanija (.uk), Trija (.ie), Malta (.mt), Niderlandé (.nl) un
Zviedrija (.se) analas atveres uztriepes tiek izmantotas biezi. Tas nozimé, ka
tadas STI ka analas vai genitalas kondilomas, rektala gonoreja un hlamidiju
infekcija, iespéjams, ir nepietiekami diagnosticétas lielakaja dala Eiropas
valstu.

2. karte. Aptaujato procentuals skaits, kas zinoja par parbaudi uz STI, kura tika
ieklauta anala uztriepe.
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Kads sekss jums ir bijis

Kad tika prasits noradit, kads sekss jums ir bijis péd&jos 12 ménesos, oralais
sekss (minets) izvirzijas priekSgala, tam sekoja abpuséja masturbacija un péc
tam arT analais sekss (aktivais vai pasivais). Tabula var redzét, ka zemakais
anala seksa raditajs bija Zviedrija (.se), Somija (.fi) un Igaunija (.ee), bet
augstakais — Francija (.fr), Spanija (.es), Portugalé (.pt), Baltkrievija (.by),
Krievija (.ru) un Moldova (.md).

HIV galvenokart tiek parnests starp virieS§iem anala seksa laika, kad
netiek lietots prezervativs vai tas parplist, vai noslid. Bez Saubam, nelietojot
prezervativu, pastav vislielakais risks, it seviski, ja nezinat sava partnera HIV
statusu (pat ja vins vai vina ir jisu pastavigais partneris), vai, ja ir atskirigs jasu
un partnera HIV statuss.
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Eiropas VSV Interneta aptaujas (EMIS) sakotnéjie secinajumi. Parskats
@ §| Zs| 92| 85| 22| i) 2% EEs®) GoB| 30| §E%
o o o =0 Y o @20 oS8 G333 5535 % B} 225
2| &§| ZSc| 6238 s| %oS| @Ze LEEIT F3E MR T
3 ¥ 35| g §3 Bs “5g§| Vs gi B°
IS @ oo I @ o= oo Q o 7}
8 gz "z §° B g '
) DT o
.at (Austrija) 4085 14% 30% 6% 39% 48% 24% 20% 58% 85% 23%
.ba (Bosnija un Hercegovina) 150 28% 19% 2% 22% 62% 10% 1% 77% 80% 34%
.be (Belgija) 3982 8% 42% 5% 46% 43% 33% 26% 53% 86% 25%
.bg (Bulgarija) 1036 25% 29% 3% 35% 49% 21% 16% 66% 85% 36%
.by (Baltkrievija) 367 17% 43% 9% 53% 57% 12% 10% 68% 90% 40%
.ch (Sveice) 5028 15% 32% 6% 42% 46% 32% 25% 58% 85% 22%
.cy (Kipra) 267 17% 21% 4% 29% 48% 26% 16% 61% 85% 34%
.cz (Cehija) 2400 10% 18% 5% 48% 49% 14% 16% 55% 84% 33%
.de (Vacija) 54387 14% 28% 6% 41% 47% 23% 21% 60% 83% 25%
.dk (Danija) 1742 13% 35% 12% 35% 48% 27% 21% 55% 86% 30%
.ee (Igaunija) 594 19% 22% 4% 40% 51% 14% 20% 46% 78% 35%
.es (Spanija) 13111 10% 37% 6% 32% 42% 31% 20% 58% 90% 30%
.fi (Somija) 2026 15% 22% 8% 42% 47% 16% 19% 47% 78% 28%
.fr (Francija) 11164 9% 40% 5% 47% 37% 38% 26% 58% 88% 25%
.gr (Griekija) 2944 17% 31% 5% 35% 48% 27% 16% 64% 86% 26%
.hr (Horvatija) 517 15% 20% 3% 36% 51% 16% 13% 70% 86% 36%
.hu (Ungarija) 2067 16% 24% 6% 41% 51% 18% 19% 50% 85% 32%
.ie (Irija) 2194 14% 38% 26% 29% 50% 24% 18% 57% 84% 33%
it (Italija) 15984 13% 30% 5% 36% 44% 30% 22% 59% 88% 30%
It (Lietuva) 595 16% 17% 3% 44% 49% 10% 14% 48% 79% 40%
.lu (Luksemburga) 280 15% 27% 3% 40% 46% 27% 23% 62% 84% 21%
.Iv (Latvija) 708 20% 26% 5% 45% 54% 15% 16% 54% 83% 38%
.md (Moldova) 117 21% 37% 6% 43% 47% 15% 11% 65% 94% 37%
.mk (Makedonija) 117 24% 24% 4% 26% 63% 16% 1% 63% 86% 31%
.mt (Malta) 119 12% 30% 24% 37% 43% 33% 20% 55% 83% 32%
.nl (Niderlande) 3787 8% 53% 25% 47% 44% 37% 30% 51% 86% 30%
.no (Norvégija) 2096 11% 36% 13% 34% 52% 16% 13% 57% 83% 32%
.pl (Polija) 2746 8% 25% 4% 42% 48% 20% 15% 60% 87% 32%
.pt (Portugale) 5187 15% 28% 3% 37% 51% 20% 21% 56% 91% 30%
.ro (Rumanija) 2327 26% 32% 3% 37% 58% 20% 1% 63% 85% 42%
.rs (Serbija) 1106 21% 24% 2% 32% 57% 15% 9% 67% 86% 33%
.ru (Krievija) 5035 15% 44% 10% 52% 52% 20% 14% 61% 91% 35%
.se (Zviedrija) 3132 13% 38% 19% 39% 49% 20% 18% 57% 78% 30%
.si (Sloveénija) 990 24% 18% 5% 35% 51% 12% 16% 65% 79% 24%
.sk (Slovakija) 586 10% 15% 3% 40% 49% 11% 12% 64% 83% 37%
.tr (Turcija) 1807 20% 16% 3% 34% 42% 34% 6% 71% 87% 49%
.ua (Ukraina) 1711 20% 35% 6% 49% 59% 13% 9% 64% 88% 36%
.uk (Lielbritanija) 17718 10% 44% 27% 37% 46% 30% 21% 57% 84% 32%
Kopa 174,209
Vidgjais raditajs % (2) 15% 29% 5% 39% 46% 20% 16% 59% 85% 32%

(1) Neaizsargats analais sekss ar partneri, kura HIV statuss ir nezinams vai at$kirigs no aptaujata.
(2) Vidgjais raditajs 38 valstis, nevis vid&jais no visiem aptaujatajiem.
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HIV parnesanas risks

Neaizsargats analais sekss ar partneri, kuram ir nezinams vai atskirigs HIV
statuss, atspogulo potencialo HIV parneSanas risku. Jisu atbildes visas 38
valstis bija dazadas, sakot ar zemu raditaju — aptuveni viens no pieciem —
Luksemburga (.lu), Sveicé (.ch) un Austrija (.at), ITdz augstam raditajam —
pat 50% — Turcija (.tr).

Risku inficéties ar HIV vislabak var samazinat:

(1) anala seksa vieta praktizégjot citus seksa veidus;

(2) izmantojot prezervativus anala seksa laika;

(3) praktizéjot neaizsargatu analo seksu tikai ar tadiem partneriem, par kuriem
varat bt absolGti parliecinati, ka jums ir vienads HIV statuss (ko vairuma
gadijumu ir grati sasniegt).

Mdisu pirmaja kopienas zinojuma més stastijam par jautdjumu ,pasaules
seksigakais virietis”. Lielaka dala no jums noradija savu partneri ka seksigako
virieti. Més nolémam arT §a zinojuma beigas piedavat informaciju par to, cik
daudziem aptaujas dalibniekiem ir pastavigas attiecibas ar virieti.

Vidéji 40% aptaujas dalibnieku noradija, ka aptaujas aizpildiSanas bridT bija
pastavigas attiectbas ar virieti. Sie raditaji bija visaugstakie virieSiem, kuri
dzivo Baltkrievija (.by), Krievija (.ru) un Ukraina (.ua). Savukart par 30%
mazaks raditajs bija virieSiem, kuri dzivo Bosnija un Hercegovina (.ba), Kipra
(.cy), Trija (.ie) un Makedonija (.mk). Ikviena valsit tie viriesi, kuri bija pastavigas
attiecibas, zinoja par augstaku seksualo apmierinatibu.

Vélme péc pastavigam attiecibam tika minéts ka visbiezakais (25%) iemesls

apmierinatibu. Lai arm kads modelis tas batu, més ticam, ka virieSiem,
kuriem ir sekss ar virieSiem, ir jabat péc iespéjas labakam seksam ar vismazako
kaitéjumu. Tadé| nacionalo planu mérkiem batu janodrosina piemérota vide
veselibas aprlpes veicinaSanai virieSiem, kuriem ir sekss ar virieSiem, lai
mazinatu diskriminaciju un ieviestu tiesisku atziSanu, kas atbalsta un veicina
viendzimuma attiecibas.

Milzigs paldies!

Meés veélamies izteikt jums pateicibu, ka veltijat laiku, lai izlasttu So kopienas
zinojumu. Ladzu, izdrukajiet dazas kopijas un izplatiet vietéjam iestadém un
sabiedrisko noriSu vietas vai pastastiet saviem draugiem un kolégiem par
musu timekla vietni www.emis-project.eu, kur vini var iepazities ar zinojumu.
EMIS gala zinojums tiks publicéts 2011. gada novembra vidd. Plasakam
atsauksmém un parskatiem, lidzu, apmekl€jiet timekla vietni. Ja jums ir kadi
jautajumi vai vélaties iegat stkaku informaciju, 10dzu, rakstiet uz e-pasta adresi
coordinator@emis-project.eu.

$o zinojumu sagatavoja:

595 Miks Kvinlans (Mick Quinlan),
un Daniels Makartnijs (Daniel McCartney) (.ie),

(:;MOZA'lkA Antons Mozalevskis (.lv), Jekaterina Smikova (Ekaterina Shmykova)
(.ru), Marianella Kloka (.gr), Tods Sekulers (Todd Sekuler), Ulrihs Markuss
(Ulrich Markus) un Aksels J. Smits (Axel J. Schmidt) (.de).

Sidzena Donlona (Susan Donlon)

$o zinojumu no anglu valodas latvie$u valoda partulkoja:
;;MOZA’I‘KA Edgars JerSovs un Dzintars Skarbovskis, Mozaika.

Zinojumu noforméja:
Moriss Ferels (Maurice Farrell), (www.Creationpod.ie) ..un finansiali atbalstija
GMHS (.ie) un GHN (.ie).

neapmierinatibai ar savu seksualo dzivi. Galvenais zinojums apskatis

dzilak seksualas apmierinatibas modeli un to, kas varétu noteikt seksualo

@ : Feidhmeannacht na Seirbhise Sldinte
GMHS | Health Service Executive

EMIS saistitie partneri: DE: GTZ, Robert Koch Institute; ES: Centre de Estudis Epidemiologics sobre les TS i SIDA de Catalunya (CEEISCat); IT: Regional Centre for Health Promotion Veneto; NL: University
College Maastricht; UK: Sigma Research.

EMIS sadarbibas partneri: AT: Aids-Hilfe Wien; BE: Institute of Tropical Medicine, Facultés Universitaires Saint-Louis, Ex Aequo, Sensoa, Arc-en-ciel Wallonie; BG: National Centre of Infectious and Parasitic
Diseases, Queer Bulgaria Foundation; BY: Vstrecha; CH: Institut universitaire de médecine sociale et préventive, Aids-Hilfe Schweiz; CY: Research Unit in Behaviour & Social Issues; CZ: Charles University (Institute
of Sexology), Ceska spolecnost AIDS pomoc; DE: Berlin Social Science Research Center (WZB), Deutsche AIDS-Hilfe; Federal Centre for Health Education (BZgA); DK: Statens Serum Institut, Department of
Epidemiology, STOP AIDS; ES: National Centre of Epidemiology, stopsida, Ministry of Health, Social Policy and Equality; EE: National Institute for Health Development; Fl: University of Tampere (Nursing Science),
HIV-saatio/Aids-tukikeskus; FR: Institut de veille sanitaire (InVS), AIDeS, Act Up Paris, Sida Info Service, Le Kiosque, The Warning; GR: Positive Voice; HR: University of Zagreb (Humanities and Social Sciences);
HU: Hungarian Civil Liberties Union (TASZ), Hattér; IE: Gay Men's Health Service, Health Services Executive; IT: University of Bologna, Arcigay, Instituto Superiore di Sanita; LT: Center for Communicable Diseases
and AIDS; LV: The Infectiology Center of Latvia; Mozaika; MD: GenderDoc-M; MK: Equality for Gays and Lesbians (EGAL); NL: schorer; NO: Norwegian Knowledge Centre for the Health Services, Norwegian
Institute of Public Health; PL: National AIDS Centre, Lambda Warszawa; PT: GAT Portugal, University of Porto (Medical School), Institute of Hygiene and Tropical Medicine; RO: PSI Romania RS: Safe Pulse of
Youth; RU: PSI Russia, LaSky; SE: Malmé University, Riksforbundet for homosexuellas, bisexuellas och transpersoners rattigheter (RFSL); Sl: National Institute of Public Health, Legebitra, §KUC-Magnus, DIH; SK:
OZ Odyseus; TR: Turkish Public Health Association, KAOS-GL, Istanbul LGBTT, Siyah Pembe Ucgen Izmir; UA: Gay Alliance, Nash Mir, LiGA Nikolaev; UK: City University, London, CHAPS (Terrence Higgins Trust);
EU: ILGA-Europe, Aids Action Europe, European AIDS Treatment Group, GayRomeo, Manhunt & Manhunt Cares

EMIS konsultativie partneri: Executive Agency for Health and Consumers (EAHC), European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC), WHO-Europe

EMIS turklat vélas pateikties vairak neka 200 timek|a vietném, kas izvietoja masu reklamkarogu,— it ipasi tam, kas izsatija atseviskas véstules saviem lietotajiem: GayRomeo, Manhunt, Qruiser, Qguys un Gaydar.
Més izsakam pateicibu arT visam NVO, kas atbalstija misu aptauju. Bez $Ts palidzibas EMIS panakumi nebatu iesp&jami.

EMIS projektu finansé: Executive Agency for Health and Consumers (EAHC); Centre d’Estudis Epidemioldgics sobre les ITS/HIV/SIDA de Catalunya (CEEISCat); Department of Health for England;
Regione del Veneto; Robert Koch Institute; University College Maastricht; German Ministry of Health; Finnish Ministry of Health; Norwegian Institute of Public Health; Swedish Board of Health and
Welfare.

EMIS gala zinojums tiks publicéts 2011. gada novembra vida.
Tikmer jas varat atrast papildu atsauksmes un zinojumus timek|a vietné www.emis-project.eu.
Ja jums rodas kadi jautajumi, lGdzu, rakstiet uz e-pasta adresi coordinator@emis-project.eu.
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