Tym projektu EMIS by rad znovu podékoval Vam, kdo jste se podileli na

prvnim celoevropském internetovém projektu k tématim homosexuality,
homosexualniho chovani a sexualné prenosnych chorob u muzu
majicich sex s muzi (MSM). Tato studie s celkovym poctem vice nez 180
000 ucastnikt se stala viibec nejvétsi studii, ktera kdy byla uskute¢néna
na téma sexu mezi muzi!

Predkladame Vam druhou komunitni zpravu. Je urena zejména Vam, tedy
prislusnikim nejriznéjSich evropskych LGBT komunit. Doufame, Ze budete
tyto informace povazovat za zajimavé a pfinosné. Prvni zprava se zabyvala
HIV testovanim, souvisejicimi znalostmi, otevienosti se svou orientaci, sexualni
spokojenosti. Zavérem jste se dozvédéli, koho povaZujete za nejvice sexy
muze na planeté. VSechny komunitni zpravy byly pfelozeny do 25 jazyku a
jsou dostupné na webové strance www.emis-project.eu.

Ve druhé zpravé se zaméfime na dalsSi témata souvisejici se sexem, na
pocty a typy sexudlnich partnert a také na testovani a vysSetfovani na jiné
sexualné pfenosné choroby (jiné nez HIV). Povazujte prosim tyto informace za
predbézné, protoze stale pfipravujeme podrobnou zpravu, ktera by méla byt k
dispozicive druhé poloviné roku 2011. Podobné jako v pfedchozi zpravé, najdete
na tfeti strané kompletni prehled diskutovanych udaja za jednotlivé zemé.

Pokud budete ¢ist tabulku podrobné&, mozna si v§imnete, Ze pocty respondentt
v jednotlivych zemich ponékud klesly. Je to dlsledek vyfazeni nékterych
respondent(, jejichz Udaje v odpovédich se vzajemné vylucovaly. Snazili jsme
se tak eliminovat udaje od téch, ktefi jen ukvapené bez velkého pfemysleni
klikali na nékterou z moznosti. Jejich odpovédi neposkytovaly odpovidajici
informace o jejich znalostech a chovani.
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S kym jste méli sex?

V kazdé zemi se vyznamny pocet muzu neidentifikoval jako gay nebo homo-
sexudl. To znamena, Ze jsme v nasi studii oslovili pomérné Siroké spektrum
muzu majicich sex s muzi. Okolo 15% vS$ech respondent uvedlo sexualni
zkuSenost se Zzenou v poslednich dvanacti mésicich pfed vyplnénim dotazniku.
Jak vyplyva z tabulky na tfeti strané, nejméné, méné nez desetina, to bylo v
Belgii (.be), Nizozemi (.nl), Polsku (.pl) a Francii (.fr). Naopak vice nez ¢tvrtina
téchto muzu byla ze Slovinska (.si), Bulharska (.bg) Rumunska (.ro) a z Bosny
a Hercegoviny (.ba).

S kolika muzi jste méli sex?

V tabulce na ftreti strané zjistite, ve kterych zemich jsou tato Cisla vyrazné
nizka ¢i vysoka. Mnoho z Vas (43% az 59%) mélo v poslednich dvanacti
mésicich sex se dvéma az deseti muzi. Podil téch, ktefi méli vice nez
deset partnert, se pohyboval ve v§ech 38 zemich mezi 10 a 25% respondentu.
Pocty sexualnich partnerd samy o sobé& mnoho nevypovidaji. SpiSe jen to,
jak je pro Vas snadné ¢&i slozité partnera najit (tfeba proto, ze néktefi Ziji v
utajeni nebo chybi moznosti setkavani). Také mohou vypovidat o tom, jak
slozité pro mnoho z Vas je vytvofit trvaly vztah, zejména ve spole¢nostech, kde

stejnopohlavni pary nejsou oficialné uznavany nebo spolecensky pfijatelné.

Pochopitelné mnoho muzd si svobodné voli vétsi poéty sexudlnich partnerd.
Cim vice partner(i mate, tim &ast&ji byste ale méli vyhledavat zdravotni
prohlidky a testovani.

Kde nachazite muze, s nimiz pak mate sex?

Ptali jsme se Vas, kde jste naposledy potkali posledniho nestalého sexualniho
partnera (u téch respondentd, ktefi méli nejméné jednoho takového partnera
v poslednich dvanacti mésicich). Nej¢astéjSi odpovéd byla ,na internetu®,
nasledovana nejrGznéjsimi misty pro anonymni sex jako jsou gay sauny Ci
dark roomy.
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Mapa €. 1 poskytuje prehled o procentech respondentu v jednotlivych zemich,
ktefi nasli svého posledniho nestalého partnera na internetu. Ukazuje zfetelné
rozmezi mezi vychodni a zapadni Evropou. To Ize vysvétlit menSim poctem
realnych mist, kde Ize partnery hledat, takze on-line hledani je relativné Caste.
Také mozna internetovy projekt EMIS oslovil v téchto zemich mnohem vice
pravé tu skupinu muzd, ktefi své partnery na internetu také hledaji. Nabizi se
vice moznych vysvétleni pro tento rozdil.

Mapa €. 1. Procento respondentt, ktefi svého posledniho nestalého partnera nasli na
internetu, z téch muzu, ktefi v poslednich 12 mésicich takového partnera méli.
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Setkavani na mistech pro nahodily sex

Ne v kazdé zemi jsou takova mista jako gay sauny, pornokina, darkroomy. Ale
v kazdé zemi ziji lidé, ktefi néjaké takové misto, at jiz doma nebo v cizing, v
poslednim roce navstivili. Tabulka ukazuje, Ze méné nez 10% to bylo v Bosné
a Hercegoviné (.ba), Turecku (.tr), Srbsku (.rs), na Ukrajiné (.ua), a v Bélorusku
(.by). Vice nez &tvrtina respondentl nasla posledniho nestalého partnera v
téchto mistech ve Francii (.fr), Belgii (.be) a v Nizozemi (.nl).

Kdy jste byli naposledy vysSetifeni na sexudlné prenosné
choroby?

Tabulka ukazuje, Ze testovani na jiné sexualné pfenosné choroby nez HIV je
nejcastéjsi v Nizozemi (.nl), Velké Britanii (.uk), Rusku (.ru), Bélorusku (.by),
Belgii (.be), Francii (.fr), Irsku (.ie), a Svédsku (.se).
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Tento Udaj nicméné nefika nic o kvalité a rozsahu provedenych vysetfeni.
Choroby jako kondylomata, rektalni kapavka nebo rektalni chlamydiové
infekce jsou u muzl majicich sex s muzi ¢asté. Zdravotnici by na né méli
myslet. Prosté jednoduché vysSetfeni penisu nebo kone¢niku pohledem jsou ve
vétsiné evropskych zemi jen malokdy soucéasti vysetfeni na sexualné pfenosné
choroby, jak je vidét v tabulce. Totéz plati pro vytér sliznice koneéniku, ktery
by umoznil diagnostikovat rektalni kapavku &i chlamydiovou infekci. Ty €asto
probihaji bez zjevnych pfiznaku.

Mapa ¢. 2 svédci o tom, ze jen ve Velké Britanii (.uk), Irsku (.ie), na Malté
(.mt), v Nizozemi (.nl), a Svédsku (.se) je vytér z koneéniku rutinni praxi.
To znamena, ze ve vétSiné evropskych zemi nebyvaji analni a genitalni kon-
dylomata, rektalni kapavka a chlamydiova infekce ¢asto rozpoznany a lé€eny.

Mapa €. 2. Procento respondentu, ktefi uvedli, Ze jejich vySetfeni na sexualné prenosné
choroby zahrnovalo i vytér z koneéniku.
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Jaky druh sexu jste méli?

Kdyz jste byli dotazani na sexualni praktiky v poslednich dvanacti mésicich,
byl oralni sex (koufeni) nejCastéjsi, za nim pak byla vzajemna masturbace
(honéni). Poté nasledoval analni sex (aktivni nebo pasivni). V tabulce vidite,
e podil analniho sexu byl nejnizsi ve Svédsku (.se), Finsku (.fi), a Estonsku
(.ee) a naopak nejvyssi ve Francii (.fr), Spanélsku (.es.), Portugalsku (.pt),
Bélorusku (.by), Rusku (.ru), a Moldavii (.md).

HIV je u muzd majicich sex s muzi pfenasen prevazné pfi analnim styku, kdy
neni pouzit kondom anebo kondom selze (praskne nebo sklouzne). Nepouziti
kondomu pfi analnim sexu je jednoznacné nejvysSim rizikem, zejména pokud
neznate HIV stav svého partnera (i kdyZ jde o partnera (Ci partnerku) stalého)
nebo kdyz je jeho HIV stav jiny nez Va&s.
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Predbézna zjisténi z Evropské internetové studie u muza majicich sex s muzi (EMIS):

Prehled
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.at (Rakousko)

.ba (Bosna a Hercegovina)
.be (Belgie)

.bg (Bulharsko)
.by (Bélorusko)
.ch (Svycarsko)
-cy (Kypr)

.cz (Ceska republika)
.de (Némecko)

.dk (Dansko)

.ee (Estonsko)

.es (Spanélsko)

.fi (Finsko)

.fr (Francie)

.gr (Recko)

.hr (Chorvatsko)
.hu (Mad’arsko)

.ie (Irsko)

.it (Italie)

It (Litva)

.lu (Lucembursko)
.Iv (LotySsko)

.md (Moldavie)
.mk (Makedonie)
.mt (Malta)

.nl (Nizozemi)

.no (Norsko)

.pl (Polsko)

.pt (Portugalsko)
.ro (Rumunsko)
.rs (Srbsko)

.ru (Rusko)

.se (Svédsko)

.si (Slovinsko)

.sk (Slovensko)

.tr (Turecko)

.ua (Ukrajina)

.uk (Velka Britanie)
Celkem

Primér % (2)
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4085
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3982
1036
367
5028
267
2400
54387
1742
594
13111
2026
11164
2944
517
2067
2194
15984
595
280
708
117
117
119
3787
2096
2746
5187
2327
1106
5035
3132
990
586
1807
1711
17718
174,209
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25%
17%
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17%
10%
14%
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10%
15%
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17%
15%
16%
14%
13%
16%
15%
20%
21%
24%
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8%
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8%
15%
26%
21%
15%
13%
24%
10%
20%
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10%
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30%
19%
42%
29%
43%
32%
21%
18%
28%
35%
22%
37%
22%
40%
31%
20%
24%
38%
30%
17%
27%
26%
37%
24%
30%
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25%
28%
32%
24%
44%
38%
18%
15%
16%
35%
44%
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39%
22%
46%
35%
53%
42%
29%
48%
41%
35%
40%
32%
42%
47%
35%
36%
41%
29%
36%
44%
40%
45%
43%
26%
37%
47%
34%
42%
37%
37%
32%
52%
39%
35%
40%
34%
49%
37%

39%
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48%
62%
43%
49%
57%
46%
48%
49%
47%
48%
51%
42%
47%
37%
48%
51%
51%
50%
44%
49%
46%
54%
47%
63%
43%
44%
52%
48%
51%
58%
57%
52%
49%
51%
49%
42%
59%
46%

46%
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24%
10%
33%
21%
12%
32%
26%
14%
23%
27%
14%
31%
16%
38%
27%
16%
18%
24%
30%
10%
27%
15%
15%
16%
33%
37%
16%
20%
20%
20%
15%
20%
20%
12%
1%
34%
13%
30%
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20%

1%
26%
16%
10%
25%
16%
16%
21%
21%
20%
20%
19%
26%
16%
13%
19%
18%
22%
14%
23%
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1%
1%
20%
30%
13%
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21%
11%
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58%
77%
53%
66%
68%
58%
61%
55%
60%
55%
46%
58%
47%
58%
64%
70%
50%
57%
59%
48%
62%
54%
65%
63%
55%
51%
57%
60%
56%
63%
67%
61%
57%
65%
64%
71%
64%
57%
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85%
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78%
90%
78%
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85%
84%
88%
79%
84%
83%
94%
86%
83%
86%
83%
87%
91%
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78%
79%
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88%
84%

85%
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23%
34%
25%
36%
40%
22%
34%
33%
25%
30%
35%
30%
28%
25%
26%
36%
32%
33%
30%
40%
21%
38%
37%
31%
32%
30%
32%
32%
30%
42%
33%
35%
30%
24%
37%
49%
36%
32%

32%

(1) Nechranény andini sex s partnerem, jehoz HIV stav byl nezndmy nebo jiny nez respondentiv.
(2) Primér z 38 zemi (median), nikoli primér ze v§ech respondentu.
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Riziko pirenosu HIV

Nechranény anaini sex s partnery neznamého nebo odliSného HIV stavu
predstavuje potencialni riziko prenosu HIV. VaSe odpovédi ze zG¢astnénych
38 zemi kolisaly od témé&F pétiny v Lucembursku (.lu), Svycarsku (.ch), and
Rakousku (.at) az po témérf polovinu v Turecku (.tr).

Riziko pfenosu HIV m(ze byt podstatné snizeno:
(1) oddavani se jinym sexualnim praktikam nez je analni sex;
(2) pouzitim kondomu pfi analnim sexu; a

(3) nechranénym analnim sexem jen s partnerem, kde jste si oba absolutné
jisti, Ze jste stejného HIV stavu (coz je vétSinou obtizné zarucit).

V prvni komunitni zpravé jsme psali o odpovédich na otazku o nejvice sexy
muZi na planeté. VétSina z Vas uvedla, Ze je to Vas partner. Proto jsme se do
této zpravy rozhodli zafadit informaci, kolik z VVas Zije ve vztahu s jinym muzem.

V pruméru kolem 40% z Vas uvedlo, Ze v dobé vyplnéni dotazniku Zijete ve
stalém vztahu s jinym muzem. Tento podil byl nejvys$si u muzl z Béloruska (.by),
Ruska (.ru) a Ukrajiny (.ua). Naopak méné nez 30% takovych respondentt
bylo z Bosny a Hercegoviny (.ba), Kypru (.cy), Irska (.ie), a Makedonie (.mk).
V kazdé zemi pak ti, ktefi méli staly vztah, uvadéli i podstatné vysSi
spokojenost se sexualnim Zivotem.

Touha po stalém vztahu pak byla nejc¢astgji (25%) zminovana jako pficina
nespokojenosti se sexualnim zivotem. V zavére¢né zpravé se pak vice
zaméfime na vzorce sexualni spokojenosti a na faktory, které tuto spokojenost

ovliviiuji. Ale bez ohledu na vzorce spokojenosti jsme presveédceni, ze muzi
majici sex s muzi maji pravo na ten nejlepSi sex s co nejmensim rizikem.

Narodni politiky jednotlivych zemi by se mély snazit vytvaret pro muze ma-
jici sex s muzi prostfedi, které podporuje jejich zdravi a spokojenost, omezuje
jejich diskriminaci a prosazuje pravni prostfedi uznavajici a podporujici stej-
nopohlavni vztahy.

OBROVSKE diky!

Rad bychom podékovali za ¢as a zajem o precteni této komunitni zpravy.
Prosime, abyste si nékolik kopii vytiskli a rozeslali je mistnim Ufadim a
socialnim institucim, abyste o ni fekli svym kolegim a pratelim. Z webové
stranky www.emis-project.eu si mohou stahnout své osobni kopie. Zavére¢na
zprava projektu EMIS bude publikovana v poloviné listopadu 2011. Pokud
nam chcete napsat své nazory a pfipominky, ucifite tak prostfednictvim nasi
webové stranky. Mate-li néjaké dotazy nebo chcete dals$i informace, obratte se
e-mailem na koordinatora projektu: coordinator@emis-project.eu.

Tato zprava byla pripravena autory:
Mick Quinlan, Susan Donlon and Daniel McCartney (.ie),
(;;MozmkA Antons Mozalevskis (.Iv), Ekaterina Shmykova (.ru),
Marianella Kloka (.gr), Todd Sekuler, Ulrich Marcus, and Axel J. Schmidt (.de).

Design zpravy byl vytvoren:
Maurice Farrell, (www.Creationpod.ie) and podpofen GMHS (.ie) a GHN(.ie).

Tato zprava byla prelozena z angliétiny do ¢estiny:
Ceska spoleénost AIDS pomoc, Ivo Prochazka, Tomas Rieger.

@ : Feidhmeannacht na Seirbhise Sldinte
GMHS ) Health Service Executive

EMIS pfidruzeni partnefi: DE: GTZ, Robert Koch Institute; ES: Centre de Estudis Epidemiologics sobre les ITS i SIDA de Catalunya (CEEISCat); IT: Regional Centre for Health Promotion Veneto; NL: University
College Maastricht; UK: Sigma Research.

EMIS spolupracujici partnefi: AT: Aids-Hilfe Wien; BE: Institute of Tropical Medicine, Facultés Universitaires Saint-Louis, Ex Aequo, Sensoa, Arc-en-ciel Wallonie; BG: National Centre of Infectious and Parasitic
Diseases, Queer Bulgaria Foundation; BY: Vstrecha; CH: Institut universitaire de médecine sociale et préventive, Aids-Hilfe Schweiz; CY: Research Unit in Behaviour & Social Issues; CZ: Charles University (Institute
of Sexology), Ceska spolecnost AIDS pomoc; DE: Berlin Social Science Research Center (WZB), Deutsche AIDS-Hilfe; Federal Centre for Health Education (BZgA); DK: Statens Serum Institut, Department of
Epidemiology, STOP AIDS; ES: National Centre of Epidemiology, stopsida, Ministry of Health, Social Policy and Equality; EE: National Institute for Health Development; Fl: University of Tampere (Nursing Science),
HIV-saatio/Aids-tukikeskus; FR: Institut de veille sanitaire (InVS), AIDeS, Act Up Paris, Sida Info Service, Le Kiosque, The Warning; GR: Positive Voice; HR: University of Zagreb (Humanities and Social Sciences);
HU: Hungarian Civil Liberties Union (TASZ), Hattér; IE: Gay Men's Health Service, Health Services Executive; IT: University of Bologna, Arcigay, Instituto Superiore di Sanita; LT: Center for Communicable Diseases
and AIDS; LV: The Infectiology Center of Latvia; Mozaika; MD: GenderDoc-M; MK: Equality for Gays and Lesbians (EGAL); NL: schorer; NO: Norwegian Knowledge Centre for the Health Services, Norwegian
Institute of Public Health; PL: National AIDS Centre, Lambda Warszawa; PT: GAT Portugal, University of Porto (Medical School), Institute of Hygiene and Tropical Medicine; RO: PSI Romania RS: Safe Pulse of
Youth; RU: PSI Russia, LaSky; SE: Malmé University, Riksforbundet for homosexuellas, bisexuellas och transpersoners rattigheter (RFSL); Sl: National Institute of Public Health, Legebitra, SKUC-Magnus, DIH; SK:
OZ Odyseus; TR: Turkish Public Health Association, KAOS-GL, Istanbul LGBTT, Siyah Pembe Ucgen Izmir; UA: Gay Alliance, Nash Mir, LiGA Nikolaev; UK: City University, London, CHAPS (Terrence Higgins Trust);
EU: ILGA-Europe, Aids Action Europe, European AIDS Treatment Group, GayRomeo, Manhunt & Manhunt Cares

EMIS poradensti partnefi: Executive Agency for Health and Consumers (EAHC), European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC), WHO-Europe

EMIS chce dale podékovat provozovatelim vice nez 200 webovych stranek ktefi na nich umistili nas banner, a zejména tém, ktefi rozeslali individualni vzkazy svym uZivatelim: GayRomeo, Manhunt, Qruiser,
Qguys, a Gaydar. Rovnéz dékujeme v8em nevladnim organizacim, které propagovaly nas dotaznik. Bez jejich pomoci by projekt EMIS nebyl Gspésny ani mozny.

EMIS byl podpofen: Executive Agency for Health and Consumers (EAHC); Centre d'Estudis Epidemiologics sobre les ITS/HIV/SIDA de Catalunya (CEEISCat); Department of Health for England; Regione del
Veneto; Robert Koch Institute; University College Maastricht; German Ministry of Health; Finnish Ministry of Health; Norwegian Institute of Public Health; Swedish Board of Health and Welfare.

Zavérecna zprava projektu EMIS bude publikovana v poloviné listopadu 2011.
V mezidobi mizete najit dal$i informace a zpravy na www.emis-project.eu.
V pripadé dotazl kontaktujte laskavé: coordinator@emis-project.eu.
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