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Благодарим ви за участието в първото Европейско
интернет проучване за хомосексуалността, 
хомосексуалното поведение и сексуално предаваните
инфекции (СПИ) сред мъжете, които правят секс с
мъже.
Вие станахте част от нещо колосално! Повече от 180 
000 гей, бисексуални и други мъже, които правят секс с
мъже (МСМ), попълниха въпросника, като с това
направиха EMIS най‐голямото провеждано някога
проучване за секса между мъже. 

Знанията за
предимствата от
тестването за ХИВ
са на високо ниво

Това голямо участие в 20 минутното проучване показва
високо ниво на ангажираност на общността, което не би
било възможно без подкрепата на местните, националните
и международни LGBT и HIV организации, както и
паневропейските гей социални мрежи в интернет, като
GayRomeo иManhunt. Въпросникът на EMIS беше достъпен
за попълване онлайн на 25 различни езика от юни до края
на август тази година. 
Този първи доклад има за цел да ви даде обратна
информация възможно най‐скоро след края на проучването. 
Ще се стараем да ви предоставяме регулярно информация, 
според напредъка ни при анализиране на резултатите.
Абсолютният и относителен брой на участниците варира в
отделните държави. Най‐голям е броят на участниците от
Германия (.de), където приблизително 56 000 мъже са
попълнили въпросника.  
Трябва обаче да се вземе предвид, че Германия е на второ
място по население сред участващите в проучването
държави и поради при това сравняването на участието на
отделните страни е взето под внимание тяхното население. 
Например в Словения (.si),  абсолютният брой участници е
над 1 000, но относителният брой е същият, както в
Германия. 
Относителният брой участници (на 10 000 жители) е показан
в първата и втората колони на таблицата на стр. 2. В
държавите от Западна Европа този дял може да бъде
интерпретиран като процент МСМ, взели участие в EMIS. 
Например във Великобритания (.uk) 3 на 10 000 би
означавало, че са участвали 3 % от МСМ. В Югоизточна и
Източна Европа тази стойност представлява дори по‐висок
дял от МСМ популацията.
Като цяло, респондентите на EMIS са на възраст 30 г. (третата
колона в таблицата). Наблюдава се регионален модел: в
Източна и Югоизточна Европа участниците са по‐млади, 
докато в Северната и Северозападната част на континента
респондентите са по‐възрастни, като много от тях са над 50 г. 
Това донякъде отразява различни възрастови
разпределения в отделните държави, но също и различия в
достъпа и използването на интернет или различия в това
доколко гей‐общността е видима.

Около 35% от вас са се изследвали за ХИВ през
последните 12 месеца. Тестването за ХИВ през
последната година е най‐често срещано в Испания (.es), 
Португалия (.pt), Белгия (.be) и Франция (.fr). Най‐малък
дял са се изследвали за ХИВ в Литва (.lt), Финландия (.fi), 
Словения, Хърватия (.hr) и Турция (.tr). Предстоящите
анализи ще покажат как този модел (вж. Карта 1) 
рефлектира върху различията в достъпа до тестване или
различията в удовлетворението на гей и бисексуалните
мъже от консултирането.
Осредненият резултат за знанията за петте твърдения за
ХИВ е 93%. Почти всички (98%) знаят, че СПИН се
причинява от вирус, наречен ХИВ, както и че чрез
изследване може да се установи дали имате ХИВ или не. 
Около 94% споделиха, че знаят, че ХИВ все още не може
да се излекува, а 92% знаят, че ХИВ може да се
контролира с медикаменти. 90% са наясно, че след
инфектиране с ХИВ трябва да минат няколко седмици, 
преди това да може да се отчете с изследване. 
Различията по региони са малки, но показват наличие на
пропуски в знанията на участниците от страните от
Източна и Югоизточна Европа.

Няма данни
19,90 ‐ 32,20
32,21 ‐ 37,60
37.61 +

Карта 1: % тествани за ХИВ през последните 12 
месеца, които знаят своя резултат (UNGASS‐8)

Приложеният модел е използван с любезното разрешение наWHO‐Europe



Брой учасници
Участие

на 10 000 1
Възраст

(медиана)
ХИВ тест

(посл. 12 мес.)

Знания за
Тестирование

за ХИВ2

Диагностициран
като ХИВ+ 3

Признал, че го
привличат мъже 4

Щастлив от сексуалния
си живот

.at 4 205 5,02 31 41,2 % 92,2 % 5,4 % 60,6% 64,8 %

.ba 163 0,35 26 29,3 % 94,3 % 0,0 % 7,4% 40,9 %

.be 4 140 3,85 34 46,6 % 95,3 % 8,5 % 75,1% 68,2 %

.bg 1 084 1,43 28 41,4 % 90,1 % 1,5 % 30,3% 53,6 %

.by 379 0,40 27 37,6 % 86,9 % 1,9 % 24,5% 48,1 %

.ch 5 172 6,75 37 39,4 % 95,9 % 9,0 % 60,4% 69,1 %

.cy 287 3,30 30 32,1 % 88,0 % 1,1 % 28,3% 47,7 %

.cz 2 492 2,38 27 29,7 % 94,9 % 2,7 % 57,4% 57,6 %

.de 55 992 6,82 33 33,8 % 95,8 % 8,0 % 64,5% 61,6 %

.dk 1 789 3,24 34 35,3 % 95,6 % 8,8 % 60,3% 60,6 %

.ee 612 4,57 30 32,8 % 92,1 % 1,7 % 33,6% 49,5 %

.es 13 730 2,99 32 44,4 % 93,1 % 8,9 % 65,1% 68,2 %

.fi 2 072 3,89 33 23,8 % 89,9 % 3,2 % 55,6% 52,5 %

.fr 11 641 1,82 34 47,1 % 94,6 % 10,5 % 68,3% 72,3 %

.gr 3 231 2,87 30 33,7 % 90,2 % 8,1 % 34,0% 55,8 %

.hr 536 1,19 28 25,1 % 95,5 % 2,5 % 21,7% 46,8 %

.hu 2 133 2,13 28 34,0 % 93,4 % 3,2 % 38,3% 49,7 %

.ie 2 303 5,10 31 32,9 % 93,0 % 6,0 % 57,0% 53,2 %

.it 16 689 2,78 33 41,2 % 93,7 % 6,9 % 44,7% 62,9 %

.lt 618 1,84 27 19,9 % 83,1 % 2,0 % 22,7% 51,5 %

.lu 290 5,88 36 42,7 % 95,9 % 10,8 % 56,8% 59,7 %

.lv 734 3,25 30 25,5 % 86,2 % 3,9 % 28,5% 53,6 %

.md 123 0,30 25 36,0 % 86,0 % 2,6 % 17,1% 53,4 %

.mk 126 0,60 28 39,1 %  90,2 % 4,2 % 13,6% 44,6 %

.mt 123 3,00 32 35,1 % 92,8 % 1,7 % 51,2% 62,6 %

.nl 3 917 2,38 40 38,3 % 96,5 % 15,6 % 81,0% 69,2 %

.no 2 159 4,47 31 31,0 % 94,2 % 3,4 % 72,7% 56,0 %

.pl 2 873 0,75 28 35,9 % 94,8 % 5,1 % 40,9% 60,6 %

.pt 5 391 5,07 30 45,9 % 95,6 % 7,8 % 38,4% 65,9 %

.ro 2 466 1,15 27 30,8 % 89,6 %  2,6 % 20,7% 57,1 %

.rs 1 155 1,54 28 32,2 % 93,1 % 2,8 % 17,3% 49,6 %

.ru 5 263 0,37 30 43,1 % 86,3 % 6,4 % 28,9% 49,6 %

.se 3 269 3,53 35 30,4 % 96,3 % 4,8 % 69,2% 52,3 %

.si 1 036 5,05 30 24,7 % 91,0 % 2,6 % 34,4% 56,3 %

.sk 605 1,12 26 26,1 % 93,0 % 1,0 % 43,9% 52,5 %

.tr 2 010 0,28 27 25,2 % 81,7 % 1,5 % 22,2% 55,4 %

.ua 1 787 0,39 29 35,5 % 84,3 % 4,8 % 22,9% 48,5 %

.uk 18 393 2,99 36 36,4 % 95,7 % 10,4 % 66,9% 58,5 %

all 5 180 988 2,82 30 34,6 % 93,1 % 4,1 % 39,7 % 55,6 %

1 Участници на 10 000 жители (общо население).
2 Осреднен дял респонденти, които знаят, че следните твърдения са
истина: i) СПИН се причинява от вирус, наречен ХИВ, ii) съществува
медицински тест, който показва дали имаш ХИВ, iii) Ако някой се
зарази с ХИВ, трябва да минат няколко седмици, преди това да може

да се установи с изследване, iv) За момента ХИВ не може да се излекува
напълно, v) ХИВ може да се контролира с лекарства.  3 Дял на респондентите, 
диагностицирани с ХИВ (независимо дали са се изследвали).  4 Да “признае”
през хората, с които контактува, че сексуално го привличат мъже. 5 Средно за 38 
държави (медиана), не за всички респонденти.

Page 2EMIS Доклад за групата 1 (2010)



R
2
= 0,5369

0

10

20

30

40

50

60

70

80

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

% Признали, че ги привличат мъже

%
 Д
о
во

л
н
и
о
т
се
кс
уа
л
н
и
яс
и
ж
и
во

т

Под 2% от всички участници (включително онези, 
които никога не са се изследвали за ХИВ) са
диагностицирани с ХИВ в Босна (.ba), Словакия
(.sk), Кипър (.cy), България (.bg), Turkey, Малта
(.mt), Естония (.ee) и Беларус (.by). От друга страна
над 9% от респондентите са диагностицирани с
ХИВ в Швейцария (.ch), Великобритания, Франция, 
Люксембург (.lu) и Холандия (.nl). 

Тези данни не показват реалният дял на ХИВ+ гей
и други МСМ в Европа, тъй като част от
инфектираните мъже все още не са
диагностицирани, а също и мотивацията за
участие на ХИВ позитивните МСМ варира в
отделните държави. По‐високата средна възраст
на някои подсъвкупности също допринася за по‐
голям дял на мъже с ХИВ сред участниците. 

Можем със сигурност да заключим, че броят на
МСМ, живеещи с ХИВ в някои държави (напр. 
Полша, русия) е значително по‐висок от
официалният. За някои страни това са дори
първите достъпни данни за ХИВ и МСМ. 

Повече мъже, които
са “признали”, имат
по­добър сексуален

живот
Наблюдават се значими различия по отношение на
“признаването”, показано на Карта 2. Повече от две
трети от мъжете са “признали” във
Великобритания, Франция, Швеция (.se), Норвегия
(.no), Белгия и Холандия. Под една четвърт са тези в
Босна, Македония (.mk), Молдова (.md), Сърбия
(.rs), Румъния (.ro), Хърватска (.hr), Турция, Литва, 
Украйна (.ua) и Беларус. 

Фиг. 1: Връзка между “признаване“ и щастлив сексуален живот

Карта 2: Дял на призналите, че ги
привличат мъже

Няма данни
7,40   ‐ 30,30
30,31 ‐ 57,00
57.01 ‐ 81,00

Приложеният модел е исползван с любезното разрешение наWHO‐Europe

Според данните от EMIS, мъжете в Испания, Белгия, 
Швейцария, Холандия и Франция са най‐щастливи със
сексуалния си живот. На другият полюс са Босна, 
Македония, Хърватска, Кипър, Беларус, Украйна, 
Естония, Сърбия, Русия (.ru) и Унгария, където под
половината от участниците споделят това.

Това, което се вижда на Фиг. 1 (в ляво) е, че има
връзка между признаването, че си гей и да си
щастлив със сексуалния си живот. 

В горния десен ъгъл над линията, квадратчетата
представляват държавите, в които голям дял от
мъжете са “признали” и са щастливи със сексуалния
си живот (Франция, Белгия и Холандия).

Квадратчетата долу в ляво са страните, в които малко
мъже са “признали” и дела на лицата, щастливи със
своя сексуален живот, е нисък (Босна или
Македония). Има обаче държави, като Португалия, 
където малко мъже са “признали”, но
удовлетворението от сексуалния живот е високо. 

Вие & вашето
гадже сте по­секси
от Брат Пит!

Екипът на EMIS потвърждава значението на любовта и
секса между мъже, като завърши проучването с
въпрос, който е венеца на хомосексуалното желание: 
“Кой е най‐секси мъж на планетата?” – На следващата
страница ще намерите най‐често споменаваните
отговори:
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Топ 12

1. Моят партньор
2. Аз
3. Brad Pitt
4. Christiano Ronaldo
5. David Beckham
6. Ricky Martin
7. George Clooney
8. Hugh Jackman
9. Jake Gyllenhaal
10. Zac Efron
11. Jude Law
12. Johnny Depp

От известните лица...

Актьор – Brad Pitt
Балетист – Roberto Bolle
Божество – Господ Бог
Дизайнер – Tom Ford
Модел – Jon Kortajarena
Футболист – Cristiano Ronaldo
Музикант – Ricky Martin
Политик – Barack Obama
Порно звезда – Brent Everett
Ръгбист – Ben Cohen
Тенисист – Rafael Nadal
ТВ звезда – Jesus Vazquez

Грък – Sakis Rouvas
Унгарец – Arpad Miklos
Ирландец – Colin Farrell 
Италианец – Raoul Bova
Мексиканец – Gael Garcia Bernal
Потругалец – Cristiano Ronaldo
Пуерториканец – Ricky Martin
Испанец – Enrique Inglesias
Швед – Freddie Ljungberg
Турчин – Tarkan

Американец – Brad Pitt
Австралиец – Hugh Jackman
Белгиец – Jean‐Claude Van Damme
Бразилец ‐ Ronaldinho Gaucho
Британец – David Beckham
Канадец – Keanu Reeves
Чех – Pavel Novotny
Кубинец – William Levy
Французин – François Sagat
Германец – Lucas Podolski

Окончателният доклад от EMIS ще бъде публикуван през септември 2011.
Междувременно на сайтаwww.emis‐project.eu  ще можете да намирате
допълнителна информация
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и междинни доклади.
За допълнителни въпроси
можете да пишете на
emis@rki.de.


