Badanie dotyczace wiedzy i
zachowan mezczyzn majacych
kontakty seksualne z
mezczyznami w oparciu o
ankiety zebrane w projekcie
EMIS

lipiec 2011 r.

Funded by the

This document has been produced with support of the EMIS project funded by the European Union. The
contents of the document are the sole responsibility of Organization and can under no circumstances be
regarded as reflecting the position of the European Union or of the EMIS Steering Group.



INFOrMACE 0 DAGANTU ... .ecueeiieie ettt et e e eeneenreeneeenes 3
INFOrMACIE 0 DAUANTU......c.viiiiiiiicee bbb 4
WYNIKE DAAANTA ...t re et esraesreeneenreene e 6
Informacje demografiCZNe...........coeiiiiiii i 7
Seksualno$C badanyCh.........coiiiiiiiii i 11
SYLUACHA OSODISTA ...ttt 14
Satysfakcja z Zycia SekSualNego........ccvviiiiiiiiiiiiii e 17
Stosunek do mezczyzn majacych kontakty seksualne z me¢zczyznami............cceevevenneeene. 22

Do braku jakichkolwiek kontaktow seksualnych z mezczyznami przyznato si¢ 4%
respondentow. Czgsciej byty to osoby, o ktorych preferencjach nie wie nikt z otoczenia

(21%), osoby przed 25 rokiem zycia (10%), biseksuali$ci (11%). ..oooovveiviiiiciiiiiiens 23
Mgzczyzni, ktorzy mieli kontakty seksualne z innymi m¢zczyznami zazwyczaj

uprawialy seks analny (94%0). ...ooovoieeiie s 24
6% respondentow, ktorzy takich kontaktow nie mieli to CZg8CIe: ..ovvrvivvrviiiiiiiiicnn, 24
Kontakty seksualne ze stalymi partnerami.........ccccccceviiiiiiinniiieiiie e 26

Dwoch na trzech badanych przyznaje, ze w ciggu ostatniego roku miato kontakty
seksualne ze stalym partnerem. Istotnie rzadziej kontakty seksualne miaty osoby, w
przypadku ktorych stwierdzono zakazenie wirusem HIV............ccooviiiiiiiiiii 26
Kontakty seksualne najcze¢$ciej uprawiano z jednym partnerem (64%). Dos$¢ liczna grupa
posiadata wigkszg liczbe partneréw — 17% przyznato, ze byto ich dwoch, 7% - trzech,

NAtoMIast 1296 - CZtEIECh 1 WICCE]. ..vuvirveriiriiriieieeieie ittt 26
Kontakty seksualne z partnerami innymi niz stali ...........ccoevviiiieeniniinieseeeeen 31
Ostatnia sytuacja seksualna z partnerem innym niz staly ..o, 39
Ostatni kontakt seksualny z partnerem innym niz staly..........cccocveviiiiiiienici, 43
SEKS ZAGTANICG ...eeviiiiiiiiiiiici s 52
SeKS Z KODIBAMI. ..o 56
STOAKT PSYCHOLIOPOWE ......veveveveceserieeessessee s estsses s ess s tsnss e st ens s sn s ann e 58
HIV T AIDS .ttt bbbt bttt n s 65
Profilaktyka POEKSPOZYCYJNG ....c.ecviiiiiiiieie ettt sttt 74
Zakazenl HIV ... 80
Stosunek do mezczyzn zakazonych HIV ..., 89
Negatywny wynik testu W KIerunku HIV ..., 90
Mozliwos¢ przeprowadzenia badan ...........ccoovviviiiiiiiiiii s 94
Wirusowe zapalenie watroby typu B .......cccooiiiiiiiii 105



INFORMACJE

O BADANIU



= 0bop

INFORMACJE O BADANIU

Krajowe Centrum ds. AIDS

KLIENT:

TEMAT: Badanie mezczyzn majgcych kontakty se_ksualne z
mezczyznami

PROBA 2870 mezczyzn powyzej 15 roku zycia

Ankieta wypetniana samodzielnie przez respondenta

METODOLOGIA BADANIA: .
zamieszczana na stronach WWW

Marta Openchowska
Konrad Kuzma

AUTOR RAPORTU:



Niniejszy Raport powstat na podstawie wynikow projektu EMIS (The European MSM
Internet Survey).

Badanie realizowane byto pomiedzy 4 czerwca a 31 sierpnia 2010 roku. Kwestionariusz w
wersji elektronicznej dostepny byt na wybranych portalach internetowych skierowanych do

mezczyzn majgcych kontakty seksualne z mezczyznami (GayRomeo, Gaydar it.).

W badaniu wzieto udziat ponad 180 000 mezczyzn majgcych kontakty seksualne z
mezczyznami mieszkajgcych na terenie Europy. Jest to najwieksze i najobszerniejsze

badanie dotyczace tematyki tej grupy.



WYNIKI BADANIA



e

INFORMACJE DEMOGRAFICZNE

Badani mezczyzni to w wiekszosci osoby mtode. 60% badanych nie ukohnczyto 30 roku zycia.

Co dziesigty mezczyzna ukonczyt 40 rok zycia.

Wykres 1. Wiek respondentéw

N=2870
o E
25— 29 lat | ;'29%
30 — 34 lata I l
35 -39 lat - 11%
40+ | 11%
0;0 1c;% 2c;% 3(;% 4(;% sc;% 6(;% 7(;% 8(;% 9(;% 10&)%

Wsrod respondentéw dominowatly osoby mieszkajgce na terenie wojewddztwa
mazowieckiego (34%). Znacznie rzadziej wywiadu udzielali mezczyzni zamieszkujgcy inne
regiony Polski: w drugiej kolejnosci byli to mieszkancy wojewddztw matopolskiego (10%),
dolnoslaskiego (9%) oraz wielkopolskiego (8%).
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Wykres 2. Wojewddztwo
N=2870

Na rozbieznosci w rozktadach moze wptywaé kilka elementow, przede wszystkim liczba
mezczyzn, ktérzy przyznajg sie, ze pociggajg ich inni mezczyzni, ale takze popularnosé

portali internetowych, na ktérych dostepna byta ankieta.
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Respondenci to przede wszystkim mieszkancy najwiekszych miast — ktorych zaludnienie
przekracza 1 milion mieszkancéw (34%). Zdecydowanie najrzadziej udziat w badaniu brali

udziat mezczyzni zamieszkujgcy wsie oraz miejscowosci ponizej 10 tys. mieszkancéw (8%).

Wykres 3. Miejsce zamieszkania
N=2870
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Bardzo duze miasto ; ; : .
mieszkancéw) .
Duze miasto (500,000- 7%
999,999 mieszkancow) :

Srednie miasto
(100,000-499,999
mieszkancow)

Mate miasto (10,000-
99,999 mieszkancow)

Wie$/mate miasto
(ponizej 10,000
mieszkancow)

2%

Odmowa odpowiedzi
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Badani to gtéwnie osoby urodzone na terenie Polski (96%).

Wykres 4. Czy urodzite$ sie w kraju, w ktérym teraz mieszkasz?
N=2870
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SEKSUALNOSC BADANYCH

W trzech na cztery przypadki badani mezczyzni przyznaja, ze seksualnie pociggajg ich

wytgcznie mezczyzni (76%).
Czesciej taka deklaracja padata ze strony osob, ktére:

v' przyznajg, ze wszystkie bgdz niemal wszystkie osoby z ich

otoczenia sg Swiadome, ze pociggajg ich mezczyzni (89%),

v" majg 35-39 lat (83%).

Wykres 5. Kto Cie pocigga seksualnie?

N=2870
TO0Yh - - - m s mm s s s e oo .
0 I e e R .
GO R 0 B I R .
40% 1 ---- NN - - - - - - - - - - - - eeeeiieeeisecees-sesnaeeae .
pACCIE EEEEE 0 R e R .
1% .
% = T 1
Wytgcznie mezczyzni  Gléwnie mezczyznii  Mezczyzni i kobiety w Gtéwnie kobiety i
czasem kobiety takim samym stopniu czasem mezczyzni

Charakterystyka ta moze sugerowac, ze do braku zainteresowania seksualnego kobietami

predzej przyznajg sie osoby $wiadome i nie wstydzgce sie swej seksualnosci.
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Mezczyzni biorgcy udziat w badaniu najczesciej okreslajg sie jako geje badz
homoseksualisci (83%). W drugiej kolejnosci badani okres$lajg siebie jako osoby biseksualne
(9%).

Wykres 6. Ktéra z ponizszych opcji najlepiej Cie definiuje?
N=2870

Gej lub Biseksualista Zwykle nie uzywam
homoseksualista oo e

Nieco rzadziej w ten sposob orientacje swag okreslajg respondenci, ktdrzy nie ukonczyli 25
roku zycia (77%). W grupie tej czesciej niz wsrod ogétu badanych pojawia sie okreslenie
,biseksualista” (12%).

Na podstawie wynikbw badania mozna stwierdzi¢, ze mezczyzni, ktorych pociggajg inni
mezczyzni, niechetnie rozpowszechniajg informacje na temat swojej seksualno$ci. Niemal co
dziesigty badany przyznaje, ze nie wie o tym nikt z ich otoczenia (9%). Czesciej taka

sytuacja ma miejsce w przypadku:

v 0s0b, ktére w takim samym stopniu pociagajg mezczyzni oraz
kobiety (30%),

v" mezczyzn biseksualnych (29%),

v" mezczyzn przed 25 rokiem zycia (13%).
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Wykres 7. lle osob, ktére Cie znajg, wie, Ze pociggajg Cie mezczyzni
N=2870

100% -
90% -
80% -
70% A
60% A
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10% + - - -
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Wszyscy lub  Ponad polowaz =
prawie wszyscy e Cee e

Najczesciej badani przyznaja, ze o ich preferencjach seksualnych wie jedynie niewiele oséb
(33%).

Wiekszos¢ mezczyzn, ktérzy wzieli udziat w projekcie, nie jest obrzezana (92%).

3% z badanych zostato obrzezanych przed ukonczeniem 18 roku zycia, natomiast 4% - po

osiggnieciu petnoletnosci.

Wykres 8. Czy jestes obrzezany?
N=2859

Nie wiem
1%

Tak, zostatem
obrzezany po
ukonczeniu 18.

roku zycia .
306 Nie
92%

Tak, zostate
obrzezany
przed
ukonczeniem
18. roku zycia
4%

13



SYTUACJA OSOBISTA

Mezczyzni, ktérych pociggajg inni mezczyzni najczesciej raczej nie majg w otoczeniu wielu
znajomych o podobnych preferencjach seksualnych. W co pigtym przypadku przyznaja, ze
niemal zadnego ze znajomych mezczyzn nie pociggajg mezczyzni (21%), w 33%

przypadkéw — stanowig oni mniej niz potowe znajomych (33%)

Wykres 9. llu spoéréd Twoich meskich znajomych pociggajg mezczyzni?
N=2870

100% A
90% A
80% -
70% -
60% -
50% A
40% -
30% A
20% -
10% A

%

Prawie wszyscy Ponad polowaz =~~~

Respondenci, ktérych wszyscy mescy znajomi interesujg sie mezczyznami, stanowig 8%
badanych. Czesciej sg to mieszkancy wojewddztwa mazowieckiego (24%), posiadajgcy
jednego statego partnera (23%), osoby w wieku 25 — 39 lat (19%).

W co czwartym przypadku badani mezczyzni mieszkajg z meskim partnerem. Czesciej sg to
osoby po 30 roku zycia (30 — 34 lata: 35%, 35 — 39 lat: 39%, powyzej 40 lat: 33%) oraz

mieszkanhcy wojewodztwa mazowieckiego (30%).
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Z meskim partnerem

Z jednym lub obojgiem
rodzicow

Z innymi cztonkami
rodziny

Ze znajomymi

Z partnerkg

Z dzieckiem (dzie¢mi)
Z innymi osobami

Mieszkam sam

Wykres 10. Z kim mieszkasz?
N=2870,
mozliwo$¢ udzielenia wielu odpowiedzi

% 10% 20% 30%

40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zblizony udziat badanych mieszka z jednym bgdz obojgiem rodzicoéw (25%). Zazwyczaj to

osoby mtode (44% mezczyzn, ktérzy nie ukonczyli 25 roku zycia), mezczyzni, o ktérych

seksualnosci nie wie nikt y otoczenia (43%), oraz ci, ktérzy dotychczas nie uprawiali seksu

analnego z innymi mezczyznami (39%).

Ponad potowa badanych jest singlem (55%). Nieco rzadziej mezczyzni biorgcy udziat w

badaniu przyznajg, ze sg w zwigzku z jednym mezczyzng (41%). Sg to przede wszystkim

osoby po 25 roku zycia (46%), mieszkancy wojewddztwa mazowieckiego (44%), 35-39

latkowie (52%).
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Wykres 11. Czy aktualnie jeste$ w statym zwigzku?
N=2870

Tak, z mezczyzng

Zblizony udziat badanych posiadajgcy w statym zwigzku, rownie czesto sg z tym samym
partnerem mniej niz rok (23%), 1-2 lata (26%) czy 3-5 lat (24%).

Wykres 12. Od ilu lat jestes w statym zwigzku z mezczyzng?

N=1224
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SATYSFAKCJA Z ZYCIA SEKSUALNEGO

Jedynie nieco potowa badanych mezczyzn przyznaje, Zze jest zadowolona ze swojego zycia
seksualnego (58%). Usatysfakcjonowani sg przede wszystkim Ci, ktorych niemal cate
otoczenie wie o ich preferencjach (71%).

Czesciej usatysfakcjonowani sg mezczyzni posiadajacy Kilku statych partnerow (83%), niz ci

posiadajgcy jednego partnera (75%), a takze nie posiadajgcy w ogole partnera (44%).

Wykres 13. Czy jeste$ zadowolony ze swojego zycia seksualnego?
N=2873

Tak; 58%

Nie; 37%

Odmowa
odpowiedzi;
5%
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Problemy, jakie wptywajg na brak satysfakcji ze swojego zycia seksualnego to przede
wszystkim brak statego zwigzku (57%) oraz potrzeba czestszego uprawiania seksu
z mezczyznami (52%). Nieco rzadziej podwodem braku zadowolenia z zycia seksualnego

jest brak pewnosci siebie w kwestii seksu (37) oraz strach przed zakazeniem HIV (32%).

Wykres 14. Dlaczego jeste$ niezadowolony ze swojego zycia seksualnego?
N=1068, osoby niezadowolone ze swojego zycia seksualnego,
mozliwo$¢ udzielenia wielu odpowiedzi

........................................

57%

Chce statego zwigzku

Chciatbym czesciej uprawiac seks z : X
. . 52%
mezczyzng(ami) . .
Nie jestem tak pewny siebie w kwestii seksu, jak
chciatbym by¢

Boje sie, ze zakaze sie HIV albo innymi infekcjami
przenoszonymi drogg ptciowg

Nie uprawiam seksu : 210/:6

Chciatbym mie¢ wiecej partnerow seksualnych ' 20%
Mam problemy z osiggnieciem lub utrzymaniem 17%
petnej erekc;ji ; ;

Mam problemy w zwigzku 14%

Mam zbyt niski poped piciowy 13:%

Moje problemy zdrowotne wptywajg na seks 7:%
Martwie sie, ze mam za duzo partneréw :
6%
seksualnych :
Boje sie, ze zakaze kogo$ HIV albo innymi 6:%
infekcjami przenoszonymi drogg ptciowg :
Problemy zdrowotne mojego partnera wptywajg na 30/;
seks '

Inny powod 5%

% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Badani przyznajg, ze czasami czujg sie samotni (64%), sg to przede wszystkim osoby mtode

(70%), ci, o ktérych preferencjach wie niewiele oséb (70%).

Wykres 15. Czy zgadzasz sie ze stwierdzeniem:
Osoby posiadajgce statego partnera: N=2870

B Zdecydowanie sie nie zgadzam m Nie zgadzam sie
Nie jestem pewny m Zgadzam sie
m Zdecydowanie sie zgadzam ® Odmowa odpowiedzi

Czasami czuje sie
samotny

Wiem, dokad
p6jsc, jesli chee
poznaé nowych

znajomych

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mimo poczucia samotnosci, respondenci w wiekszosci twierdzg, ze wiedzg gdzie sie udaé, w

celu nawigzania nowych znajomosci (53%).
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Najpopularniejszym kanatem komunikacji mezczyzn czujgcych pocigg seksualny do innych
mezczyzn sg strony internetowe dla homo- i bi- seksualistow. Wsrod respondentéw jedynie
nieznaczny odsetek przyznat, ze nigdy takiego portalu nie odwiedzit. Nalezy jednak mie¢ na

uwadze, ze badanie realizowane byto na portalach, co moze mie¢ wptyw na wysoki wynik.

W drugiej kolejnosci badani przyznajg, ze odwiedzajg gejowskie dyskoteki oraz kluby nocne
(81%), przez 40% badanych odwiedzone przynajmniej raz w ciggu ostatniego miesigca.
Podobng popularnoscia cieszg sie gejowskie kawiarnie, bary oraz puby (79%), w 41%

przypadkéw odwiedzone w ciggu ostatniego miesigca.

Mato popularne sg kina porno — 80% badanych przyznaje, ze nigdy nie odwiedzit takiego
miejsca.

20
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Wykres 16. Kiedy po raz ostatni odwiedzites ...
N=2870

Wartosci w %

B W ciggu ostatnich 24 godzin

W ciggu ostatnich 7 dni

W ciggu ostatnich 4 tygodni

W ciggu ostatnich 6 miesiecy B W ciggu ostatnich 12 miesiecy BW ciggu ostatnich 5 lat

W Ponad 5 lat temu W Nigdy

jakgkolwiek strone internetowg dla homo i
biseksualnych mezczyzn, w tym portale randkowe,
informacyjne i pornograficzne?

gejowskg dyskoteke lub klub nocny w kraju, w
ktéorym mieszkasz?

gejowska kawiarnie, bar lub pub w kraju, w ktorym
mieszkasz?

gejowski sex club lub publiczne gejowskie sex party
w kraju, w ktérym mieszkasz?

miejsce spotkan mezczyzn w celach seksualnych
(ulica, okolice przydroznej prostytuciji, park, plaza,
taznia, tazienka) w kraju, w ktérym mieszkasz?

gejowskg saune w kraju, w ktorym mieszkasz?

gejowski osrodek, organizacje albo grupe spoteczng
w kraju, w ktérym mieszkasz?

gejowskig domowg seksimpreze w kraju, w ktérym
mieszkasz?

kino porno w kraju, w ktérym mieszkasz?

B Odmowa odpowiedzi
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STOSUNEK DO MEZCZYZN MAJACYCH KONTAKTY SEKSUALNE Z MEZCZYZNAMI

Wiekszosé respondentow (78%) nie doswiadczyta nigdy przemocy fizycznej ze wzgledu na
swojg orientacje, prawie potowa badanych (45%) nie doswiadczyta nigdy zastraszania z
uwagi na swojg orientacje, zas co trzeci (36%) nigdy nie zostat obrazony ze wzgledu na
swojg orientacje. Biorgc pod uwage, iz we wszystkich wspomnianych wyzej kategoriach
wida¢ trend malejacy w czasie mozna posungé sie do stwierdzenia, iz spoteczenstwo staje

sie bardziej tolerancyjne dla oséb o odmiennej orientacji.

Wykres 17. Kiedy po raz ostatni ...
N=2870

wpatrywano si¢ w Ciebie albo zastraszano, bo kto$ wiedziat lub podejrzewat, ze pociagajg Cie mezczyzn
obrazono Cie, bo ktos$ wiedziat lub podejrzewat, ze pociagajg Cie mezczyzn
m popchnieto Cig, uderzono, kopnigto lub pobito, bo kto$ wiedziat lub podejrzewat, ze pociggajg Cie mezczyzni?
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Badani przyznajg, ze homoseksualizm jest dla nich akceptowalny moralnie (61%). Badani w

wigkszo$ci nie sg zainteresowani zmiang ptci (42%).
W sytuacjach towarzyskich z gejami respondenci czujg sie zazwyczaj swobodnie (42%).

Wykres 18. Czy zgadzasz sie ze stwierdzeniem?
N=2870

Kontakty seksualne z mezczyznami

Wiekszos¢ badanych mezczyzn przyznaje, ze ostatni kontakt seksualny z innym mezczyzng
odbyt w ciggu ostatnich 7 dni od wypetnienia kwestionariusza (58%), z czego co czwarty

zrobit to w ciggu 24 godzin od wypetnienia kwestionariusza (23%).
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W ciggu ostatnich
24 godzin

Wykres 19. Kiedy miate$ po raz ostatni jakikolwiek kontakt seksualny z mezczyzng?
N=2870

..............................................................

W ciggu ostatnich
7 dni

W ciggu ostatnich
4 tygodni

W ciggu ostatnich
6 miesiecy

W ciggu ostatnich 0
12 miesiecy I 3%

W ciggu ostatnich I 30|
5 lat :

Ponad 5 lat temu Il%

Nigdy l 4%

% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Do braku jakichkolwiek kontaktow seksualnych z mezczyznami przyznato sie 4%
respondentow. CzesSciej byly to osoby, o ktérych preferencjach nie wie nikt z otoczenia

(21%), osoby przed 25 rokiem zycia (10%), biseksualisci (11%).
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Mezczyzni, ktorzy mieli kontakty seksualne z innymi mezczyznami zazwyczaj uprawiali seks
analny (94%).

Wykres 20. Czy kiedykolwiek uprawiate$ seks analny z mezczyzng (czy to jako "pasywna" czy
"aktywna" strona), z prezerwatywag lub bez?
N=2753, majgcy kontakty seksualne z mezczyznag

Tak
94%

6% respondentow, ktorzy takich kontaktow nie mieli to czesciej:

v osoby, ktére nikomu ze znajomych nie zdradzity swoich preferencji
seksualnych (15%),

v osoby biseksualne (14%),

v mezczyzni przed 25 rokiem zycia (11%).
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Wiekszos¢ badanych mezczyzn przyznaje, ze ostatni stosunek analny z innym mezczyzng
odbyto w ciggu ostatniego miesigca od wypetnienia kwestionariusza (66%), z czego 15%

zrobita to w ciggu 24 godzin od wypetnienia kwestionariusza (23%).

Wykres 21. Kiedy ostatni raz uprawiate$ seks analny z mezczyzng (z prezerwatywg lub bez)?

N=2586, uprawiajgcy seks analny
W ciggu ost_atnlch - 15%
24 godzin :

W ciggu ostatnich : :
G [ e
W ciggu ostatnich - .
4 tygodni . . 23/:0
w magy qstatmch - i8%
6 miesiecy , ;

w ciagq os'tatnich . 75%
12 miesiecy :

W ciggu ostatnich . 6%
5 lat :

Ponad 5 lat temu I2% f

Brak danych Il%

% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

25



e

KONTAKTY SEKSUALNE ZE STALYMI PARTNERAMI

Dwoch na trzech badanych przyznaje, ze w ciggu ostatniego roku miato kontakty seksualne
ze statym partnerem. Istotnie rzadziej kontakty seksualne miaty osoby, w przypadku ktérych

stwierdzono zakazenie wirusem HIV.

Wykres 22. Czy miate$ w ciggu ostatnich 12 miesiecy kontakty seksualne jakiegokolwiek rodzaju ze
statym meskim partnerem?
N=2586, uprawiajgcy seks analny

Tak
67%

Kontakty seksualne najczesciej uprawiano z jednym partnerem (64%). Dos¢ liczna grupa
posiadata wiekszg liczbe partnerow — 17% przyznato, ze byto ich dwéch, 7% - trzech,

natomiast 12% - czterech i wiecej.
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Wykres 23. Z iloma réznymi statymi meskimi partnerami uprawiate$ seks/ seks analny w ciggu
ostatnich 12 miesiecy?
N=1773, majgcy kontakty seksualne ze statym partnerem

M brak partneréw M1 partner m2 partneréw M 3 partneréw M4 partnerow i wiecej

seks

seks analny

0% 20% 40% 60% 80% 100%

W przypadku stosunkoéw analnych, wiecej niz co dziesigty badany przyznat, ze w ciggu
ostatnich 12 miesiecy nie miat takich partneréw (11%). Nieznacznie mniej (10%) posiadato

przynajmniej 4 partneréw seksualnych.
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Jedynie co czwarty badany, uprawiajgcy seks analny deklaruje, ze nie uprawiat seksu
analnego bez prezerwatywy (24%). Czesciej byli to mezczyzni, ktérzy odebrali pozytywny
wynik testu w kierunku zakazenia wirusem HIV (35%) oraz mezczyzni nie pozostajgcy w

statym zwigzku z innymi mezczyznami.

Wykres 24. Z iloma réznymi statymi meskimi partnerami uprawiate$ seks analny bez prezerwatywy w
ciggu ostatnich 12 miesiecy?
N=1569, jezeli uprawiano seks analny w ciggu ostatnich 12 miesiecy
3 partnerow;
3%

2 partnerow; 4 partnerow i
9% '\

wiecej; 2%

Odmowa
odpowiedzi; 1%

brak partnerow;
24%

1 partner; 61%
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Niemal co trzeci badany, ktéry w ciggu roku uprawiat seks analny, w tym czasie miat
przynajmniej 50 stosunkéw ze swoim statym partnerem (31%). W pojedynczych przypadkach
przyznawano jednak, ze przez ostatnie 12 miesiecy nie odbyto stosunku ze statym

partnerem.

Wykres 25. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy uprawiate$ seks analny ze swoim statym
meskim partnerem?
N=1569, jezeli uprawiano seks analny w ciggu ostatnich 12 miesiecy

Nigdy; 2%
Ponad 50 razy;
31%

1-2 razy; 9%

3-10 razy; 23%

11-50 razy,
35%
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Najwieksza grupa badanych nigdy nie uzywa prezerwatyw przy stosunkach analnych ze
statym partnerem (40%).

Zawsze prezerwatywy uzywane sg przez 24% badanych.

Wykres 26. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy uzywate$ prezerwatyw podczas stosunkéw
analnych ze swoim statym meskim partnerem?
N=1532, , jezeli uprawiano seks analny ze statym partnerem w ciggu ostatnich 12 miesiecy

Nigdy; 40%

Rzadko; 14% )

67% nie uzyta prezerwatywy
w trakcie ostatniego
stosunku analnego

c .y ze stalym partnerem
zasami; 9%

( ~_— Czgsto; 13% )

Zawsze; 24%
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KONTAKTY SEKSUALNE Z PARTNERAMI INNYMI NIZ STALI

69% badanych przyznato, ze w ciggu ostatnich 12 miesiecy miato kontakty seksualne z

meskim partnerem, z ktérym nie pozostajg w zwigzku.

Wykres 27. Czy miate$ w ciggu ostatnich 12 miesigcy jakikolwiek kontakt seksualny z meskim
partnerem, z ktérym nie pozostajesz w zwigzku?
N=2870

Tak; 69%

Nie; 23%

Odmowa
odpowiedzi;
1%
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Wykres 28. Z iloma réznymi mezczyznami, z ktérymi nie pozostajesz w zwigzku, uprawiate$ seks
/seks analny w ciggu ostatnich 12 miesiecy?

N=1975, osoby majgce kontakty seksualne z partnerem, z ktérym nie pozostaje w statym zwigzku w
ciggu ostatnich 12 miesiecy

m 0 partneréw H 1 partner m 2 partneréw
3 partneréw I 4 partnerow m 5-10 partneréw
m 11-20 partnerow W 21 i wiecej partnerow m Odmowa odpowiedzi

..................................................................

12% b

seks

seks analny 9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Sposréd badanych 16% uprawiato seks tylko z jednym partnerem w ciggu ostatniego roku.
Co trzeci uprawiat seks z 2-4 partnerami, a co czwarty z 5-10 partnerami. Blisko jedna
czwarta mezczyzn uprawiata seks w ciggu ostatniego roku z przynajmniej 10 partnerami,

potowe tej grupy stanowig tacy, ktérzy posiadali wiecej niz 20 partneréw seksualnych.

Liczba partneréw w przypadku seksu analnego jest podobna, z tym, ze 15% badanych nie

miato tego rodzaju kontaktéw w ciggu ostatniego roku.
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W celu jeszcze bardziej precyzyjnego ustalenia ilu biorgcych udziat w projekcie mezczyzn
miato stosunki analne z partnerami innymi niz stali, poproszeni zostali o ponowne
potwierdzenie czy uprawiali oni seks analny z mezczyznami.

Wykres 29. Czy uprawiate$ seks analny z mezczyznami, z ktérymi nie pozostajesz w zwigzku, w ciggu

ostatnich 12 miesiecy?
N=1975, osoby majgce kontakty seksualne z partnerem, z ktorym nie pozostaje w statym zwigzku w

ciggu ostatnich 12 miesiecy

Tak; 82%

Nie; 18%

82% osob majacych kontakty seksualne z innymi niz stali mezczyzni, co stanowi 56% ogétu
badanych, miato kontakty analne z mezczyznami w ciggu ostatniego roku.

Rzadziej kontakty analne z meskimi partnerami innymi niz stali miaty osoby przed 25 rokiem
zycia (22% nie miato takich kontaktow).
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Ponad potowa badanych w ciggu ostatniego roku nie uprawiata seksu analnego bez
prezerwatywy. 22% uprawiato seks analny bez prezerwatywy z jednym partnerem, jedna

czwarta badanych miata takie kontakty z wiecej niz jednym partnerem.

Wykres 30. Z iloma mezczyznami, z ktérymi nie pozostajesz w zwigzku, uprawiate$ seks analny bez
prezerwatywy w ciggu ostatnich 12 miesiecy?

N=1606, osoby majgce kontakty analne z partnerem, z ktérym nie pozostaje w statym zwigzku w ciggu
ostatnich 12 miesiecy

m 0 partnerow H 1 partner m 2 partnerow
3 partneréw 4 partnerow B 5-10 partneréw
B 11-20 partneréw W 21 i wiecej partnerow B Odmowa odpowiedzi
2% 2%2%

9%

53%
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40% badanych uprawiato seks analny z wigkszosciag mezczyzn, z ktérymi utrzymywato

kontakty seksualne.

Wykres 31. Z iloma sposréd mezczyzn, z ktérymi nie pozostajesz w zwigzku, uprawiate$ seks analny
w ciggu ostatnich 12 miesiecy?

N=1612, osoby majgce kontakty seksualne z partnerem, z ktérym nie pozostaje w statym zwigzku w
ciggu ostatnich 12 miesiecy

100%
90%
80%
70%
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -

%

Z zadnym z nich Z niektorymi z Mniej wiecej z Z wiekszoscig z  Ze wszystkimi z
nich potowg z nich nich nich

Ponad potowa badanych zawsze uzywata prezerwatyw w kontaktach analnych =z

mezczyznami, z ktorymi nie pozostawata w zwigzku. 24% uzywata prezerwatyw czesto, 7%

nigdy.

Wykres 32. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy uzywates prezerwatyw w kontaktach analnych z
mezczyznami, z ktérymi nie pozostajesz w zwigzku?
N=1535, majgcy kontakty analne ze statym partnerem

Zawsze; 53%

Nigdy; 7%

Rzadko; 8%

Czasami; 8%

Czesto; 24%
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Czynnoscig seksualng najpowszechniej uprawiang jest seks oralny — niemal potowa
przyznata, ze miata stosunek oralny bierny w cigagu ostatnich 7 dni (47%), natomiast 44%

przyznato, ze odbyto stosunek oralny aktywny (44%).

W dalszej kolejnosci w ostatnim czasie masturbowano sie wzajemnie (38%).

Najrzadziej praktykowang czynnoscig seksualng jest fisting — 82% badanych nigdy nie

witozono reki do odbytu, natomiast 72% nigdy nie zrobita tego partnerowi (72%).
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Wykres 33. Myslgc o seksie z mezczyznami, z ktérymi nie pozostajesz w zwigzku, kiedy po raz
ostatni...

N=1975, osoby majgce kontakty seksualne z partnerem, z ktérym nie pozostaje w statym zwigzku w
ciggu ostatnich 12 miesiecy

m W ciggu ostatnich 24 godzin ~ m W ciggu ostatnich 7 dni W ciggu ostatnich 4 tygodni
mwW ma(gu ostatnich 6 miesiecy W ciggu ostatnich 12 miesiecy ®W ciggu ostatnich 5 lat
W Ponad 5 lat temu m Nigdy m Odmowa odpowiedzi

kto$ ssat Twojego penisa

ssate$ meskiego penisa

masturbowaliscie sie
nawzajem

odbytes "pasywny" : ; : . ' X ' ' i
prezerwatywg lub bez . . . h ' . ' ' 0 '
odbyte$ "aktywny" :

prezerwatywg lub bez

st mask o - _—
wiozyte$ reke do l
meskiego odbytu (fisting)
mezczyzna wiozyt Ci reke l g : h l l l | 3 | | | |
do odbytu (fisting)

0% 10% 20% 30%  40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%
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10% badanych odbyto stosunek analny bez prezerwatywy z mezczyznami, z ktérymi nie
pozostawali w zwigzku, a wiedzieli, ze sg zakazeni HIV. 60% uprawiajgcy seks bez
zabezpieczenia z partnerami innymi niz stali uprawiato seks analny nie posiadajgc wiedzy
lub nie zastanawiajgc sie nad tym czy partner seksualny jest zakazony HIV. Z kolei 58%
tejze grupy badanych uprawiato seks analny bez zabezpieczenia z mezczyznami, ktérzy nie

byli zakazeni HIV.

Wykres 34. Czy uprawiate$ seks analny bez zabezpieczenia z mezczyzng, z ktérym nie byte$ w
statym zwigzku, a...,
N=718, uprawiajgcy seks bez zabezpieczenia z partnerami innymi niz stali

tak nie odmowa odpowiedzi
nie wiedziate$ albc_) nie zast?nawia%eé sie 0% 0%
nad tym, czy jest zakazony HIV
0 ktérym wiedzia.’feé, ze nie byt wtedy 58% 20%
zakazony HIV
o ktorym wiedziates, ze jest zakazony HIV  [10% 85%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100
A
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OSTATNIA SYTUACJA SEKSUALNA Z PARTNEREM INNYM NIZ STALY

60% badanych uprawiajgcych seks z mezczyznami, z ktérymi nie pozostawali w zwigzku,
poznato ich przez strony internetowe, 8% poznato ich w klubach nocnych i dyskotekach,
a 6% seksklubach lub na sex party. 15% badanych wskazato inne miejsce, nie precyzujgc

jakie.

Wykres 35. Prosze pomyslec o ostatniej sytuacji, kiedy uprawiate$ seks z mezczyzng, z ktérym nie
pozostajesz w zwigzku (niezaleznie od tego, czy byt to seks analny). Gdzie spotkate$ go po raz
pierwszy? Mozliwos$¢ wskazania kilku odpowiedzi

N=1975, osoby majgce kontakty seksualne z partnerem, z ktérym nie pozostaje w statym zwigzku w
ciggu ostatnich 12 miesiecy

Strona internetowa dla homo lub biseksualnych
mezczyzn

Gejowska dyskoteka albo klub nocny
Gejowski seksklub lub publiczne gejowskie sex party

Gejowska sauna

Miejsce spotkan mezczyzn w celach seksualnych
(ulica, okolice przydroznej prostytuciji, park, plaza,

Gejowska kawiarnia albo gejbar
Gejowska domowa seksimpreza

Kino porno

Inne miejsce

Odmowa odpowiedzi | 1%.

% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100

04
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Trzy czwarte badanych ostatni stosunek z mezczyzng z ktérym nie pozostawato w zwigzku

odbyto zarazem pierwszy stosunek z tym mezczyzng — nie uprawiato z nim seksu wczesnie;.

Wykres 36. Czy wczesniej uprawiate$ z nim seks (przy innej okazji)?
N=1975, osoby majgce kontakty seksualne z partnerem, z ktérym nie pozostaje w statym zwigzku w
ciggu ostatnich 12 miesiecy

Tak, wiecej niz
Odmowa raz: 16%
odpowiedzi; 1%

Tak, raz; 9%

60% badanych nie poinformowato partnera seksualnego o swoim statusie serologicznym
przed lub w trakcie seksu.
Wykres 37. Czy poinformowate$ go o swoim statusie serologicznym HIV przed lub w trakcie seksu?

N=1975, osoby majgce kontakty seksualne z partnerem, z ktérym nie pozostaje w statym zwigzku w
ciggu ostatnich 12 miesiecy
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Niemal potowa badanych nie zastanawiata sie nad statusem serologicznym partnera

seksualnego (45%), kolejne 44% wiedziato lub podejrzewato, Ze nie jest on zakazony HIV.

3% wiedziato, ze partner jest zakazony HIV.

Wykres 38. Czy wiedziate$ albo podejrzewates, jaki jest jego status serologiczny przed uprawianiem z

nim seksu?

N=1975, osoby majgce kontakty seksualne z partnerem, z ktérym nie pozostaje w statym zwigzku w

100% == === cmemsemeemeea et eeaa e
QOUh q - === == m e e
8O q - === == m e e
£{1 I T L T T
1 T
T T
40%1---J. --------0 -
30% 4---JNEN. - ------- [N - - -
20% 4 - -- SN - - - - - - - [N - -l
10% 1--- SN - - - ---- - - - - - - Qo

%

nie zastanawiatem wiedziatem, albo  wiedziatem, albo

sie nad jego podejrzewatem, ze podejrzewatem, ze

statusem nie jest zakazony jest zakazony HIV
serologicznym HIV
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Jedna trzecia badanych, ktorzy domys$lali sie jaki jest status serologiczny partnera,
dowiedziata sie na podstawie bezposredniej informacji od partnera (34%), 16% wnioskowato
na podstawie sygnatow ,nie wprost”, natomiast kolejnych 15% domyslito sie. 20% posiadato

te informacje juz wczesnie;.

Wykres 39. Dlaczego tak mySlate$?
N=936, osoby ktére znaty badz domyslaty sie jaki jest status serologiczny innego niz staty partnera
seksualnego

Powiedziat mi (przez internet albo osobiscie)

0,
przed lub podczas seksu 31?,/0

Dat mi to do zrozumienia, bez powiedzenia tego
wprost

Domyslitem sie

Powiedziat mi o tym jakis$ czas temu / : :
WIS 1S czas I 13%
Wiedziatem o tym od jakiegos czasu :

Wiedziatem o tym z jego profilu w internecie . %%

BraliSmy udziat w spotkaniu, gdzie nikt nie byt
zakazony HIV

Ktos$ inny mi o tym powiedziat 1%5

Inny powod F 14%

% 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

0/ 0/ 0/ 0/ 0/ 0/ 0/ 0/ 0/ 0/
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OSTATNI KONTAKT SEKSUALNY Z PARTNEREM INNYM NIZ STALY

W trakcie ostatniego kontaktu analnego z partnerem innym niz staty w niemal dwdch na trzy

przypadki badani odbyto wtedy stosunek analny (nieco ponad potowa byfa strona bierng,

nieco mniej niz potowa czynng). 9% odbyto stosunek analny bedgc zaréwno strong czynna,

jak i bierng, 27% nie odbyto wtedy tego typu stosunku.

43

Wykres 40. Czy doszfo wtedy do seksu analnego?

N=1612, osoby uprawiajgcy seks analny z partnerem, z ktérym nie pozostaje w statym zwigzku w

ciggu ostatnich 12 miesiecy

Tak - bytem
strong bierng;
34%

Nie; 27%

Tak - uprawiatem

seks analny
czynny jak i Tak - bytem
bierny; 9% .
strong aktywng;
30%
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68% badanych potwierdzito, ze podczas ostatniego stosunku analnego z mezczyzng, z
ktorym badani nie pozostawali w zwigzku, a respondent byt strona bierng, jego partner uzyt
prezerwatywy, 30% zaprzeczyto.

Wykres 41. Czy uzyt on prezerwatywy jako strona "aktywna" w seksie analnym?
N=696, osoby ktore w trakcie ostatniego kontaktu analnego byty strong bierng

Nie pamietam;
2%

Nie; 30%

Tak; 68%

W potowie przypadkéw, w ktérych nie uzyto prezerwatywy badz respondent nie byt tego
pewny, partner ejakulowat w odbycie badanego.

Wykres 42. Czy on ejakulowat (miat wytrysk) w Twoim odbycie?
N=220, osoby ktére w trakcie ostatniego kontaktu analnego byty strong bierng i nie pamietajg bgdz

wiedzg, Zze nie prezerwatywy

Nie pamietam;
4%

Tak; 48%

Nie; 48%
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68% badanych potwierdzito, ze podczas ostatniego stosunku analnego z mezczyzng, z

ktorym badani nie pozostawali w zwigzku, a respondent byt strona aktywng, uzyt

prezerwatywy, 30% zaprzeczyto. Nieco ponad potowie przypadkéw badany jako strona

aktywna ejakulowat w odbycie partnera.

45

Wykres 43. Czy Ty uzyte$ prezerwatywy jako strona "aktywna" w seksie analnym?
N=626, osoby ktére w trakcie ostatniego kontaktu analnego byty strong aktywng

Nie pamietam;
2%

Nie; 30%

Tak; 68%

Wykres 44. Czy ejakulowate$ (miate$ wytrysk) w jego odbycie?
N=197220, osoby ktére w trakcie ostatniego kontaktu analnego byty strong aktywng i nie pamietajg
badz wiedzg, Zze nie prezerwatywy

Odmowa
Nie pamietaffipowiedzi; 1%
3%

Tak; 49%

Nie; 47%
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41% badanych przyznato sie, ze w trakcie ostatniego stosunku analnego, w trakcie ktorego

uzyli prezerwatywy, uzyli sliny jako lubrykantu. Nieco rzadziej na prezerwatywe natozyli matg

ilos¢ lubrykantu (36%), a w co czwartym przypadku, w ogole nie uzyli takiego srodka.

Wykres 45. Czy poszczegdlne sytuacje dotyczyty Ciebie w odniesieniu do ostatniego razu, kiedy
uzywate$ prezerwatywy w ciggu ostatnich 12 miesiecy?
N=1663, uzywajgcy prezerwatywy w czasie ostatniego stosunku analnego

Uzycie sliny jako lubrykantu

Uzycie bardzo niewielkiej ilosci lubrykantu na
zewnetrznej stronie prezerwatywy

Nieuzycie lubrykantu

Odbycie ponad pétgodzinnego stosunku bez zmiany
prezerwatywy

Uzycie lubkrykantu na bazie ttuszczu (np. wazelina,
oliwka dla dzieci) z lateksowg prezerwatywa

(gumka)

Uzycie za matej lub za duzej dla mojego cztonka
prezerwatywy

Wprowadzenie lubrykantu do prezerwatywy przed
zatozeniem jej na cztonka

Odmowa odpowiedzi

46
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Wprawdzie wiekszos¢é badanych twierdzi, Zze nigdy nie zdarzyto im sie, aby podczas
stosunku kiedykolwiek, jednak co pigta doswiadczyta przynajmniej jeden raz takiego
zdarzenia (18%).

Wykres 46. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy prezerwatywa, ktorej uzyte$ podczas stosunku, pekta

albo sie osunefa sie z cztonka?
N=1663, uzywajgcy prezerwatywy w czasie ostatniego stosunku analnego

Brak danych;  Tak, raz; 14%
1%

Tak, wiecej niz

Nie wiem; 2% raz: 4%

Nie;
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Zdecydowana wiekszo$¢ badanych nigdy nie miata ejakulacji w swoich ustach (84%) ani nie
ejakulowata w ustach partnera (81%). 14% badanych pozwolito swojemu partnerowi na

ejakulacje w swoich ustach, zas 17% respondentéw ejakulowato w ustach swojego partnera.

Wykres 47. Czy ejakulowat (miat wytrysk) w Twoich ustach?
Czy Ty ejakulowate$ (miate$ wytrysk) w jego ustach?
N=1975

Wartosci w %

m tak M nie B nie pamietam B odmowa odpowiedzi

ejakulowat (miat
wytrysk) w Twoich
ustach

ty ejakulowates$

(miates wytrysk) w
jego ustach

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%
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Wiekszos¢ respondentdw nie uzywata popperséw (76%) podczas spotkania seksualnego,
ani nie robit tego jego partner (72%). Co piaty badany (21%) korzystat z popperséw w czasie

spotkania seksualnego sam, za$ w przypadku co czwartego respondenta (24%) robit to jego

partner.

Wykres 48. Czy on uzywate$ poppersow (azotyny w postaci wziewnej) podczas spotkania
seksualnego?
Czy on uzywat popperséw (azotyny w postaci wziewnej) podczas spotkania seksualnego?
N=1975
Wartosci w %

m tak M nie B nie pamietam B odmowa odpowiedzi

Czy uzywate$

poppersow (azotyny

W postaci wziewnej)

podczas spotkania
seksualnego?

Czy on uzywat
poppersow (azotyny
W postaci wziewnej)

podczas spotkania
seksualnego?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%  90%  100%
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Prawie potowa respondentéw (46%) ocenia seks ze swoim partnerem Zle, przyznajac co
najwyzej 6 punktow na 10 stopniowej skali. Co trzeci ocenia seks $rednio, przyznajac 7-8

punktow, zas co szésty (17%) ocenia go bardzo wysoko — przyznajgc dwie najwyzsze oceny.

Wykres 49. Jakby$ ocenit wasz seks?
N=1975, osoby majgce kontakty seksualne z partnerem, z ktérym nie pozostaje w statym zwigzku w

ciggu ostatnich 12 miesiecy

m 1-6 (najgorze)) m7-8 W 9-10 (najlepiej) m odmowa odpowiedzi

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Zdecydowana wiekszos¢ respondentéw (94%) w czasie ostatnich 12 miesiecy nie ptacita za
seks, 3% robito to jedno lub dwu krotnie, za$ 1% ptacit od trzech do dziesigciu razy.
Wykres 50. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy pfacites mezczyznie za seks w kraju, w ktorym

mieszkasz?
N=2660

= Nigdy I 1-2 razy m 3-10 razy B Brak danych

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Podobnie jak w poprzednim przypadku zdecydowana wigkszos$¢ respondentéw (93%) nie otrzymywata

pieniedzy za seks od swojego partnera, jedno lub dwu krotnie pienigdze otrzymato 4% badanych, od 3

do 10 razu partner ptacit 2% badanych, zas 1% badanych otrzymywat pienigdze od 11 do 50 razy.
Wykres 51. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy mezczyzna pfacit Ci za seks w kraju, w ktérym

mieszkasz?
N=2660

Wartosci w %

= Nigdy © 1-2razy m 3-10 razy B 11-50 razy B Brak danych

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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SEKS ZA GRANICA

Ponad potowa respondentéw (57%) nigdy nie uprawiata seksu za granicg z cudzoziemcami,
w ciggu ostatnich 5 lat taki przypadek dotyczy 15% badanych, zas w ciggu ostatnich 12 oraz
6 miesiecy dotyczy to co dziesigtego badanego (odpowiednio 9% i 8%). Najwieksze grupy

stanowili mezczyzni z Hiszpanii oraz Niemiec.

Wykres 52. Kiedy po raz ostatni uprawiate$ seks zagranicg z mezczyzng, ktéry rbwniez nie mieszka w
tym kraju, w ktérym ty mieszkasz?
N=2753

W ciggu ostatnich 7 dni i 1%

W ciggu osta_tnlch 4 . 1%,
tygodni '

w magg o§tatn|ch 6 - 8%
miesiecy .
W magg ogtatnlch 12 - 59%
miesiecy '
W ciggu ostatnich 5 lat - 15%

Ponad 5 lat temu . 5%

Brak danych F 1%

% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Jedna trzecia mezczyzn (35%) po raz pierwszy zetkneto sie z mezczyzng z ktérym uprawiato

seks za granicg na stronie internetowej przeznaczonej dla homo lub biseksualnych

mezczyzn. 16% spotkato sie ze swoim partnerem w dyskotece lub klubie nochnym dla gejéw,

zas kolejne 13% w seksklubie lub na seksparty dla gejow. Co dziesigty spotkat swojego

partnera w saunie dla gejéw. Nieliczni (6%) spotkali sie pierwszy raz w miejscu spotkan

mezczyzn w celach seksualnych lub kawiarni / barze dla gejow (5%).

Strona internetowa dla homo lub biseksualnych
mezczyzn

Gejowska dyskoteka albo klub nocny

Gejowski seksklub lub publiczne gejowskie sex
party

Gejowska sauna

Miejsce spotkan mezczyzn w celach seksualnych
(ulica, okolice przydroznej prostytucji, park, plaza,
taznia, tazienka)

Gejowska kawiarnia albo gejbar

Gejowska domowa seksimpreza

Kino porno

Gejowski o$rodek, organizacja albo grupa
spoteczna

Inne miejsce

Brak danych
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Wykres 53. Gdzie spotkate$ go po raz pierwszy?
N=612, osoby, ktére uprawiaty seks zagranicg z mezczyzng, ktéry réwniez nie mieszka w tym kraju,

12%

1%

w ktorym mieszkasz respondent

% 10% 20%

30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Zdecydowana wiekszos¢ respondentéw, ktérzy uprawiali seks poza granicami kraju
z cudzoziemcem ani nie ptacita za tenze seks, ani nie brata za niego pieniedzy (po 96%). Po

3% ptacito za seks lub wzieto za niego pienigdze.
Wykres 54. Czy mu zaptacite$?
Czy on Tobie zaptacit?

N=612, osoby, ktore uprawialy seks zagranicg z mezczyzna, ktory rowniez nie mieszka w tym kraju,
w ktorym mieszkasz respondent

m tak i B odmowa odpowiedzi

..........................................................

Czy mu zaptacites?

Czy on Tobie
zapfacit?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Wykres 55. Czy Ty i ten partner uprawialiscie seks analny (pieprzyliscie sie) z prezerwatywg lub bez?
N=612, osoby, ktére uprawialy seks zagranicg z mezczyzng, ktéry réwniez nie mieszka w tym kraju, w
ktérym mieszkasz respondent

m tak M nie I nie pamietam ® odmowa odpowiedzi

1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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potrzebowates$ prezerwatywy i jej nie miates?
B uprawiates seks bez zabezpieczenia tylko dlatego, ze nie miate$ prezerwatywy?

Wykres 56. Kiedy po raz ostatni ..
N=2870

-y = 2 e m e meEEEpEEeEESeEEepEeeEseEsSepseE..eEE.Ep ... .... =]

Brak danych

W ciggu ostatnich | 1%
24 godzin 1%

W ciggu ostatnich 7 2%
dni B 2%

W ciggu ostatnich 4 5%
tygodni B 2%

W ciggu ostatnich 6 7%
miesiecy i 5%

W ciggu ostatnich 6%
12 miesiecy B 5%

W ciggu ostatnich 5 8%

lat B 9%

Ponad 5 lat temu . 304

. 67% -
N 73%
» 129
Inne miejsce .
0
Brak danych 1%
% 20% 40% 60% 80% 100%

55



> 0bop

SEKS Z KOBIETAMI

Do stosunkow seksualnych z kobietg przyznato sie 39% badanych. Najwieksza grupa (21%)

dos$¢ dawno — wiecej niz 5 lat temu. Jedynie 6% respondentdw przyznato sig, ze jakikolwiek

kontakt tego typu miato w ciggu ostatnich 6 miesiecy (6%).

Wykres 57. Kiedy po raz ostatni miate$ jakikolwiek kontakt seksualny z kobietg?

W ciggu ostatnich 24
godzin

W ciggu ostatnich 7 dni

W ciggu ostatnich 4
tygodni

W ciggu ostatnich 6
miesiecy

W ciggu ostatnich 12
miesiecy

W ciggu ostatnich 5 lat

Ponad 5 lat temu

Nigdy

Brak danych

56

N=2870
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Co trzeci badany, ktory miat kontakt seksualny z kobietg w ciggu ostatnich 12 miesiecy,

zawsze uzywat prezerwatyw w trakcie stosunku waginalnego bgdz analnego z kobietg

(37%). Zblizony odsetek przyznat, ze nigdy nie uzywat kondomow w takich sytuacjach (37%).

57

Wykres 58. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesiecy uzywates prezerwatyw podczas stosunku
waginalnego lub analnego z kobietg?
N=202, majgcy kontakt seksualny z kobietg w ciggu ostatnich 12 miesiecy

B Nigdy Rzadko Czasami m Czesto B Zawsze

......................................................................

10% 8%
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SRODKI PSYCHOTROPOWE
Zdecydowana wiekszo$¢ respondentéw nigdy nie korzystata ze srodkow psychotropowych.

Wykres 59. Czy kiedykolwiek wstrzykiwate$ sobie...
N=2870
Odpowiedzi w %
= Nie, nigdy Tak, w ciggu ostatnich 12 miesiecy
B Tak, ponad 12 miesiecy temu ® Odmowa odpowiedzi

sterydy anaboliczne
(testosteron)

inne narkotyki poza
sterydami
anabolicznymi czy
lekami

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Respondenci relatywnie czesciej nie martwig sie rekreacyjnym korzystaniem z narkotykow.
Jedna trzecia respondentow, nie uzywa ich wcale, za$ ponad potowa (59%) nie martwi sie

takim korzystaniem. Zaledwie 3% badanych uwaza, iz jest to dla nich problem.

W przypadku alkoholu 13% badanych stwierdzito, iz nie pije alkoholu, za$ 58% uwaza, ze nie

jest to dla nich problem. Réwniez 13% respondentow uwaza Ze pijg za duzo.
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Wykres 60. Czy zgadzasz sie ze stwierdzeniem...
N=2870

Odpowiedzi w %

| Zdecydowanle sie nie zgadzam = Nie zgadzam sie
I Zgadzam sig .
Nie pije / nie biore narkotykow

Pét na J)
B Zdecydowanie sie zgadzam
B Odmowa odpowiedzi

Martwie sig, ze za
duzo pije

Martwie sig, ze
stosuje rekreacyjnie
narkotyki

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%
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40% respondentow spozywato w ciggu ostatnich 24 godzin alkohol lub palito papierosy. 5%
uzywato poppersy, zas po 1% korzystato z substancji pomagajgcych utrzymaé erekcje lub

Srodkow uspokajajgcych.

Wykres 61. Kiedy po raz ostatni...
N=2870

m spozywate$ alkohol
palite$ papierosy
uzywates poppersy (azotyny w postaci wziewnej)
B uzywates subtancji takich, jak Viagra®, Cialis®, Levitra® lub innych, ktére pomagaja

utrzymac erekcje o . o
B przyjmowates srodki uspokajajgce (Valium®, Rivotril®, Rohypnol®)

W ciggu ostatnich 24
godzin

W ciggu ostatnich 7
dni

W ciggu ostatnich 4
tygodni

W ciggu ostatnich 6
miesiecy

W ciggu ostatnich 12
miesiecy

W ciggu ostatnich 5
lat

Ponad 5 lat temu

Nigdy 8506

Odmowa odpowiedzi

% 20% 40% 60% 80% 100%
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Z substancji pomagajacych utrzymaé erekcje oraz srodkdéw uspokajajgcych wiekszosé
respondentow nie korzystata nigdy (odpowiednio: 85% i 80%). Prawie potowa badanych
nigdy nie uzywato poppersy, zas 29% nigdy nie palito papierosow. Zaledwie 2%

respondentow nie pito nigdy alkoholu.

Zdecydowana wiekszo$¢ respondentdw nie korzystata nigdy ze srodkow psychoaktywnych

w celach nieleczniczych. Robit tak co pigty badany.

Wykres 62. Czy kiedykolwiek stosowates Srodki psychoaktywne (réwniez nielegalne) w celach
nieleczniczych?
N=2870

Odmowa
odpowiedzi; 1%

Tak; 21%

~ Nie; 78%

Znaczna cze$¢ badanych nie uzywata w ogole mefedronu (90%), heroiny (93%) i
metamfetaminy (87%), zas potowa badanych nigdy nie uzywata ecstasy (56%) oraz
amfetaminy (49%). Najpopularniejszym Srodkiem jakiego uzywajg respondenci sg konopie
ktérych nigdy nie prébowat co dziesigty badany. O tej popularnosci najlepiej swiadczy fakt, iz
konopi w ciggu ostatnich 24 godzin uzywato 5% badanych. Poza tym w kazdym z badanych
przedziatow czasowych konopie uzyskujg najwyzszy wskaznik podczas gdy narkotyki twarde

w wiekszosci przypadkow notujg niskg warto$¢ wskazan.
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Wykres 63. Kiedy po raz ostatni uzywafes...
N=617, uzywajgcy srodkdéw psychoaktywnych

B konopii M ecstasy
amfetaminy metamfetaminy
heroiny albo innych $rodkow z tej rodziny mefedronu

I ER

W ciggu ostatnich 206
24 godzin T
1%

W ciggu ostatnich 7 3%
dni %

W ciggu ostatnich 4 2%

tygodni 1%
3%
F 20%
W ciagu ostatnich 6 5 X
miesiecy 1%
2%
14%
W ciggu ostatnich - 34
12 miesiecy 2%
1%
W ciggu ostatnich 5 R
5%
lat 1%

Ponad 5 lat temu

1%
2%
- 10%
56%

Nigdy _— 87%

Odmowa odpowiedzi |15

% 20% 40% 60% 80% 100%
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Prawie wszyscy badani (97%) nie uzywali nigdy kraku, zas po 88% respondentéw nigdy nie
uzywato GHB/GBL oraz ketaminy. Wbrew obiegowej opinii najpopularniejsze nie jest wcale
LSD — nigdy nie uzywato go 80% badanych — ale kokaina, ktorej nigdy nie uzywato 65%
respondentow.

Kokaina jest srodkiem najpopularniejszym we wszystkich badanych przedziatach czasowych.
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B GHB/GBL

W ciggu ostatnich
24 godzin

W ciggu ostatnich 7
dni

W ciggu ostatnich 4
tygodni

W ciggu ostatnich 6
miesiecy

W ciggu ostatnich
12 miesiecy

W ciggu ostatnich 5
lat

Ponad 5 lat temu
Nigdy

Odmowa odpowiedzi
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M ketaminy

Wykres 64. Kiedy po raz ostatni uzywafes...
N=617, uzywajgcy srodkdéw psychoaktywnych

ELSD

W kokainy

m kraku

............................................................

97%

%

20%

40%

60%

80%

100%
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HIV /AIDS

Zdecydowana wiekszo$¢ biorgcych udziat w badaniu mezczyzn twierdzi, ze nie ma problemu
z odmawianiem seksu, jesli nie majg na to ochoty (84%). Réwnie czesto sg zdania, ze ich

kontakty seksualne sg tak bezpieczne jak tego chcg (83%).

Wykres 65. Czy zgadzasz sie ze stwierdzeniem: ...

N=2870
B Zdecydowanie sie nie zgadzam m Nie zgadzam sie
Nie jestem pewny W Zgadzam sie
W Zdecydowanie sie zgadzam m Odmowa odpowiedzi

.......................................................

Moje kontakty
seksualne sg zawsze
na tyle bezpieczne,
na ile tego chce

9%

Bez problemu
odmawiam seksu,
jesli nie mam na
niego ochoty

7%

(]

Jestem zadowolony z
mojej wiedzy na
temat HIV i innych
infekcji
przenoszonych
drogg piciowag

14%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Raczej pozytywnie mezczyzni oceniajg swojg wiedze na temat HIV i innych infekcji
przenoszonych drogg ptciowg. 76% przyznato, ze jest z niej zadowolonych, a jedyni w co 10

przypadku stwierdzono, ze nie jest ona satysfakcjonujgca.
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Sposrod kanatéw komunikacji, z ktérych mezczyzni moga czerpac¢ informacje na temat HIV
badz innych choréb przenoszonych drogg ptciowg najmniej popularng jest telefon zaufania,

z ktorego nigdy nie skorzystato 93% badanych.

Wykres 66. Kiedy po raz ostatni ...
N=2870

| widziate$ lub styszate$ informacje na temat HIV albo infekcji przenoszonych droga
ptciowg skierowane do mezczyzn majgcych seks z mezczyznami
widziates informacje na temat HIV albo infekcji przenoszonych drogg ptciowg w
czasopismie lub gazecie
szukates$ informacji na temat HIV albo infekcji przenoszonych drogg ptciowg w
internecie

B dzwonites$ do telefonu zaufania w celu uzyskania informacji na temat HIV albo infekcji
przenoszonych drogg piciowag

5 lat 13%.,

Ponad 5 lat temu | 5,

Nigdy S
93%

1%

Brak danych | s

Fl% .

W ciggu ostatnich 3%
24 godzin 8% : :

W ciggu ostatnich m 1o
7 dni 10%

W ciggu ostatnich —1%102%
4 tygodni - 14% :

W ciggu ostatnich 21/26% :
6 miesiecy E — . 25%

W ciggu ostatnich 14%; 20%
12 miesiecy — 19% :

. . 8% :

W ciggu ostatnich 0 129% :
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Badani niewatpliwie majg pewng wiedze z zakresu HIV i AIDS. Sg swiadomi, ze AIDS
wywotywany jest przez HIV (97%). Sg réwniez swiadomi, ze kwestii bycia nosicielem HIV nie

mozna poznac po wyglgdzie (93%).

Wykres 67. Czy wiedziate$ o tym, ze ...
N=2870

AIDS wywotuje wirus zwany HIV

100% - - -9.7.% ................................................................
80% - - -
60% - - -
40% + - - -
20% 4 - - -
%
Juz o tym Nie bytem tego Nie wiedziatem Nie rozumiem Nie wierze w to Odmowa
wiedziatem pewien o tym tego odpowiedzi
Wykres 68. Czy wiedziate$ o tym, ze ...
N=2870
Nie mozesz by¢ pewny, czy ktos ma HIV, oceniajac to po jego
wygladzie
100% === -0 oo
SO
BO% 4 - - - - oo
T R e R
R R R R
2% 1% % 2% 2%
% T T T T T 1
Juz o tym Nie bytem tego Nie wiedziatem Nie rozumiem Nie wierze w to Odmowa
wiedziatem pewien o tym tego odpowiedzi
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Niemal wszyscy badani sg $wiadomi istnienia testow w kierunkow HIV (98%). 90% badanych
jest swiadomych istnienia okienka serologicznego (90%), przy czym nalezy pamieta¢, ze nie
weryfikujemy czy znajg doktadny czas, jaki musi uptyna¢ aby efektywnie mozna byto

przeprowadzi¢ test w kierunku HIV.

Wykres 69. Czy wiedziate$ o tym, ze ...

N=2870
Istnieje badanie medyczne, na podstawie ktérego mozna
stwierdzi¢, ze ktos jest zakazony HIV lub nie jest zakazony HIV
98%

100 g - = =g = = = = ===t et aeeoaeeoaesoaasocassoaenon
80% + - - - - - - - - -ttt esioaasaoooasioooaass- :
60% - - -
40% o - - -
7 T [ T TS

1% % % % 1%
% T T T T T ;
Juz o tym Nie bytem tego Nie wiedziatem Nie rozumiem Nie wierze w to Odmowa

wiedziatem pewien o tym tego odpowiedzi
Wykres 70. Czy wiedziate$ o tym, ze ...
N=2870

Kiedy ktos zakazi sie HIV, moze uptynaé¢ kilka albo kilkanascie
tygodni, zanim mozna to wykry¢ testem

100% - 10 R I
80% + - - - - - - - - -t iiioaaiiioaaaaas
60% + - - - - - - - - - aiiiooaaaisooaaasn
R R R e
20% - - Gon LT

° 4% % % 1%
% . . . — . . . ‘

Juz o tym Nie bytem tego Nie wiedziatem Nie rozumiem Nie wierze w to Odmowa
wiedziatem pewien o tym tego odpowiedzi
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Mezczyzni biorgcy udziat w badaniu wiedza, ze zakazenie HIV jest nieuleczalne (93%),
jednak mozna je kontrolowac za pomocg lekéw, co znacznie ogranicza negatywny wptyw na
zdrowie (92%). Znacznie mniej badanych byto $wiadomych tego, Ze leczenie
antyretrowirusowe zmniejsza ryzyko zakazenia innych oséb (51%). Co piaty przyznaje, ze
nie byt tego pewien (19%), natomiast kolejne 6% nie wierzy w takie dziatanie lekéw. CzeSciej

watpliwosci majg osoby po 40 roku zycia (8%) a takze zakazeni wirusem HIV (11%).

Wykres 71. Czy wiedziate$ o tym, ze ...

N=2870
Obecnie nie ma mozliwosci wyleczenia zakazenia HIV
100% - - -3 oo e :
80% - - [N - - - - - - - - - -t e e eaeooeoasoaooa-aa-
R R R R
40% 4 - - N - - - - - - - -ttt eaiioaoaiaaoaoa-a
20% - - - - - - - - - - - -t et e et esoiasaaoaoa-aaoaa
4% 1% % 2% 1%
% —————— . . . i

Juz o tym Nie bytem tego Nie wiedziatem Nie rozumiem Nie wierze w to Odmowa
wiedziatem pewien 0 tym tego odpowiedzi
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Wykres 72. Czy wiedziate$ o tym, Ze ...

N=2870
Mozna kontrolowa¢ zakazenie HIV przy pomocy lekéw, co znacznie
ogranicza negatywny wptyw wirusa na zdrowie
5% 1% % 1% 1%
T _ T T T T 1
Juz o tym Nie bytem tego Nie wiedziatem Nie rozumiem Nie wierze w to Odmowa
wiedziatem pewien o tym tego odpowiedzi

Wykres 73. Czy wiedziate$ o tym, ze ...
N=2870

Skuteczne leczenie antyretrowirusowe zmniejsza ryzyko
przeniesienia HIV na inng osobe

Juz o tym Nie bytem tego Nie wiedziatem Nie rozumiem Nie wierze w to Odmowa
wiedziatem pewien o tym tego odpowiedzi
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Zdecydowana wiekszosc¢ respondentow (81%) wiedziata, iz nie mozna zakazi¢ sie HIV
poprzez pocatunki, zas kolejna 13% nie byto pewne tej informaciji. Zaledwie 2% badanych

nie wiedziato o tym, zas kolejne 2% nie wierzy w te informacije.

Wykres 74. Czy wiedziate$ o tym, ze...

N=2870

HIV nie mozna sie zakazi¢ poprzez catlowanie, nawet gtebokie, bo

$lina nie przenosi HIV
0oL I R R R
90% 4 - - - - - L) R R R
80% 1 - - - JEEEEE - - - - - - - -ttt eeaaoo-aaaaao--n :
70% 4 - - - -
60% 1 --- S - - - - - - - - - - - - et e e e e seeaaoosaaaaao--- :
50% 4 - - - SR - - - - - - - - - - e e s e e e seeaaoosaaaaao--- :
i R R e ;
30% 1 --- S - - - - - - - - - - e e e e seeaaooiaaaaao--n :
209% 4 - - -4 e 1800 - - e :
10% 1--- - - ------- - 2% - - - 2% - - e 1% - - - - - - :
Juz o tym Nie bytem tego  Nie wiedziatem o Nie wierze w to Brak danych
wiedziatem pewien tym

Zdecydowana wiekszosc¢ respondentow (88%) wiedziato, iz mozna zakazi¢ sie HIV bedgc
strong aktywng w seksie analnym lub waginalnym, zas kolejne 8% nie byto pewne tej

informacji. Podobnie jak w poprzednim przypadku rowniez 2% respondentow nie posiadato

takiej wiedzy.

Wykres 75. Czy wiedziate$ o tym, ze...

N=2870
Mozesz sie zakazi¢ HIV poprzez kontakt z cztonkiem, bedac strong
"aktywna" w seksie analnym lub waginalnym (pieprzeniu si¢) bez
zabezpieczenia z zakazonym partnerem, nawet jesli masz wytrysku
100% § - - - - - 2T e T .
80% +-- - RN - - - - - - - - -t eioaiiooaaiiooaaass- :
60% + - - - SR - - - - - - - - -t eeaasiioaiaooaaasa- Z
40% 1 - - - -
o 4 - - -
20% 8% 2% 1% 1% :
% T _ T T T 1
Juz o tym Nie bytem tego  Nie wiedziatem o Nie rozumiem Brak danych
wiedziatem pewien tym tego
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Prawie wszyscy respondenci (95%) wiedzieli, ze mozna sie zakazi¢ HIV bedgc strong
pasywng w seksie analnym, zas 2% nie byto pewnych tej informaciji. Zaledwie 1% wczesniej

nie miato takiej wiedzy.

Wykres 76. Czy wiedziate$ o tym, ze...

N=2870
Mozesz si¢ zakazi¢ HIV poprzez kontakt z odbytem, bedac strong
"pasywng" w seksie analnym (byciu pieprzonym) bez
zabezpieczenia z zakazonym partnerem
100% - - - - - O .
B0% - - -~ SN - - - - - ool liaiiaiiasaiiaaaiiaiaiiaiaiiaaaiiaas
60% 1 --- - N - - - - - - - - - - - ool :
40% 4 - - - il :
20% 4 --- - BN - - - - - - - - - - - - - :
2% 1% 1% :
% T T T 1
Juz o tym wiedziatem Nie bylem tego pewien Nie wiedziatem o tym Brak danych

Znaczna czes¢ respondentéw (78%) wiedziata, iz seks oralny niesie ze sobg ryzyko
zakazenia kitg lub rzezgczka, zas 14% nie byto pewnych tej informaciji. Co czternasty badany

(7%) wczesniej nie wiedziat o tym.

Wykres 77. Czy wiedziate$ o tym, ze...
N=2870

Nawet bez wytrysku seks oralny (Ty ssiesz lub masz ssanego
czlonka) niesie ze sobg ryzyko zakazenia kitg lub rzezaczka

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

%

Juz o tym wiedziatem Nie bytlem tego pewien Nie wiedziatem o tym Brak danych
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Ponad potowa respondentéw (58%) wiedziata, iz rosnie ryzyko zakazenia HIV jesli jeden z
partneréw ma inng infekcje przenoszong drogg ptciowa, zas 16% nie byto pewnych tej

informacji. Co czwarty badany (24%) nie wiedziat o tym wczesniej, zas 1% nie wierzy w to.

Wykres 78. Czy wiedziate$ o tym, ze...
N=2870

Kiedy seks uprawia mezczyzna zakazony z niezakazonym, ryzyko
transmisji HIV wzrasta, jesli jeden z partneréw ma jakas inng
infekcje przenoszong droga piciowa

JO0%h g - - mm s mm s s m e oo
80% -
60% -
40% + - - -
20% - - -
%
Juz o tym Nie bytem tego Nie Nie rozumiem Nie wierze w  Brak danych
wiedziatem pewien wiedziatem o tego to
tym

Dwie trzecie respondentow (66%) wiedziato, iz wiekszoscig infekcji przenoszonych drogg
ptciowg mozna zakazi¢ sie tatwiej niz HIV, za$ 17% wiedziato o tym, ale nie byto pewnych tej

informaciji. 14% respondentéw nie posiadato takiej wiedzy, zas 1% nie wierzy w to.

Wykres 79. Czy wiedziate$ o tym, Ze...

N=2870

Wiekszos¢ infekcji przenoszonych drogg ptciowg mozna sie tatwiej

zakazié niz HIV
(L0
I R T :
60% 4 -- - - ------ -l
40% - - [N - - - - - -
20% 4 - -0 Y 4%
1% 1% 1% :
Juz o tym Nie bytem tego Nie Nie rozumiem Nie wierze w  Brak danych
wiedziatem pewien wiedziatem o tego to
tym
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PROFILAKTYKA POEKSPOZYCYJNA

Prawie potowa respondentéw (46%) wiedziata, iz profilaktyka poekspozycyjna ma na celu
powstrzymanie zakazenia HIV po ekspozycji na wirusa, zas 12% nie byto pewnych tej

informacji. Co czwarty badany (28%) nie wiedziat o tym, zas co 6smy (13%) nie rozumie

tego.
Wykres 80. Czy wiedziate$ o tym, Ze...
N=2870
Profilaktyka poekpozycyjna ma na celu powstrzymanie zakazenia
HIV po tym, gdy miata miejsce ekspozycja na wirusa
i A e T :
BOYD 4 - - -« el
60% - |
40% 1 - - -
20% 4 - - -
%

Juz o tym Nie bytem tego Nie Nie rozumiem Nie wierze w  Brak danych
wiedziatem pewien wiedziatem o tego to
tym

Co trzeci badany (34%) wiedziat, iz kuracja polega na przyjmowaniu lekéw
antyretrowirusowych, oraz ze kuracja trwa miesigc. 14% respondentéw nie byto pewnych tej

wiedzy, za$ prawie potowa (42%) nie wiedziata o tym.
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Profilaktyka poekspozycyjna jest miesieczng kuracjg, podczas
ktorej przyjmuje sie leki antyretrowirusowe

Wykres 81. Czy wiedziate$ o tym, Ze...
N=2870

0107 .
BOUo A - < - < il
60% -
40% 1

20% 1 - - -

%

Juz o tym Nie bytem tego Nie Nie rozumiem Nie wierze w  Brak danych
wiedziatem pewien wiedziatem o tego to
tym

44% respondentéw wiedziato, iz profilaktyke nalezy zaczgc¢ jak najszybciej po ekspozyciji,

zas co dziesiagty respondent nie byt pewny tej informacji. 36% badanych nie wiedziato o tym

wczesniej.
Wykres 82. Czy wiedziate$ o tym, ze...
N=2870
Powinno sie rozpocza¢ profilaktyke poekspozycyjng jak
najszybciej po ekspozycji, najlepiej w ciagu kilku godzin
100% -
80% A
60% -
40% 4 - - -
20% 4 - - -
%

Juz o tym Nie bytem tego Nie wiedziatem Nie rozumiem Nie wierze wto Brak danych
wiedziatem pewien otym tego

Zdecydowana wiekszo$¢ respondentdw nigdy nie otrzymata profilaktyki poekspozycyjnej (po
92% zardwno wsrod oséb u ktorych nie stwierdzono, jak i u 0séb u ktérych stwierdzono
obecnosc HIV). Po 2% respondentéw w obydwu grupach otrzymato kiedykolwiek profilaktyke

poekspozycyjna.
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Wykres 83. Czy kiedykolwiek otrzymywate$ profilaktyke poekspozycyjng?

Zanim zdiagnozowano u Ciebie HIV, czy kiedykolwiek otrzymywate$ profilaktyke poekspozycyjng?
N=2706, osoby niezakazone wirusem HIV;

N=147, osoby zakazone HIV

Odpowiedzi w %
m Nie m Tak Nie wiem B Odmowa odpowiedzi
Osoby, u ktérych nie

stwierdzono
obecnosci HIV

Osoby, u ktorych
zdiagnozowano HIV

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Zaledwie co czwarty badany (27%) jest przekonany, iz otrzymatby profilaktyke
poekspozycyjng gdyby jej potrzebowat, prawie potowa (48%) nie jest o tym przekonana, zas

co czwarty (24%) nie potrafi tego okreslic.
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Wykres 84. Na ile jeste$ przekonany, ze otrzymatbys$ profilaktyke poekspozycyjng, gdybys jej
potrzebowat?
N=2706, osoby niezakazone wirusem HIV

Bardzo
Odmowa przekonany; 9%

Dosyé
odpowiedzi; 1% y

przekonany;
18%

Nie wiem; 24%

Nie bardzo
przekonany; 29%

Wcale
nieprzekonany;

19%
Badani posiadajgcy statego partnera w trzech na cztery przypadki majg ten sam status

serologiczny co ich partner (75%), jednak w niemal co pigtym przypadku — nie byli w stanie

tego stwierdzi¢ (17%). 6% przyznato, ze statego partnera o innym statusie serologicznym.
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Wykres 85. Czy Ty i Twdj staly partner/Twoja stata partnerka macie taki sam status serologiczny
HIV?

Osoby posiadajgce statego partnera: N=1224

Osoby posiadajgce statg partnerke: N=102

m Tak, mamy taki sam status serologiczny HIV (+ lub -)
Nie, jedno z nas jest zakazone, a drugie nie

® Nie wiem, czy mamy taki sam status serologiczny

m Odmowa odpowiedzi

6%

o

Staty partner

Stata partnerka

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Do testu w kierunku HIV podesto 62% badanych — ponad poftowa jako ostatni otrzymata
wynik negatywny (57%), natomiast u 5% stwierdzono obecnos¢ HIV. Czesciej testy
przeprowadzali mieszkancy wojewddztwa mazowieckiego - 73%, z czego 66% otrzymato
wynik negatywny, natomiast 7% - pozytywny. Najrzadziej na ten krok decydowali sie

mieszkancy wojewodztwa opolskiego (38%, z czego 3% wynikéw dodatnich).

Wykres 86. Czy kiedykolwiek otrzymate$ wynik testu na HIV?
N=2870

Nie, nigdy nie
otrzymatem wyniku

Respondenci raczej nie sg przymuszani do wykonywania testu w kierunku HIV (88%). Co

dziesigty twierdzi jednak, ze zdarzylo mu sie zosta¢ zmuszonym do przeprowadzenia

badania. Czesciej zdania tego sg osoby po 40 roku zycia (14%).
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Wykres 87. Czy kiedykolwiek zostates zmuszony lub wmanewrowany w wykonanie testu na HIV,
nawet jesli tego nie chciate$?
N=2870

Nie
88%

Odmowa
odpowiedzi
1%

Nie wiem
1%

Tak
10%

ZAKAZENI HIV

Wiekszos¢ badanych sadzi, ze ma negatywny status serologiczny (86%), z czego jedynie
53% jest tego pewna. 5% przyznaje, ze na pewno ma status pozytywny.

Wykres 88. Jak sgdzisz, jaki jest Twoj obecny status HIV (czy kiedykolwiek testowate$ sie w kierunku

HIV)?
N=2870

100% -
90% A
80% A
70% A
60% A
50% o - - -
40% 4 - - -
30% 4 - - -
20% 4 - - -
10% 4 - - -

%

Na pewno Prawdopodobnie Nie jestem pewny Na pewno Odmowa
negatywny (nie negatywny / Nie wiem pozytywny (mam odpowiedzi
mam HIV) HIV)

U trzech na czterech badanych mezczyzn zakazenie HIV stwierdzono w ciggu ostatnich
pieciu lat (13%). W co dwudziestym przypadku obecnos$¢ wirusa stwierdzono ponad 10 lat

temu.
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Wykres 89. lle czasu mineto od zdiagnozowania HIV?
N=147, osoby, u ktérych zdiagnozowano HIV

Mniej niz rok

2-3 lata 4-5 lat 6-10 lat Wiecej niz Odmowa
10 lat odpowiedzi
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Obecnos¢ wirusa zdiagnozowano najczesciej w punktach testowania w kierunku HIV (43%).

Nieco rzadziej obecno$¢ wirusa stwierdzono w trakcie testu w szpitalu czy przychodni (22%).

Wykres 90. Gdzie zdiagnozowano zakazenie HIV?
N=147, zakazeni HIV

W punkcie testowania w
kierunku HIV

W szpitalu albo w
przychodni

W trakcie hospitalizacji w
szpitalu

Prywatny gabinet
lekarski

W punkcie :
krwiodawstwa, przy . 4%,
oddawaniu krwi :

Lekarz pierwszego

kontaktu
W domu wykonujgc test
o 1%
samodzielnie
W barze/pubie, klubie
pubie 1%
lub saunie
W innym miejscu 3% .
% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%
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Po stwierdzeniu diagnozy HIV, ponad potowa miata mozliwo$¢ rozmowy o swoim zyciu
seksualnym, z mozliwosci tej skorzystata zdecydowana wiekszos¢ (87%). Jezeli respondent
rozmawiat o swoim zyciu seksualnym, zazwyczaj mowit tez o swoich kontaktach seksualnych
z innymi mezczyznami (94%).

Wykres 91. Kiedy zdiagnozowano u Ciebie zakazenie HIV, czy...
N=147, zakazeni wirusem HIV

B Tak " Nie B Nie pamietam B Nie dotyczy

miate$ mozliwos¢
rozmowy o Twoim zyciu
seksualnym?

rozmawiates o swoim
zyciu seksualnym?

N=78, majgcy mozliwos¢
przeprowadzenia takiej
rozmowy

rozmawiates o swoich
kontaktach seksualnych
Z mezczyznami?

N=63, rozmawiajagcy o
swoim zyciu seksualnym

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Wiekszos¢ respondentow, u ktorych wykryto obecnos¢ wirusa, byta zadowolona ze sposobu,
w jaki jg potraktowano podczas wizyty, w trakcie ktorej poinformowano o ich statusie
serologicznym (72%). W co czwartym przypadku przyznali jednak, ze poziom traktowania nie

byt dla nich satysfakcjonujgcy (23%).

Wykres 92. Kiedy zdiagnozowano u Ciebie zakazenie HIV, czy...
N=147, zakazeni HIV

B Bardzo zadowolony

W Zadowolon

» Niezadowo or&y

m Bardzo niezadowolony
m Nie pamietam / Nie zastanawiatem sie nad tym
B Nie otrzymatem poradnictwa

bytes zadowolony z
poziomu poufnosci
podczas testowania?

bytes zadowolony z
tego, jak Cie
potraktowano?

bytes zadowolony z
otrzymanego
poradnictwa?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Nieco mniej negatywnych ocen uzyskat poziom poufnosci w trakcie wizyty (18%). Wynika to

jednak z faktu, ze az 15% badanych nie zastanawiato sie nad tym aspektem.

Uzyskane poradnictwo byto zadawalajgce wedtug 63% badanej grupy. W 12% przypadkéw

mezczyzni ze zdiagnozowang obecnoscig wirusa nie otrzymali zadnych porad.
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Osoby, ktore podeszlty do testu w ciggu ostatnich 10 lat (85%), zapytane o poziom
limfocytow CD4. W ponad potowie przypadkéw przekroczyta ona 350 kopii na milimetr.
Poziom komorek Swiadczgcy o wskazaniu do leczenia antyretrowirusowego odnotowano w

32% przypadkdéw, z czego w 16% byt on nizszy od 200 kopii na milimetr.

Wykres 93. Kiedy zdiagnozowano u Ciebie HIV, jaka byta liczba Twoich komérek CD4?
N=120, osoby, u ktérych stwierdzono obecnos$¢ wirusa HIV w ciggu ostatnich 10 lat

100% -
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% 4 - - - -

%

Leki antyretrowirusowe przyjmowato dotychczas 56% zakazonych mezczyzn. Najrzadziej
leczyli sie mezczyzni, ktérzy nie ukonczyli 25 roku zycia (29%).

Wykres 94. Czy kiedykolwiek przyjmowates leki antyretrowirusowe (inaczej ARV lub HAART) w
zwigzku z zakazeniem HIV?
N=147, zakazeni HIV

Tak
56%

Nie
44%
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Nieprzyjmowanie lekow antyretrowirusowych ttumaczone byto zwykle brakiem stosownych
zalecen lekarza(92%). Znacznie rzadziej podawano inne powody nieprzyjmowania lekéw:

9% twierdzi, ze leczenie nie jest im potrzebne, 8% boi sie skutkdw ubocznych.

Wykres 95. Dlaczego nigdy nie przyjmowate$ lekow antyretrowirusowych w zwigzku z zakazeniem
HIV?

N=63,zakazeni HIV, nieprzyjmujgcy dotychczas lekéw antyretrowirusowych

mozliwo$¢ wielu odpowiedzi.

Moj lekarz mowi, ze na razie przyjmowanie lekéw
antyretrowirusowych nie jest konieczne

Czuje, ze jest to niepotrzebne

Aby unikngé skutkéw ubocznych . 8%

Boje sie, ze ludzie to zauwazg I 50:/0

Nie chce sobie codziennie przypominac¢ o HIV I 59:/0

Nie sta¢ mnie na leczenie I 5%

Leczenie jest niedostepne w kraju, w ktérym
mieszkam

Inna przyczyna F 3%}

% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Osoby, ktére przyjmuja leki antyretrowirusowe, zazwyczaj je kontynuujg — jedynie w jednym

przypadku respondent przyznat, ze przerwat tego typu leczenie.
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Niemal wszyscy seropozytywni respondenci monitorujg swoj poziom zakazenia (99%). 70%
z nich odwiedzito w tym celu pracownika stuzby zdrowia, z czego niemal co czwarty zrobit to

w ciggu tygodnia od terminu wypetnienia ankiety (24%).

Wykres 96. Kiedy po raz ostatni odwiedzite$ pracownika stuzby zdrowia, w celu monitorowania
Twojego zakazenia HIV?
N=147, zakazeni HIV

W ciggu ost:_atnlch 24 h 6% : ' ' ' X : . . ,
godzin . Z Z Z . . . Z . :
W ciggu ostatnich 7 dni - 18%
tygodni '
w ciagu ogtatnlch 6 _ 2 40/(:)
miesiecy .

W ciggu ostatnich 12
miesiecy

1%

3% .

W ciggu ostatnich 5 lat

Ponad 5 lat temu 1%

Nigdy 1%

T

% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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W niespetna potowie przypadkéw w wyniku ostatniej kontroli stwierdzono, ze poziom wiremii
jest niewykrywalny (41%). Nieznacznie mniej, bo w 37% - byt on jednak wykrywalny.

Wykres 97. Jaki byt wynik badania poziomu wiremii, kiedy po raz ostatni monitorowate$ zakazenie
HIV?
N=145, zakazeni HIV, ktérzy odwiedzali pracownikéw stuzby zdrowia w celu monitorowania zakazenia

HIV

............................................................

Poinformowano mnie, ;
. . . 8%
ale nie pamigetam wyniku .

Wykonano mi badanie, :
: : 6%
ale nie podano wyniku ;

Nie wykonanq mi tego 6%
badania :

Nie pamietam I2% .

% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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STOSUNEK DO MEZCZYZN ZAKAZONYCH HIV

Badani zgodnie przyznajg, ze czesto unikajg moéwienia o tym, ze majg HIV (75%). Jako

uzasadnienie mozna traktowac¢ fakt, ze zakazeni sg zdania, ze sg traktowani gorzej, gdy

ludzie dowiadujg sie o ich statusie serologicznym (68%) oraz unikano ich towarzysko po

stwierdzeniu HIV (52%). Ponad potowa mezczyzn zakazonych HIV przyznajg jednak, ze

spotkali sie z duzym wsparciem ze strony znajomych (51%).

Wykres 98. Jak czesto doswiadczasz ponizszych sytuacji?

B Nigdy m Rzadko

Unikam mowienia innym, ze mam HIV

Jestem gorzej traktowany, gdy kto$ sie dowiaduje, ze
mam HIV

Znajomi, ktorzy dowiedzieli sie 0 moim zakazeniu, bardzo
mnie wsparli

Unikano mnie na poziomie towarzyskim, kiedy byto
wiadomo, ze mam HIV

Unikano mnie w kontaktach seksualnych, kiedy byto
wiadomo, ze mam HIV

Osobiscie styszatem, jak inne osoby wypowiadajg sie
negatywnie lub obraZliwe o osobach z HIV

Doradzono mi, abym zmniejszyt oczekiwania wobec
zycia, poniewaz mam HIV

Zostatem niesprawiedliwie potraktowany, poniewaz mam
HIV

Widziatem lub stuszatem w mediach krzywdzace lub
obrazliwe opinie na temat os6b z HIV

Martwitem sig, ze zostane Zle potraktowany z powodu
HIV

Odméwiono mi pomocy medycznej
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N=147, zakazeni HIV, wyniki w %

Czasami m Czesto W Bardzo czesto B To mnie nie dotyczy M Brak danych
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NEGATYWNY WYNIK TESTU W KIERUNKU HIV

Najwieksza grupa badanych mezczyzn, u ktoérych nie zdiagnozowano obecnosci wirusa,

przeprowadzato ostatni test w ciggu ostatniego roku (57%), z czego wiecej niz co trzeci

podszedt do niego w ciggu ostatnich szesciu miesiecy (35%).

W ciggu ostatnich 7 dni

W ciggu ostatnich 4
tygodni

W ciggu ostatnich 6
miesiecy

W ciggu ostatnich 12
miesigcy

W ciggu ostatnich 5 lat

Ponad 5 lat temu

Brak danych

90

Wykres 99. Kiedy po raz ostatni wykonate$ test na HIV?
N=1649, osoby, u ktérych test NIE wykazat obecnos$ci HIV
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Do testu najczesciej podchodzono w punkcie testowania w kierunku HIV (45%), znacznie
rzadziej w szpitalu badz przychodni (22%).

Wykres 100. Kiedy po raz ostatni wykonates$ test na HIV?
N=1649, osoby, u ktérych test NIE wykazat obecnos$ci HIV

W punkcie testowania w

9
kierunku HIV 45;/0

W szpitalu albo w
przychodni

Prywatny gabinet
lekarski

W punkcie
krwiodawstwa, przy
oddawaniu krwi

W trakcie hospitalizaciji
w szpitalu

Lekarz pierwszego I o
kontaktu 2%

W domu wykonujgc test
samodzielnie

W innym miejscu F 1%

% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Punkty testowania w kierunku HIV wiekszg popularnoscig cieszyty sie wsrod:
v" 0s6b miodych (15-24 lata — 53%),

v" mieszkancow wojewddztwa lubuskiego (76%).
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W trakcie ostatniego przeprowadzanego testu, w niespetna potowie przypadkow badani
przyznajg, ze mieli mozliwos¢ rozmowy o swoim zyciu seksualnym (47%). Osoby, u ktorych
nie stwierdzono obecnosci wirusa nieco rzadziej majg mozliwos¢ przeprowadzenia takiej
rozmowy niz ci, u ktérych zakazenie zostato stwierdzone (ujemny wynik testu 47% vs.
dodatni 53%).

Wykres 101. Kiedy ostatni raz wykonywate$ test w kierunku HIV, czy...
N=1649, osoby, u ktérych test NIE wykazat obecnosci HIV

Wartosci w %

m Tak Nie B Nie pamigtam B Brak danych

miate$ mozliwosé
rozmowy o Twoim zyciu
seksualnym?

47

rozmawiates o swoim

Lo 15
zyciu seksualnym?

N=774, majgcy mozliwosf
przeprowadzenia takiej rozmowy

rozmawiate$ o swoich
kontaktach seksualnych
Z mezczyznami?

N=645, rozmawiajgcy o syoim
zyciu seksualnym

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

O swoich kontaktach seksualnych z mezczyznami rozmawiato 35% os6b, u ktérych nie

stwierdzono obecnosci wirusa.
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Zdecydowana wiekszo$¢ respondentow, u ktorych nie wykryto obecnosci wirusa, byla
zadowolona ze sposobu, w jaki jg potraktowano podczas wizyty, w trakcie ktorej
poinformowano o ich statusie serologicznym (83%). W niespetna co dziesigtym przypadku
przyznali jednak, ze poziom traktowania nie byt dla nich satysfakcjonujgcy (7%). Mozna
stwierdzi¢, ze osoby, u ktdérych nie stwierdzono obecnosci wirusa byly bardziej
usatysfakcjonowane z poziomu obstugi w trakcie wizyty, niz osoby, u ktérych w jej trakcie

poinformowano o dodatnim wyniku testu.

Wykres 102. Kiedy ostatni raz wykonywates test w kierunku HIV, czy
N=1649, osoby, u ktérych test NIE wykazat obecnosci HIV

B Bardzo zadowolony
Zadowolon
Niezadowolon
M Bardzo niezadowolony
m Nie pamietam / Nie zastanawiatem sie nad tym
B Nie otrzymatem poradnictwa
Brak danych

bytes zadowolony z
poziomu poufnosci

podczas testowania? , , , : , , , : |
byte$ zadowolony z : : ' : : : : ' '
potraktowano? . . . . ; ; ' ' ' ]

bytes zadowolony z
otrzymanego
poradnictwa?

31%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Stabiej niz w przypadku osob, ktére otrzymaty dodatni wynik testu oceniono uzyskane
poradnictwo. Bylo ono zadawalajgce wedtug 48% badanej grupy (w przypadku osob
odbierajgcych pozytywny wynik testu — 63%), natomiast w 30% nie miato ono w ogodle
miejsca (12% przypadkow mezczyzni ze zdiagnozowang obecnoscig wirusa).

93



MozZLIWOSC PRZEPROWADZENIA BADAN

Osoby, ktore kiedykolwiek przeprowadzaly test w kierunku HIV sg znacznie bardziej
Swiadome dostepnosci tego badania (95%), niz ci, ktdrzy jeszcze do niego nie podchodzili
(84%).

Wykres 103. Na ile jeste$ przekonany, ze jesliby$ chciat, mégtbys wykonac test w kierunku HIV?
N=1057, nie podchodzgcy do testu w kierunku HIV,

N=1649, osoby, u ktérych test NIE wykazat obecnosci HIV, ktérzy nigdy nie wykonywali testu,
warto$ci w %

B Bardzo przekonany Dosyc¢ przekonany Nie dos¢ przekonany

B Wecale nieprzekonany  m Nie wiem B Brak danych

.......................................................

Osoby, ktére
dotychczas nie

10 1
wykonywalty testu na
HIV
|
Osoby, ktore
kiedykolwiek 20 3
wykonywaty test na HIV
|
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Sposrdd oséb, ktére nie przeprowadzaty dotychczas takiego testu, najwiecej watpliwosci

majg osoby, ktére nie uprawiaty seksu analnego z innymi mezczyznami (18%).
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Badani mezczyzni w wiekszosci sg Swiadomi, ze majg mozliwos¢ bezptatnego wykonania
testu w kierunku HIV w Polsce (70%). Innego zdania jest 13% badanych.

O mozliwosci bezptatnego przebadania w kierunku HIV nie wiedzg przede wszystkim badani

mezczyzni, ktorzy nie ukonczyli 25 roku zycia (20%).

Wykres 104. Czy mozesz wykonac bezptatnie test w kierunku HIV w kraju, w ktérym mieszkasz?

N=2706\
Nie wiem
17%
Tak
Nie 70%
13%

Mezczyzni, ktérzy twierdzg, ze nie ma mozliwosci bezptatnego przeprowadzenia testu w

kierunku HIV, zazwyczaj sgdzg, ze byliby w stanie pokry¢ koszt jego zakupu (60%).

Wykres 105. Czy stac Cie, zeby zaptaci¢ za wykonanie testu w kierunku HIV?
N=608, osoby nie wiedzgce o mozliwosci bezptatnego przeprowadzeniu testu w kierunku HIV

Tak
60%

Brak
danych
1%

Nie wiem
26%

13%
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Osoby, ktore kiedykolwiek przeprowadzaty test w kierunku HIV sg znacznie bardziej
Swiadome dostepnosci tego badania (95%), niz ci, ktérzy jeszcze do niego nie podchodzili
(84%).

Wykres 106. Na ile jeste$ przekonany, ze jesliby$ czut takg potrzebe, mogtbys przebadac sie w
kierunku infekcji przenoszonych drogg pfciowg, innych niz HIV?
N=2870, wartosci w %

B Bardzo przekonany m Dosy¢ przekonany = Nie dosc¢ przekonany

B Wocale nieprzekonany B Nie wiem B Brak danych

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Najwieksza grupa biorgcych udziat w badaniu nie wie, czy istnieje mozliwos¢ bezptatnego
przeprowadzenia testu w kierunku innych niz HIV infekcji przenoszonych drogg piciowa
(46%). Zblizony udziat sadzi, ze taka mozliwos¢ istnieje (43%), natomiast co dziesigty
twierdzi, ze badania tego typu sg w Polsce ptatne.

Wykres 107. Czy mozesz sie bezpftatnie przebadac w kierunku infekcji przenoszonych drogg ptciowg

w kraju, w ktérym mieszkasz?
N=2870

Tak

Brak 43%
danych
1%
Nie
10%
Nie wiem

46%
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Wsréd oséb nie wiedzgcych czy jest mozliwos¢é bezptatnego przeprowadzenia testu w
kierunku infekcji przenoszonych drogg ptciowg bgdz sgdzgcych, ze sg one ptatne, dominujg
ci, ktorzy sg przekonani, ze sta¢ ich na przeprowadzenie takich badan (60%).

Wykres 108. Czy Czy stac¢ Cie, zeby zapftaci¢ za badania w kierunku infekcji przenoszonych drogag
pfciowg?

N=1615, osoby nie wiedzgce agdz twierdzgce, ze nie ma mozliwo$ci bezptatnego przeprowadzeniu
testu w kierunku choréb przenoszonych drogg ptciowg

Tak
60%

Nie wiem
27%

13%
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41% badanych przeszio dotychczas badanie pod katem chordb przenoszonych drogag
ptciowg. Czesciej byli to mezczyzni, ktorzy ukonczyli 40 rok zycia (64%) oraz 35-39 letni

(57%) oraz ci, ktorych niemal wszyscy znajomi wiedzg o preferencjach seksualnych (52%).

Wykres 109. Czy kiedykowiek przebadate$ sie pod katem innych niz HIV infekcji przenoszonych drogg
pfciowg?
N=2870

Nie
57%

2%
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W co trzecim przypadku badanie w kierunku infekcji przenoszonych drogg ptciowg

przeprowadzono w ciggu ostatniego pétrocza od momentu udziatu w badaniu (37%).

Wykres 110. Czy kiedykowiek przebadate$ sie pod kgtem innych niz HIV infekcji przenoszonych drogg
pfciowg?
N=1191, osoby, ktére testowaty sie kierunku innych niz HIV infekcji przenoszonych droga ptciowych

W ciggu ostatnich 24
godzin

W ciggu ostatnich 7 dni

W ciggu ostatnich 4
tygodni

W ciggu ostatnich 6
miesiecy

W ciggu ostatnich 12

miesiecy

W ciggu ostatnich 5 lat

Ponad 5 lat temu
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Test w kierunku infekcji przenoszonych drogg pitciowg zazwyczaj nie przeprowadzano z
powodu wystgpienia jakichkolwiek objawow (74%).

Wykres 111. Czy miate$ wtedy jakie$ objawy?
N=705, osoby, ktore testowaty sie kierunku innych niz HIV infekcji przenoszonych drogg pfciowych w

ciggu ostatniego roku

Brak danych
2%
Nie
74%
Nie
pamietam
2%

Tak
22%

W ramach badania standardowo pobierano krew (91%). Znacznie rzadziej stosowano inne
techniki: w 32% zbadano czionek pacjenta, 31% - pobrano prébke moczu, 20% - zbadano

okolice odbytu, w 15% - pobrano wymaz z cewki moczowe;.
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Wykres 112. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy w ramach badania na infekcje przenoszone drogg

pfciowg

N=705, osoby, ktore testowaty sie kierunku innych niz HIV infekcji przenoszonych drogg pfciowych w

 Nie

pobrano Ci probke
Krwi

zbadano Twoj
cztonek

pobrano od Ciebie
prébke moczu

zbadano Ci okolice
odbytu

pobrano Ci wymaz
z cewki moczowej

wprowadzono Ci
cos do odbytu
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Najczesciej diagnozowang chorobg przenoszong drogg ptciowg byty kiykciny narzgdow
ptciowych bgdz odbytu (9%), w niemal co trzecim przypadku diagnozowane w ciggu
ostatnich 12 miesiecy (29%).

Wykres 113.Czy kiedykolwiek zdiagnozowano u Ciebie...
N=2870, wartosci w %

m Tak = Nie Nie wiem B Brak danych

ktykciny konczyste odbytu lub narzgdéw
ptciowych

Kite

rzezgczke

grzybice narzgddw piciowych albo
odbytu

chlamydie

0% 20% 40% 60% 80% 100%

W dalszej kolejnosci u badanych mezczyzn wykrywano kite (7%), w co pigtym przypadku w

ciggu 12 miesiecy (21%), oraz rzezagczke (7%) — w 28% w ciggu ostatniego roku.

Najrzadziej stwierdzang chorobg byta zéttaczka zakazna, wykryta zaledwie u 1% badanych.
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Wykres 114. Kiedy po raz ostatni zdiagnozowano u Ciebie..., wartosci w %

[ay
o

B W ciggu ostatnich 24 godzin B W ciggu ostatnich 7 dni
= W ciggu ostatnich 4 tygodni W ciggu ostatnich 6 miesiecy
W ciggu ostatnich 12 miesiecy = W ciggu ostatnich 5 lat
B Ponad 5 lat temu E Brak danych
kiykciny konczyste ' ' ' :
ptciowych . . . . ]

grzybice narzadow
ptciowych albo odbytu

chlamydie .

WZW C F

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU B

Czterech na dziesieciu badanych jest po petnej serii szczepionki na Wirusowe Zapalenie
Watroby typu B (40%), kolejne 7% jest w trakcie przyjmowania szczepionki. Co dwudziesty
badany mezczyzna ma naturalng odporno$¢ na WZW B, poniewaz przeszedt je w
przesztosci (5%).

Wykres 115. Czy zaszczepite$ sie przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B?
N=2870

B Nie, posiadam naturalng odpornos¢ na wirusowe zapalenie watroby typu B
(ﬁoniewaz przeszedtem je w przesztosci)

B Nie i nie wiem, czy mam odpornos¢

B Tak i przyjgtem trzy dawki szczepionki

1 Tak, ale nie przyjgtem trzech dawek szczepionKi

B Nie wiem

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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